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1.- DATOS IDENTIFICATIVOS

Nombre: Asociacion Promotora, Laboral y Asistencial
Siglas: PROLAYA

N° registro: AS/E/1044

Nombre Centro: Centro de Dia Ocupacional para Personas con
Discapacidad Intelectual y/o del Desarrollo Los Pinares

N° registro: AS/C/ 0002515

Direccion: Calle Alcald de Ebro, S/N. Complejo San Francisco de Paula
41500 Alcald de Guadaira (Sevilla)

Teléfonos: 955 683 472 / 620 225 175

Correo electronico:prolaya@prolaya.com

NUmero de socios: 74 (40 hombres y 34 mujeres)

Enfidad declarada de Utilidad PUblica (Orden INT/ 2808/2011 de 26 de
septiembre)

2.-OBJETIVOS GENERALES MARCADOS EN LA PROGRAMACION 2018 Y
VALORACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS MISMOS

El pasado ano, al elaborar la programacion de actividades del Centro
Nnos marcamos los siguientes objetivos:

General

Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad
intelectual, clientes de nuestro Centro y la de sus familias.

Especificos

4 Facilitar a los usuarios una atencién habilitadora integral,
mediante programas de capacitacion laboral y de desarrollo personal y
social con la finalidad de conseguir los mayores niveles de integracion.

4 Desarrollo de habilidades y destrezas que les faciliten su
integracion laboral.


mailto:prolaya@prolaya.com

v Formacion en habilidades, hdbitos y destrezas que mejoren la
convivencia social, asi como su orientacion al uso de recursos
comunitarios necesarios para su desarrollo personal y social.

v Potenciacion de la autonomia personal, la autoestima y el
equilibrio emocional que les permita mejorar su calidad de vida.

Para conseguir dichos objetivos partimos de un Plan Personal de Apoyo
elaborado para cada uno de los usuarios, con su participacion activa y
la de su familia.

En funcion de los objetivos que persigue cada uno participa en las
actividades, programas y proyectos que la enfidad desarrolla y en los
existentes en la comunidad acordes a sus intereses.

En general los objetivos que nos marcdbamos en la entfidad al
comenzar el ano 2018 se cumplieron en la medida de las posibilidades
de cada usuario y el grado de satisfaccion con las actividades
desarrolladas es muy alto tal como reflejan las encuestas de satisfaccion
que se aplican a los usuarios tras realizarlas y la solicitud por parte de 1os
mismos de que se mantengan en 2019.

En cada una de las fichas en que se detallan las actividades realizadas
se relacionan los objetivos alcanzados y el grado de satisfaccion con los
MisMos.

3.-VALORACION DE LOS RECURSOS EMPLEADOS
3.1. Materiales

La entidad, para el desarrollo de las distintas actividades propuestas en
la programacioén cuenta con:

-Unas instalaciones de 994,17 m?* cedidos por el Ayuntamiento de Alcald
de Guadaira.

-Las instalaciones cuentan con el equipamiento informdatico, de
climatizaciéon y el mobiliario necesario para el desarrollo de las distintas
actividades. El mismo, no obstante requiere de confinuas reparaciones y
reposiciones.



En el ano 2018 se nos ha concedido una ayuda para equipamiento del
Centro con la que adquirimos: nuevas taquillas, sillas y mesas de
despacho y archivador

-Contamos con un vehiculo propio, fipo furgoneta, de nueve plazas,
con el que se redliza una de las rutas y que pasa las oportunas
revisiones.

-Hasta mediados de diciembre contdbamos con un local comercial
cedido por la Gerencia del Centro Comercial Los Alcores en el que
exponiamos los productos que se elaboran en nuestros talleres. El
alquiler de dicho local por parte de una empresa nos ha dejado sin
poder desarrollar la actividad y estamos buscando soluciones para
poder continuar con el mismo.

3.2. Humanos

La enfidad cuenta a finales de 2018 con nueve profesionales
contratados:

v Directora-Gerente. Licenciada en Psicologia

v Técnico de Ajuste Personal y Social / Monitora. Licenciada en
Pedagogia.

Logopeda. Licenciada en Pedagogia.

Trabajadora Social. Diplomada en Trabajo Social

Encargada de taller de confeccién. Diplomada EGB
Encargado de taller de carpinteria. EGB. Carpintero.

Cuidador. Certificado de Atencion Sociosanitaria a Personas en
Situacion de Dependencia.

v Cuidadora. Certificado de Afencion Sociosanitaria a Personas en
Situacion de Dependencia

v Administrativa. Técnico en gestion administrativa

AN NN

3.3. Financieros

v La financiacién de la actividad del Centro se ha conseguido a
través de las siguientes vias:

4 A.-Aportacion Agencia de Servicios Sociales y Dependencia de
Andalucia al coste plaza

4 B.-Cuotas de socios y socios-colaboradores: En la actualidad el
nUumero de socios es de 74

4 C.-Aportacion usuarios al coste plaza

4 Nos han concedido ademds algunas subvenciones que nos han
permitido el desarrollo de proyectos.



4.-ACTIVIDADES REALIZADAS

Las actividades que se programaron para 2018 son las que se detallan a
continuacion definiendo en cada caso su grado de cumplimiento con

los objetivos:

TIPO DE ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA

¢SE LLEVO A CABO?

¢SE MANTIENE EN

ACTIVIDAD Motivo, en caso de que no se 2019?
llevara a cabo
Actividades de la Taller de cocina Sl Sl
Vida Diaria
" Higiene personal N S|
y normas de
comportamiento
“ Taller de N Sl
compras
" Taller de Sl Sl
educacién
ambiental
. Grupo de S S
catering
“ Taller de N Sl
afectividad
Actividades Fisicas Gimnasia de S S
mantenimiento
! Senderismo Sl Sl
" Futbol Sl S
Se han llevado a cabo
Unicamente actividades
extraordinarias
Actividades Taller de lectura N S
Mentales
" Taller de Sl S
estimulacion
cognitiva
! Taller de LSE Sl S
! Taller de nuevas | Sl
tecnologias
“ Taller formativo N Sl
Actividades Taller Sl NO
Psicomotrices ocupacional Se cambian las
carpinteria actividades
ocupacionales
" Taller S S
ocupacional
confeccidény
reciclaje
Actividades de Tienda Solidaria N S
Dinamizacion e
Integracién
" Taller de S S
voluntarios
! Taller “Entre S S
Mujeres”
“ Taller de N Sl




Autogestores

Actividades de Ocio Visita al Palacio S Se programardn
y Tiempo Libre de Duenas nuevas
actividades
“ Excursidon a N Se programardn
Ronda nuevas
actividades
" Visita a las N S|
iglesias de Sevilla
" Sesién de cine NO S
Se cambia por la visita a la
Iglesia de San Luis de los
Franceses
" Picnic en el NO S|
Parque del Se cambia por visita al
Alamilla Corredor Verde de
Guadiamar
" Visita Jardin NO S
Botdnico y Dunas No nos conceden la visita
de Odiel - Dia de
playa en Isla
Cristina
" Dias de piscina N N
" Visita a Casa NO S
Pilatos Se cambia por ofras
actividades
" Visita al museo y NO S
picnic en Parque Se cambia por ofras
de M? Luisa actividades
Convivencia Fed. NO S
AAVV Al- No se organiza este ano
Guadaira
“ Excursidon a NO S
Corredor de No nos conceden la visita
Guadiamar ¢ la
Brena y Marismas
de Barbate
" SICAB NO S
Se cambia por ofras
actividades
" Torneo Solidario NO S
Los Palacios No se organiza la actividad
" Desayuno S S
Solidario
" Celebraciéon de Sl S
la Navidad

Ademds de las actividades programadas se han desarrollado otras,
tanto ordinarias como extraordinarias que no estaban recogidas en la
programacion y que se detallaran con sus correspondientes fichas de
actividades desarrolladas.




5.-FICHAS ACTIVIDADES REALIZADAS

5.1. Actividades de la Vida Diaria.

5.1.1. Ordinarias

>
>
>
>
>

Taller de Cocina

Taller de Higiene Personal y Normas de Comportamiento
Taller de Compras

Taller de Educaciéon Ambiental

Grupo de Catering

5.1.2. Extraordinarias

>

>

Proyecto “Transicion a la Vida Independiente 1"

Proyecto “Transicion a la Vida Independiente 2"



ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA. ORDINARIAS

CENTRO

CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de cocina

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/s |Ana Ortega
- Adquisicidon de conocimientos sobre habitos de vida saludable
- Adquisicion de habilidades en la cocina para poder optar a una vida
OBJETIVOS independiente
ALCANZADOS -Elaboracion de recetas sencillas.
- Preparacién de menus para su posterior degustacién
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Alimentos, menaje Grupo de cc_>cineros:12_c|ientes Ga§t(_)s derivados de la
UTILIZADOS Grupo de pinches: 8 clientes actividad
Responsable del taller
Voluntarios 2
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afio Martes y Viernes Cocina de la Entidad
10:00 a 13:00
-Eleccién del menu y busqueda de los ingredientes
-Explicacién de los pasos a seguir y preparacion del material y menaje que se
va a utilizar
-Lavado y corte de la verdura
METODOLOGIA -Coccion de los alimentos y cocinado de los mismos
-Toma de temperatura y emplatado
-Recogida, fregado y colocacién del material
-Elaboracion de fichas adaptadas de recetas de otros paises para su posterior
publicacién
ACTIVIDADES -Prolayeros por el mundo
EXTRAORDINARIAS | -Taller de reposteria para desayuno solidario
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos: NiUmero de participantes, nimero de actividades
desarrolladas, numero de nuevos clientes interesados en participar, nimero
de recetas elaboradas y recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos

Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados ,evaluaciéon y
degustacion.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios

- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA

-Registros de cocina: control temperaturas equipo, control temperaturas
alimentos

-Ficha de Recetas




CENTRO

CD con Terapia Ocupacional Los Pinares

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de higiene personal y normas de comportamiento

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz y José Antonio Garcia
e Desarrollo de habilidades para saber autocuidarse
OBJETIVOS e Adquisicidon de destrezas para mantener una correcta higiene bucodental
ESPECIFICOS y corporal
e Mejora de las normas de cortesia y comportamiento en la mesa.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Articulos de higiene personal. |39 clientes Actividad sin coste
Cubiertos, servilleta, platos, Cuidador
RECURSOS etc. Pedagoga

Articulos de higiene
bucodental.
FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIO Todo el afio Lunes a Viernes Comedor y Aseos

De 13, 30 a 15:30
-Trabajo en pequefios grupos en el comedor, uso de cubiertos, comer
adecuadamente, normas de comportamiento en la mesa.
METODOLOGIA |-Supervisién individual en cepillado de dientes

Consiste en: -Ordenacion y limpieza de taquillas, bolsas de aseo y demas enseres
personales
- Cuidado de la ropa.

ACTIVIDADES

EXTRAORDINARIAS

INDICADORES DE

- Numero de actividades realizadas y suspendidas.

- Recursos empleados.

- Participacion de las personas con discapacidad intelectual.
- Grado de satisfaccion.

EVALUACION
Herramientas: Observacion directa, entrevistas personales cuestionarios de
satisfaccion y registros de participacion
REGISTROS - Parte de Asistencia diario
UTILIZADOS - Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de compras

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega y José Antonio Garcia
-Adquisicién de habilidades de la vida diaria con la realizacién de compras
OBJETIVOS -Fomento de la autonomia personal de los participantes
ESPECIFICOS -Manejo del euro
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Vehiculo de la entidad Grupo de compras: 12 |Gastos derivados de las
Responsables del taller |compras
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Lunes Supermercados,
10:00 a 13:00 bazares...
-Desplazamiento a bazares, supermercados, fruterias, ferreterias, centros
METODOLOGIA |comerciales..
-Realizacion de compras
-Pago en efectivo y solicitud de factura
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos: Nimero de participantes, nimero de compras
realizadas y recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos

Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados y evaluacion

REGISTROS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE L . .y
ACTIVIDAD Actividades de la vida diaria
NOMBRE DE LA L, .
ACTIVIDAD Taller de Educacion Ambiental
RESPONSABLE/S |Marian Clemente
- Aprender a clasificar y separar los residuos que se generan diariamente.
- Aprovechar los materiales y objetos descartados y reutilizarlos en la
OBJETIVOS reparaciéon de nuevos productos reciclados en el Taller de confeccion
ALCANZADOS prepars P y
reciclaje del Centro.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
3 contenedores para residuos de 39 Clientes Sin coste
Recursos [Gferentes colores (coche) 19 Profesionaes
UTILIZADOS Contenedores de papel (despachos)
Contenedores de plasticos y de
telas (talleres)
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el afio Lunes a Viernes: Toda la Entidad.
CALENDARIO
de 08:30 ha 14:30 h

- Diariamente, separar los residuos generados en el desayuno y en el
almuerzo: materia organica y materia inorganica (envases y papel).

, - Depositar las bolsas de residuos en el contenedor correspondiente de la
METODOLOGIA comunidad.

- Separacion de residuos: clasificacion de diferentes materiales en los
talleres y en el area de despachos. Depositarlos en el contenedor
correspondiente.

ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS | - Formaciéon en Sensibilizacion Medioambiental y Reciclaje (FDA 23 -
REALIZADAS Mentales)

- Talleres de reciclaje en los colegios
- Desarrollo de la campafia “Mantengamos limpio nuestro entorno”: salidas
al campo para la recogida de residuos del entorno.

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos: NiUmero de participantes, recursos empleados.

EVALUACION Ind'lcado_rgs cualitativos: Participacion de las personas con discapacidad y
satisfaccion personal.
Herramientas: Observacion directa, cuestionarios de satisfaccion.
REGISTROS - Parte de Asistencia diario
UTILIZADOS - Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

CENTRO
A;:r'f'l;\?lgf\D Actividades de la vida diaria
NOMBRE DE LA Grupo de catering
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ana Ortega y Marian Clemente
- Aumento de la autonomia de los miembros del grupo.
- Facilitar la vida independiente: adquisicion de nuevos conocimientos y
OBJETIVOS habilidades de la vida diaria.
ALCANZADOS - Realizar actividades en el area de cocina hasta ahora llevadas a cabo por los
profesionales.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Menaje de cocina 18 Clientes: 3 grupos de 4 clientes |No tiene coste
Material de cocina |y 2 suplentes.
RECURSOS Alimentos - grupo 1: poner mesas
UTILIZADOS - grupo 2: servir
- grupo 3: limpiar
1 Responsable de cada grupo.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afo Horario laboral Cocina, despensa y
comedor de la Entidad.
-Recoger el desayuno y poner el lavavajillas
-Colocar los platos y el menaje en los armarios correspondientes
-Cortar el pan y preparar el postre en los carros
METODOLOGIA |-Ponery recoger las mesas
-Colocar la comida del catering
-Ordenar y limpiar la cafetera, despensa vy el frigorifico
-Servir las mesas, platos y postre
-Recoger y limpiar la cocina
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos: NiUmero de participantes, nimero de actividades
desarrolladas, niumero de nuevos clientes interesados en participar

EVALUACION Indicadores cuallltatlvos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos
Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados y evaluacion
- Parte de Asistencia diario
REGISTROS - Memoria anual
UTILIZADOS - Seguimiento del PPA




ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA. EXTRAORDINARIAS

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE
ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Transicién a la vida independiente

LUGAR

Unidad de Estancia Diurna con Terapia Ocupacional Prolaya
Vivienda en Calle Cristébal Coldon, N© 1, Alcald de Guadaira, Sevilla.

RESPONSABLE

Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente

OBJETIVOS
GENERALES

- Aprender o consolidar habitos de autonomia personal y social en todas sus
dimensiones: vida en el hogar, vida en la comunidad, salud y seguridad, conductual,
social, etc., potenciando al maximo las posibilidades individuales de cada uno.

- Aprender habilidades para la autodeterminacion y la vida independiente en un entorno
real, una vivienda independiente con el apoyo de profesionales.

- Conseguir que puedan alcanzar una mayor calidad de vida

METODOLOGIA

Durante cuatro meses un grupo de 6 clientes han vivido de lunes a viernes en una
vivienda donde han practicado habilidades de la vida diaria.

Segun las habilidades a realizar, se han prestado mas apoyo al principio, retirandolos
poco a poco, hasta conseguir los objetivos.

RECURSOS

HUMANOS MATERIALES

6 clientes del CD Ocupacional - Pictogramas
Directora- Gerente, - Maleta, enseres y Utiles personales de los clientes
Administrativa, - Recursos de la vivienda: Electrodomésticos,
Trabajadora social, Logopeda, bombonas de bgtano, n_‘llenaje:, et_c.

. - Productos de alimentacion y limpieza
Cuidador, Pedagoga Productos de higiene personal

CALENDARIZACION

HORARIO EECHA
Lunes 16:30 h- viernes 9:30 h. Marzo- junio 2018

VALORACION

POSITIVA

- La convivencia de los clientes.

- Consecucién de objetivos. Adquisicién de habitos en el hogar.

- Comportamiento de los clientes.

- Satisfaccion de los clientes y de sus familias.

NEGATIVA

- Elevado coste para las familias, al no depender de ayudas econdémicas.

- Dificultades a la hora de localizar una vivienda econdémica, que reuniera todos los
requisitos para el desarrollo del proyecto y que el propietario aceptara el poco tiempo.

- Nula o poca participacién de clientes con un nivel alto de autonomia.

- El trasiego de ropa y enseres personales los fines de semana.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

- Para los clientes y familiares ha sido una gran experiencia y han demandado volver a
repetir, ya que han aprendido a convivir con otros compafieros y a no estar bajo la
sobreproteccion de sus familias y a ser un poco mas independientes y auténomos.

- Sequir controlando y registrando todo lo que tenga la vivienda, tanto de enseres como
de desperfectos, al comenzar y al finalizar el proyecto.

- Controlar que toda la ropa y enseres personales estén marcados.

- Asegurar y controlar la retirada de apoyo en las distintas situaciones que se den en la
vivienda.




Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

CENTRO
TIPO DE Actividades de la vida diaria
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Transicidon a la vida independiente
ACTIVIDAD
Centro de Dia Ocupacional “Los Pinares”
LUGAR Vivienda en Calle Cristébal Colon, N© 1, Alcald de Guadaira, Sevilla.
RESPONSABLE Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
- Aprender o consolidar habitos de autonomia personal y social en todas sus
dimensiones: vida en el hogar, vida en la comunidad, salud y seguridad, conductual,
social, etc., potenciando al maximo las posibilidades individuales de cada uno.
OBJETIVOS - Aprender habilidades para la autodeterminacion y la vida independiente en un entorno
GENERALES real, una vivienda independiente con el apoyo de profesionales.
- Conseguir que puedan alcanzar una mayor calidad de vida.
Durante tres meses un grupo de 4 clientes han vivido de lunes a viernes en una vivienda
} donde han practicado habilidades de la vida diaria.
METODOLOGIA Segun las habilidades a realizar, se han prestado mas apoyo al principio, retirandolos
poco a poco, hasta conseguir los objetivos.
HUMANOS MATERIALES
4 clientes del CD Ocupacional Prolaya - Pictogramas
Directora- Gerente - Maleta, enseres y Utiles personales de los
Administrativa clientes
Logopeda - Recursos de la vivienda:
Cuidadora Electrodomésticos, bombonas de butano,
RECURSOS menaje, etc.
- Productos de alimentacién y limpieza
- Productos de higiene personal
HORARIO
Lunes 16:30 h- viernes 9:30 h.
CALENDARIZACION | FECHA
Octubre - diciembre 2018
POSITIVA
- La convivencia de los clientes.
- Consecucioén de objetivos. Adquisicién de habitos en el hogar.
- Comportamiento de los clientes.
- Satisfaccion de los clientes y de sus familias.
NEGATIVA
VALORACION - Elevado coste para las familias, al ser elevado el alquiler de la vivienda y al no

depender de ayudas econdémicas.

- Poca participacién de clientes con un nivel alto de autonomia en el proyecto.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

- Tanto los clientes como los familiares estan muy satisfechos y han demandado
continuar, ya que han aprendido a convivir con otros compaferos y a no estar bajo la
auténomos.




5.2. Actividades Fisicas

5.2.1. Ordinarias

>
>

Gimnasia de mantenimiento
Senderismo

5.2.2. Extraordinarias

VVVVVVVVVYYYVYY

Desayuno Voluntarios

Convivencia Voluntarios Deportivos
Taller de petanca

Jornadas Motrices Special Olimpics
Competicion petanca

Cross San Pelayo

Il Encuentro Deportivo “Con las Capacidades”
Actividad deportiva Decathlon
Convivencia La Jara

Gira Movistar Megacracks

Carrera inclusiva SAMU

Actividad deportiva Silos-Zacatin



ACTIVIDADES FISICAS. ORDINARIAS

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades Fisicas

NOMBRE DE LA

Gimnasia de mantenimiento

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
- Practica de actividades deportivas
-Autonomia personal de los participantes a través de la organizacion e
implicacion en la actividad
OBJETIVOS - Aumento de las relaciones personales entre los participantes y los
ALCANZADOS voluntarios responsables de la actividad
-Participacién en actividades deportivas fuera de la entidad
-Disfrute personal de los participantes
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material de gimnasia, Grupo de gimnastas:12 |Sin coste
UTILIZADOS bidones Voluntarios: 1
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afo Lunes y Viernes Complejo deportivo
De 9:30 a 12:00 San Francisco de Paula
METODOLOGIA -Practlc_a del dt_aporte aglaptza_do a trgves e juegosy actividades §enC|IIas
-Organizar varias convivencias al aho, primavera, verano y navidad
-Desayuno voluntarios
-Convivencia voluntarios clientes
-Taller petanca
-Jornadas motrices special olimpics
ACTIVIDADES -Cross San Pelayo
EXTRAORDINARIAS | -II Encuentro deportivo con las capacidades
REALIZADAS -Actividad deportiva decatlon

-Convivencia deportiva con la Jara
-Gira movistar

-Carrera inclusiva Samu
-Actividad deportiva Silos -Zacatin

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos: NiUmero de participantes, nimero de actividades
desarrolladas, nimero de convivencias realizadas y nimero de nuevos
clientes interesados en participar

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos

Herramientas: Observacién directa de los voluntarios a los participantes,
analisis de resultados, reunién informativa con los profesionales y evaluacién

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades Fisicas

NOMBRE DE LA Senderismo
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
- Practica de actividades deportivas
-Autonomia personal de los participantes a través de la organizacion e
implicacion en la actividad
OBJETIVOS - Aumento de las relaciones personales entre los participantes y los
ALCANZADOS voluntarios responsables de la actividad
-Participacién en actividades deportivas fuera de la entidad
-Disfrute personal de los participantes
RECURSOS MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
UTILIZADOS Mochilas, bidones, bastones |Grupo dg senderistas:19 |Sin coste
Voluntarios: 2
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afo Lunes y Viernes Alcald de Guadaira
De 9:30 a 12:00
) -Realizar rutas de senderismo por la localidad,parques,zonas turisticas..
METODOLOGIA -Organizar varias convivencias al afio, primavera, verano y navidad
-Desayuno voluntarios
-Convivencia voluntarios clientes
-Taller petanca
-Jornadas motrices special olimpics
-Cross San Pelayo
ACTIVIDADES -II Encuentro deportivo con las capacidades
EXTRAORDINARIAS -Actividad deportiva decatlon
REALIZADAS P

-Convivencia deportiva con la Jara
-Gira movistar

-Carrera inclusiva Samu
-Actividad deportiva Silos -Zacatin

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos: Niumero de participantes, nimero de actividades
desarrolladas, niumero de convivencias realizadas y nUmero de nuevos
clientes interesados en participar

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,

EVALUACION resultados obtenidos
Herramientas: Observacién directa de los voluntarios a los participantes,
analisis de resultados, reunién informativa con los profesionales y evaluacién
- Registro de Prestacién de Servicios
REGISTROS - Parte de asistencia al taller
UTILIZADOS - Memoria anual

- Seguimiento del PPA




ACTIVIDADES FISICAS. EXTRAORDINARIAS

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Desayuno con los voluntarios de actividades deportivas

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
Paseo y desayuno especial: chocolate con churros.
METODOLOGIA Un grupo ha ido caminado y otro grupo ha ido en la furgoneta.

Ha consistido en:

Han desayuno chocolate con churros y algunos clientes tostada con café

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Convivencia.
- Disfrute personal.
- Fomento del deporte.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Furgoneta 21 clientes Cada cliente ha abonado 2 €.
UTILIZADOS 1 encargado de taller

1 voluntario de gimnasia deportiva
2 voluntarios de senderismo
1 voluntario de la Jara

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Viernes ,16 marzo 2018 |10:00, 12:00 h. Bar No Ni No, Alcald de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD

(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.
- Posibilidad de que hayan podido asistir todos.
NEGATIVA

- Nada destacable.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Esta actividad es muy gratificante para todos los clientes y los voluntarios.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacion e integracién

NOMBRE DE LA

Convivencia voluntario deportivos- clientes

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
; Salida de los grupos de senderismo y gimnasia de mantenimiento a tomar un aperitivo.
METODOLOGIA Desayuno consistente en patatas, tortilla, chicharrones, refresco, etc.

Ha consistido en:

Paseo de vuelta hasta el Centro.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion en la comunidad.

- Fomento de las relaciones entre compafieros.
- Autonomia personal.

- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANQS FINANCIEROS
RECURSOS Alimentos y refrescos 15 clientes Cada cliente ha traido 3, 50
UTILIZADOS 2 voluntarios de senderismo € para el desayuno.
1 voluntario de gimnasia
1 voluntario de la Jara
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 19 de marzo de 10, 00- 12, 00 h. Santa Lucia, Alcala de
2018 Guadaira.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

- Actividad inclusiva.
- Actividad que desarrollan con los voluntarios de forma autonoma.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad gratificante para todos los clientes ya que realizan convivencia.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD |Actividad fisica

NOMBRE DE LA Taller de iniciacion a la petanca
ACTIVIDAD

RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente

; “Clases magistrales de petanca” desarrollado por el Club Deportivo de Petanca “El Aguila” y
METODOLOGIA el Centro de Dia “Luis Velazquez Pefia”.

Ha consistido en: Se ha impartido formacidon sobre aspectos técnicos, tacticos y comportamentales.

Han practicado y jugado por equipos.

OBJETIVOS - Fomento del deporte.
ALCANZADOS - Disfrute personal.
(grado de ejecucion) - Normas en el deporte.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Material para jugar a la PARTICIPANTES Esta actividad no supone
UTILIZADOS petanca 21 clientes ningln coste
8 monitores del Club de petanca
1 cuidador
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 21 de marzo de |11, 00- 13, 00 h. San Francisco de Paula, Alcala de
2018 Guadaira
POSITIVA

- Disfrute personal.
- Pueden participar todos los clientes que quieran.
VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA
(segun indicadores) |- Poca practica el resto del afio.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Fomentar este tipo de talleres practicos dentro del programa deportivo del Centro.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Jornadas motrices Special Olimpics

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; La actividad ha consistido en la participacion de un grupo pequefio de clientes en las
METODOLOGIA distintas pruebas deportivas que ha organizado Special Olympics.

Ha consistido en:

Al término de las pruebas han entregado trofeos para todos los participantes.

- Fomento del deporte.

OBJETIVOS - Convivencia.
ALCANZADOS - Disfrute personal.
(grado de ejecucién)
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Furgoneta 6 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS Ropa y calzado deportivo |1 voluntario ningun coste.
1 cuidador
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 9 abril 2018 10:00- 14:00 h. Instalaciones deportivas Universidad
Pablo de Olavide, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.
- Colaboracion del voluntario de gimnasia de mantenimiento.
- Organizacion de la actividad. Muchos voluntarios.

NEGATIVA

- La Universidad Pablo de Olavide es muy grande. No habia indicaciones.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Este tipo de actividades resultan muy gratificantes y fomenta el deporte y las relaciones
con otras entidades.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
NOMBRE DE LA 40 Torneo de Petanca de los Centros Especiales
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas Priego. Directora- Gerente
; Competicién organizada por los monitores de petanca de Alcald de Guadaira y patrocinada por
METODOLOGIA el Ayuntamiento de Alcald de Guadaira donde 4 Asociaciones de personas con discapacidad

Ha consistido en:

intelectual (San Juan de Dios, Prolaya, Paz y Bien y Molinos del Guadaira) han jugado entre si
a la petanca.
- Aperitivo y entrega de premios.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.
- Disfrute personal.
- Convivencia con otros Centros.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Camisetas PARTICIPANTES Esta actividad no supone ningun
UTILIZADOS Furgoneta 6 clientes coste
Material para jugar a la 1 Encargado de taller
petanca
Premios y medallas
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 18 de abril de 10, 00- 13, 30 h. Centro de dia Luis Veldazquez Pefa,
2018 Alcald de Guadaira.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Asistencia a este tipo de actos de un grupo pequefio de clientes.
- Disfrute personal.

- Amabilidad y trato de los responsables.

- Convivencia

NEGATIVA

- Poca practica el resto del afio.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Participar en este tipo de jornadas deportivas en grupos pequenos y teniendo en cuenta los
intereses personales de los clientes.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Cross San Pelayo

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Mma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; Participacion de 7 clientes de PROLAYA en el Cross que organiza anualmente la Asociacion
METODOLOGIA San Pelayo. Los corredores han participado en las categorias de adaptada y cerrada. A la

Ha consistido en:

finalizacion de la carrera se han tomado un refresco y una fruta. Han recibido un trofeo
por su participacion.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.
- Convivencia.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 7 clientes Coste combustible
UTILIZADOS Ropa y calzado deportivo |1 cuidador furgoneta
Muda ropa 1 voluntario externos de la
actividad de gimnasia de
mantenimiento
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 27 abril 2018 10:00- 14:00 h. Asociacion San Pelayo, Sevilla.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Realizacién de un cuadrante de actividades deportivas para que puedan ir participando
todos.
- Colaboracion del voluntario de gimnasia.

NEGATIVA
- En otras ocasiones le han ofrecido fruta o algo de comer. Este afio no habia nada.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La participacion en estas jornadas deportivas son muy beneficiosas, ya que ademas de
realizar deporte se fomenta la convivencia entre los Centros. Valorar las capacidades de
los clientes antes de apuntarlos a las distintas categorias




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

IT Encuentro deportivo “Con las Capacidades”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Encuentro promovido por la Mesa de la Capacidad, en el que participan varias
; asociaciones de Alcald de Guadaira (Asaenes, AAEE, San Juan de Dios y Paz y Bien) con la
METODOLOGIA

Ha consistido en:

colaboracién del Ayuntamiento de la localidad y la Obra Social Alcala Accesible.

Actividad deportiva y de convivencia en la que han participado clientes de todas las
asociaciones y que ha consistido en:

1. Presentacién y bienvenida a los participantes. Dindmicas con musica.

2. Circuito de habilidades en el pabellén: pruebas con baldn, pruebas de punteria,

gymkhana, etc.

3. Juegos en piscina cubierta.

4. Almuerzo en comun tipo pic nic.

5. Despedida y vuelta en autobus.

OBJETIVOS
ALCANZADOS

(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.

- Convivencia con otras asociaciones.
- Disfrute personal.

- Responsabilidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Autobus 1 pedagoga Esta actividad no supone
UTILIZADOS Ropa y calzado deportivo y de |2 encargados de taller ningun coste.
piscina, utiles de aseo y muda |1 cuidador
Pic nic. Hielo. Globos 22 clientes
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION |Jueves, 17 de mayo 2018 10:00, 14:30 h. Complejo deportivo Distrito Sur

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD

(segun indicadores)
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POSITIVA

- Disfrute personal.

- Contar con transporte.

- Etiquetado de ropa. Traer la ropa a Prolaya antes de la actividad.

- Poner especial cuidado en la circular informativa para que no se olvide nada.
NEGATIVA

Organizacién previa. Dificultad de poder reunirnos.
Poca implicacién de una Asociacion.
- Poco tiempo en la piscina. )
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La participacion en estas jornadas deportivas son muy beneficiosas, ya que ademas de
realizar deporte se fomenta la convivencia entre los Centros de la localidad.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Jornada deportiva con trabajadores de Decathlon

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; La actividad ha consistido en la participacion de un grupo de clientes en una actividad de
METODOLOGIA convivencia deportiva con los trabajadores de Decathlon.

Ha consistido en:

Han practicado varios deportes: Futbol, BAdminton, Baloncesto y Padel.
Se han hecho equipos mixtos de trabajadores y clientes para realizar todos los deportes.
En la término de la actividad les han entregado un diploma.

- Fomento del deporte.

OBJETIVOS - Convivencia.
ALCANZADOS - Disfrute personal.
(grado de ejecucidn)
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Autobus 21 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS Ropa y calzado deportivo |2 voluntarios ningun coste.
1 cuidador
1 encargado de taller
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 6 de junio 11:00 a 12: 00 h. Instalaciones exteriores de Decathlon,
2018. Alcala de Guadaira.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
- Implicacion de los trabajadores de Decathlon.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Este tipo de actividades resultan muy gratificantes y fomenta el deporte y las relaciones
con trabajadores y jovenes de una empresa.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Convivencia con jévenes del Centro de Menores La Jara.

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
; Se ha realizado un triangular de futbol en el que se ha intercalado el equipo de fatbol de
METODOLOGIA Prolaya con los menores.

Ha consistido en:

Tras la realizacion de los partidos se han tomado juntos unos refrescos y unos aperitivos.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.
- Disfrute personal.
- Fomento de las relaciones con otros colectivos en riesgo.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Balon de futbol 14 clientes Ningln coste
UTILIZADOS Refrescos y aperitivos 3 profesionales
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 22 de junio 2018 |10:30- 12:30 h. Centro de menores La Jara,

Fundacién Diagrama (Alcala de
Guadaira).

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Enriquecimiento y disfrute personal.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad gratificante para todos los clientes y los menores del Centro.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (Prolaya)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Gira Movistar Megacracks

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Mma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; La actividad ha consistido en la participacién de un grupo de clientes en una actividad
METODOLOGIA organizada por el Ayuntamiento de Alcald de Guadaira en el que han realizado pruebas

Ha consistido en:

deportivas con el equipo de Futbol Sala Movistar.

Se han realizado pequefios partidos de futbol con los escolares.

Al acto han acudido centros escolares de la localidad al igual que otras asociaciones de
discapacidad.

Entrega de camiseta.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.
- Convivencia.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Autobus 12 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS Ropa y calzado deportivo |2 encargados de taller ningun coste.
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 24 de septiembre |11:00 a 13: 00 h. Pabellon Distrito Norte, Alcala de
2018 Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal de los asistentes.

NEGATIVA

- Altas temperaturas.
- Han dejado la participacién de PcDI para el final y apenas han tenido tiempo de jugar.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Positiva la participacién en actividades inclusivas con otros colectivos de la comunidad.
Estudiar y conocer previamente que tipo de participacién tendran las personas asistentes
para valorar la asistencia al evento.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Carrera Inclusiva SAMU

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Mma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; Participacion de 7 clientes de PROLAYA en II Carrera Popular Inclusiva “La gran ola azul”,
METODOLOGIA organizada por Aljarafe Integra y SAMU.

Ha consistido en:

Reparto de camisetas y premios.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.
- Convivencia.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 7 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS Ropa y calzado deportivo |1 cuidador ningun coste.
1 encargado de taller
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 25 de octubre 10:00-13:30 h. Mairena del Aljarafe.
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Gran numero de voluntarios.
- Organizacion.

NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La participacion en estas jornadas deportivas son muy beneficiosas, ya que ademas de
realizar deporte se fomenta la convivencia entre los Centros. Valorar las capacidades de
los clientes antes de apuntarlos a las distintas categorias.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Encuentro Deportivo Centro Civico Silos- Zacatin

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
; - Desayuno: churros con chocolate.
METODOLOGIA - Pruebas deportivas. Por grupos han ido realizando un circuito con diferentes

Ha consistido en:

pruebas.
- Entrega de medallas y trofeos.
-  Picoteo- almuerzo.
- Baile.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del deporte.
- Convivencia.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 30 clientes Cada cliente ha abonado
UTILIZADOS Autobus 6 profesionales 3 € para los churros.
Ropa y calzado deportivo 1 voluntario de la Jara
3 voluntarios de Prolaya
AAVV Silos- Zacatin
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes ,14 de diciembre 2018 |10:00- 14:00 h. Centro Civico Silos- Zacatin, Alcala

de Guadaira, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.
- Posibilidad de que hayan podido asistir todos.

NEGATIVA

- El comportamiento de algunos clientes con la comida.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Esta actividad es muy gratificante para todos los clientes y voluntarios.




5.3. Actividades Mentales

5.3.1. Ordinarias

>
>
>
>

Taller de Lengua de Signos
Taller de Lectura Facil

Taller de Estimulacion Cognitiva
Taller de Nuevas Tecnologias

5.3.2. Extraordinarias
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Curso crowfunding

Curso Igualdad de Oportunidades

Taller de liderazgo

Presentacion guia de Sevilla en Lectura Facil
Taller de creacién de CV

Dia del Libro. Ateneo

Taller de Seguridad Digital

Proyecto Apolo. Catering

Curso Accesibilidad Cognitiva y Lectura Facil
Acompanamiento Digital

Taller on-line OSUBA

Encuentro de profesionales de apoyo
Taller de Pensamiento Libre

Eleccidn representante de usuarios

Curso Autodeterminacion

IV Jornadas Sexualidad y Afectividad
Jornadas Empleo Personalizado
Fundacidn Botin

Investigacion sobre Comprension Lectora
Formacion Representacion

Formacion Igualdad de Género

Jornada Asistencia Personal

Formacion Medioambiente

Formacién manipulador de alimentos
AIREA. Cazorla

Taller OSUBA. ASAS

Taller OSUBA. Antequera

Curso informdtica ONCE



ACTIVIDADES MENTALES. ORDINARIAS

CENTRO CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE o
ACTIVIDAD Actividades mentales
NOMBRE DE LA .
ACTIVIDAD Taller Lengua de Signos
RESPONSABLE/S |Marian Clemente
- Mejora de las habilidades comunicativas: aumento de la participacién e
interaccién de los clientes del taller.
OBJETIVOS - Disfrute personal: mucha demanda de la actividad.
ALCANZADOS - Mejora de la atenciéon y de la memoria: ampliacion del vocabulario de signos.
- Participacion de nuevos clientes y de seis familiares.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Sala de Usos Mglt_lples. 24 Cllgr)tes - Sin coste
Ordenador portatil. 3 Familiares interesados y
UTILIZADOS g .
Documentacion, videos y |1 persona del entorno.
materiales adaptados. Logopeda.
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el afio Jueves: SUM de la Entidad
CALENDARIO de 10:00 h a 11:30 h.
- Realizar ejercicios de aprendizaje de signos, mediante imitaciones y
METODOLOGIA repeticiones.
- Incluir los signos en mondlogos y didlogos, construyendo frases simples.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos: Niumero de participantes, nUmero de personas
interesadas en incorporarse al grupo, nimero de intervenciones, niumero de
sesiones realizadas y suspendidas, recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Participacion de las personas con discapacidad y de sus
familiares. Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias.

Herramientas: Observacion directa, entrevistas personales, cuestionarios de
satisfaccion y registros de asistencia.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
A;:r'f'll)\?lgf\D Actividades mentales
N?\Ig?R[I:E[gE;A Taller de Lectura Facil
RESPONSABLE/S |Marian Clemente, Logopeda.
- Utilizar recursos de la comunidad: biblioteca municipal y transporte publico.
- Aumento de la autonomia personal: gestién del préstamo de libros, solicitud
OBJETIVOS mensual de la sala de la biblioteca, recarga de las tarjetas de transporte.
ALCANZADOS - Colaborar con Asuncién Sanchez Monclova en elaboracién de un libro en LF.
- Favorecer la vocalizacion, entonacion, fluidez verbal. Respetar los turnos.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS S_UM de la Blb-llo_teca PM |12 Clientes Club de Lectura Coste del autobus
UTILIZADOS L!bros de la Biblioteca. de Prolaya. _ local.
Ficha de Lectura. Personas de la localidad
Tarjeta de transporte. Responsable del taller
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el afio |Miércoles: 09:30 h a 12:15 h. |Biblioteca Publica Municipal
CALENDARIO 1 dia al mes (libro LF): “Editor J.M. Lara”, Alcala de
de 15:00 h a 16:15h Guadaira.
SUM de la Entidad.
- El grupo se desplaza a la Biblioteca Publica, sin acompafiamiento de
profesionales, en el autobus del Centro y en transporte publico.
) - De forma auténoma, gestionan el préstamo de un libro previamente elegido.
METODOLOGIA - Realizan una lectura en voz alta por turnos. Al terminar el libro, lo evalian
rellenando una ficha de lectura.
- Previa cita, se rednen con A. S. Monclova para validar textos del libro en LF
(un dia al mes de 15:00 h a 16:15 h)
- Presentacion de la Guia de viaje “Conocer Sevilla” en Lectura Facil (FDA 4)
- I Jornada de lectura continuada en lectura facil por PcDI en el Ateneo de
ACTIVIDADES Sevilla por la celebracién del Dia del Libro (FDA 6)
EXTRAORDINARIAS |- Curso de Iniciacion a la Evaluacion de Accesibilidad Cognitiva (FDA 9)
REALIZADAS - Curso de Iniciacién a la Validacion de materiales en Lectura Facil (FDA 9)

- Investigacién sobre la comprensién lectora y la lectura facil (FDA 19)
- Elaboracién de varios textos del libro en Lectura F. de Asuncién S. Monclova.

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos: NUmero de participantes, nimero de sesiones
realizadas y suspendidas, recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Participacion de las personas con discapacidad como
parte del equipo de trabajo de la entidad, la actividad como punto de partida
para dar continuidad al programa dentro de la entidad.

Herramientas: Observacion directa, entrevistas personales, cuestionarios de
satisfaccion y registros de asistencia.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE L
ACTIVIDAD Actividades mentales
NOMBRE DE LA . L, .
ACTIVIDAD Taller de Estimulacion Cognitiva
RESPONSABLE/S |Marian Clemente
- Disfrute personal: mucha demanda de la actividad.
- Mejorar las relaciones entre los miembros del grupo.
OBJETIVOS - Ampliar el vocabulario de los participantes.
ALCANZADOS - Mejorar atencidn, memoria, percepcion, asociacién y razonamiento ldgico:
aumento de las intervenciones en los ejercicios.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Documentacion y material fungible |12 Clientes Sin coste
Uﬁ'liEZlIJZRASI;):S Material Logopédico especifico: Logopeda
fichas, tarjetas, pictogramas...
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el aio Viernes: Sala nueva de la
CALENDARIO de 12:00 h a 13:30 h | Entidad.
, Realizar ejercicios de vocabulario, de atencién, de asociacién y de memoria, a
METODOLOGIA . i o, .
través de juegos y fomentar la participacion de todos los asistentes.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos: Niumero de participantes en las sesiones, numero
de sesiones realizadas y suspendidas, recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Participacion de las personas con discapacidad y

EVALUACION grado de satisfaccion.
Herramientas: Observacion directa, entrevistas personales, cuestionarios de
satisfaccion.
- Registro de Prestacién de Servicios
REGISTROS - Parte de asistencia al taller
UTILIZADOS - Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE TALLER

Actividades Mentales

NOMBRE DE LA

Taller de Nuevas Tecnologias

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/s |Sonia Ruiz
- Adquisicion de conocimiento basico de las tecnologias y herramientas
fundamentales de la informatica
- Fomento del uso de las nuevas tecnologias, las redes sociales y el uso
OBJETIVOS del movil
ALCANZADOS - Participacion mas activa por parte de los autogestores del Blog de la
Entidad.
- Actualizacion de curriculums por parte de algunos clientes. Participacion
en servicio de orientacion.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Equipos .mformfat-lcos 39.CI|entes Esta actl\{lda,d no
UTILIZADOS Salg de mforlm_atlca Cuidador supone ningun coste
Teléfonos moviles Pedagoga
Aplicaciones informaticas |voluntarios
FECHA HORARIO LUGAR
Enero- Diciembre 2018 Lunes- Viernes Sala de informatica y
CALENDARIO 15, 00 a 16, 30 h. sala de usos multiples.
Otras actividades en otros
horarios
> Trabajo en grupos de 4 personas:
- uso basico del ordenador y de Internet.
- Riesgos. Privacidad.
METODOLOGIA |- Uso correcto del mévil. Privacidad. Aplicaciones.
- Orientacién y apoyo personalizado a clientes que demandan la busqueda
activa de empleo.
> Charlas y trabajo mas especifico con un grupo de clientes por parte de
voluntarios de Andalucia Compromiso Digital
- Charla vias de reclamaciones en telecomunicaciones.
- Charla preventiva de cuerpos de seguridad sobre riesgos asociados a las nuevas
ACTIVIDADES tecnologias y al uso de redes sociales.
EXTRAORDINARIAS - Curso on line como interponer una reclamacion.
REALIZADAS - Formacién a familias en prevencion de redes sociales.

- Acompafamiento digital en la busqueda de empleo.
- Participacion en el programa “Andalucia Orienta”.

INDICADORES DE

- Grado de satisfaccion de los participantes.
- Ndmero de participantes
- Numero de actividades realizadas y suspendidas,

EVALUACION - Re:cursos empleados. _ N
- Numero de demandas realizadas por los participantes.
Herramientas: Observacidn directa, entrevistas personales cuestionarios de
satisfaccion y registros de asistencia.
- Registro de Prestacién de Servicios
l'}_fﬁig;%?)ss - Parte de asistencia al taller

- Memoria anual
- Seguimiento del PPA




ACTIVIDADES MENTALES. EXTRAORDINARIAS

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacion en Disefio de Campafia de Crowdfunding

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ma Angeles Aradilla- Directora
; Sesién organizada por el Area de Economia, Comercio y Relaciones Institucionales del
METODOLOGIA Ayuntamiento de Sevilla e impartida por profesional experto en la materia a grupo

Ha consistido en:

reducido de participantes. Sesion tedrica con participacion activa de los asistentes.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Aproximar el concepto del crowdfunding a emprendedores y startups que puedan usar
esta alternativa de financiacion para el desarrollo de sus proyectos e ideas.

- Trabajar los principales conceptos asociados al crowdfunding, la utilidad de las
plataformas de crowdfunding, las fases de una campaiia de crowdfunding y las claves
para tener éxito en una campana de crowdfunding.

- Promover la adopcidn de la cultura de la conciliacion en las futuras empresas del
municipio y de los estilos de direccién comprometidos con la conciliacién.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material especifico del curso Coste combustible vehiculo
UTILIZADOS 1 Trabajadora Social particular
1 Directora-Gerente

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Miércoles 14 de marzo de De 9:00 a 15:00 hs Edificio CREA
2018 Avenida José Galan Merino s/n

Sevilla

POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Adquisicion de nuevos conocimientos sobre herramientas para conseguir recursos para
la financiacion de la entidad

NEGATIVA

- La corta duracion de la sesién hace que deban concentrarse muchos contenidos en poco
tiempo

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
-Fomentar la participacidon de todos los profesionales de la entidad en acciones
formativas.

maprremndaedora




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacion en Igualdad de Oportunidades: Aplicacion Practica en Servicios Sociales

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Mma Angeles Aradilla, Directora- Gerente
; Formacién on-line de 65 horas de duracidon impartida por la Escuela Virtual de Igualdad
METODOLOGIA del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Ha consistido en:

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

Acercarse a conceptos basicos que nos permitan reflexionar sobre la igualdad entre las
mujeres y los hombres en distintos ambitos.

Realizar un breve recorrido por las teorias feministas y su evolucidn histérica.

Realizar un recorrido historico entre las actuaciones llevadas a cabo por los Organismos
Internaciones para la promocién de la Igualdad de Oportunidades entre mujeres y
hombres y su consolidacion.

Realizar una aproximacion a la situacion de las mujeres y los hombres en Espafia en los
espacios reproductivo y productivo.

Observar esta realidad desde la perspectiva de género, sefialando las desigualdades en
los ambitos doméstico, publico y privado.

Conocer las politicas llevadas a cabo en Espafia para la consecucién de la Igualdad de
Oportunidades entre mujeres y hombres.

Reflexionar sobre los elementos que se dan en la comunicacién fruto de la desigualdad
entre mujeres y hombres, tanto en el lenguaje oral/escrito como en la representacion de
la imagen de las mujeres.

Profundizar sobre la importancia de la utilizacion de un lenguaje no sexista para la
eliminacidn de los estereotipos de género vy la visibilizacién de las aportaciones de las
mujeres a nuestra sociedad.

Reflexionar sobre las causas y las formas de violencia de género. Observar

la situacidn en Espafia y la legislacion y medios para su erradicacion.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Material especifico del curso -Directora-Gerente Sin coste
UTILIZADOS
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Del 18/12/2017 al 28/03/2018 | Total: 65 horas Plataforma formacion Escuela
Virtual de Igualdad

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Adquisicidn de nuevos conocimientos sobre herramientas para desarrollar un Plan de
Igualdad en la entidad

NEGATIVA

- Densidad de los contenidos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
-Fomentar la participacion de todos los profesionales de la entidad en acciones
formativas.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad mental

NOMBRE DE LA

Taller de liderazgo

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Taller impartido por profesionales de Plena Inclusidén, en el que ha participado un
; cliente, como miembro del Grupo GADIR.
METODOLOGIA

Ha consistido en:

Los contenidos trabajados han sido:

- Como ser un buen lider y representante.

- Cémo comunicar las reivindicaciones.

- iVamos a hacer campafas!

- iSomos un equipo!
Esta formacidn ha sido tanto tedrica como practica. Han trabajado en pequefios grupos
temas transversales como la igualdad, la sexualidad, etc.

OBJETIVOS
ALCANZADOS

(grado de ejecucidn)

- Hacer equipo.

- Fomento de la autogestion y autodeterminacion.

- Convivencia con otros autogestores.

- Autonomia personal. Uso del transporte urbano, manejo del Euro, toma de

decisiones.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Documentacién del taller 1 autogestor Billetes AVE, transporte de Madrid y
UTILIZADOS Maleta con enseres comidas (a cargo de Plena

personales Inclusion).
Dinero propio

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION

Miércoles 21: 10:30-18:30
Jueves 22:

9:00-18:00 h.

Regreso a Sevilla: 19:00 h.

Miércoles 21 y jueves 22 Plena Inclusion, Madrid.
de marzo de 2018
Hotel Infanta Mercedes,

Madrid.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD

(segun indicadores)

POSITIVA

- El intercambio de experiencias.
NEGATIVA

- Formacién muy intensa para tan poco tiempo.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Esta formacion resulta de un gran interés ya que es un paso mas para la representacion,
participacion y reivindicacién de las PcDID.

\
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Acto de presentacion Guia de Sevilla en LF

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda.
Asistencia de los clientes del Club de Lectura de Prolaya al acto de presentacién de la
METODOLOGIA Guia de viaje “Conocer Sevilla” en Lectura Facil, en la Sede del Consorcio de Turismo en

Ha consistido en:

Marqués de Contadero, Sevilla.
Almuerzo en Sevilla.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomentar la participacién del Club de lectura en actividades relacionadas con los libros.
- Apreciar el trabajo de validacidn de los textos a LF de los compaiieros de ANIDI.

- Implicarse para la formacién de un nuevo grupo de validacion.

- Uso del transporte publico.

MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS Tarjeta de transporte PARTICIPANTES Cada cliente ha pagado su
UTILIZADOS Guia de Sevilla 8 clientes desayuno y Prolaya abona
2 profesionales de apoyo la recarga de los bonobuses
y el almuerzo.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 9 abril 2018 09:30 ha 16:00 h |Instituto Lectura Facil, Paseo Marqués

de Contadero.
McDonals (C.C. Los Arcos)

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Actividad inclusiva.

- Cada uno ha pedido y pagado su desayuno de manera auténoma.
- Traslado de vuelta de la presentacion en transporte publico

- Traslado caminando desde Beca hasta el Centro.

NEGATIVA
- Nada

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Estar presentes en este tipo de actos enriquece tanto a los clientes como a los
profesionales, ademas posibilita la participacion en la comunidad y se ofrecen
oportunidades para realizar adaptaciones a lectura facil.

N




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Taller creacion CV y paginas/plataformas para la busqueda de empleo
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
i Dos sesiones de dos horas cada una, en la que un grupo de 5 clientes han aprendido
METODOLOGIA como hacer un curriculum, las principales plataformas de busqueda de empleo, cdémo

Ha consistido en:

hacer una carta de presentacion. Estos contenidos han sido impartidos por un voluntario
de la Plataforma Cibervoluntarios.

OBJETIVOS - Formacién especifica en orientacion laboral.
ALCANZADOS - Manejo del ordenador.
(grado de ejecucion)
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Ordenadores PARTICIPANTES Ningun coste
UTILIZADOS Proyector 6 clientes (Cecilia, Daniel
Pen drives Bermudez, Daniel Burguillos,
Carlos y José Carlos).
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION 4y 11 de abril de 2018 10:30- 12: 30 h. Biblioteca José Editor Lara. Alcala
de Guadaira, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- La actividad no supone ningun coste.
- Actividad demandada por algunos clientes.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir solicitando este tipo de formacion para los clientes que lo demandan.

:.:Z(")
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA I Jornada de lectura continuada en lectura facil por PcDI
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda
Acto organizado por APROSE y Plena inclusiéon Andalucia en el que se ha
) reivindicado la accesibilidad cognitiva.
METODOLOGIA Lectura de manifiesto: “¢Por qué tu puedes leer y yo no?”

Ha consistido en:

Lectura continuada de fragmentos de distintos textos en lectura facil.
Los textos han sido leidos por autogestores de 7 asociaciones de Sevilla.
Almuerzo del grupo de Prolaya en McDonals en la Campana.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Reivindicar la Accesibilidad Cognitiva en Administraciones Publicas

- Fomentar la participacion de las personas con discapacidad intelectual en
la defensa de sus derechos.

- Convivencia con otros autogestores.

- Utilizacién de transporte publico.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Textos en lectura 8 clientes Coste de las

UTILIZADOS facil 2 profesionales de apoyo tarjetas de

Tarjetas de transporte

transporte Coste del

almuerzo
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 23 de abril de 10:00- 16: 00 h. | Ateneo de Sevilla.
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Repercusién del acto.

- Participacion de todo el grupo de lectura de Prolaya.

- Implicacion de las asociaciones de Sevilla.

- Convivencia con otros autogestores.

NEGATIVA

- El saléon del Ateneo era pequefio y poco accesible.

- Poca preparacion de las participantes de Prolaya por falta de tiempo.

- Poca accesibilidad en los discursos de los politicos.

- No hubo acuerdo para que todos los textos fueran en LF y siguieran las
mismas directrices. )

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Participar en este tipo de iniciativas promueve la defensa de los derechos de
las PcDID, siendo ellos mismos los que luchan por ello.

El afio préoximo se prevee hacerlo en el Salén Colén del Ayuntamiento de
Sevilla.

Proponer que todos los textos sean similares.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Taller seguridad digital
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas Priego. Directora- Gerente
i Taller educativo- preventivo a cargo de un voluntario de la Plataforma Cibervoluntarios.
METODOLOGIA Ha utilizado para impartir el taller una presentacidon con diapositivas y videos para

Ha consistido en:

apoyar lo explicado.
El taller ha sido muy participativo

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Participacidn en los recursos que oferta la comunidad.
- Fomento de las relaciones entre compaifieros.

- Formacién especifica en redes sociales.

- Concienciacion de los riesgos de Internet.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Ordenador PARTICIPANTES Esta actividad no supone
UTILIZADOS Cafioén 1 voluntario ningun coste.
Material especifico 20 clientes
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 25 de abril 10, 30- 12, 00 h. Sala de usos multiples, Prolaya.
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Impacto en los clientes.
- Participacion de los clientes.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Repetir cada cierto tiempo para poder prevenir las problematicas de un mal uso de
Internet.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Participacion de un cliente en uno de los itinerarios formativos del proyecto Apolo Joven
ACTIVIDAD de Formacién y Empleo: Catering.
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
METODOLOGIA Participacién de un cliente en Itinerario Formativo “Operaciones Basicas de Catering”,

Ha consistido en:

dentro del Proyecto Apolo, desarrollado por el Ayuntamiento de la localidad, gracias al
Fondo Social Europeo.

El itinerario ha durado varios meses y se ha desarrollado:

- Formacion tedrica. Inglés y tecnologia.

- Formacién practica: Operaciones basicas de catering.

- Practicas no remuneradas en empresa: Practicas en el comedor y la cafeteria en
Residencia de Personas Mayores (240 h.).

- Adquisicion de conocimientos sobre una materia especifica.

OBJETIVOS - Puesta en practica de dichos conocimientos.
ALCANZADOS - Satisfaccion personal.
(grado de ejecucidn) - Inclusion.
MATERIALES HUMANOQS FINANCIERQOS
RECURSOS Material especifico del Ningln coste.
UTILIZADOS curso. 1 cliente
Uniforme de camarero.
] FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Mayo a Diciembre Teoria: 10:15- 14:30 h. Formacion teorica: Complejo

2018

Formacioén practica: 8:00-
15:00 h.

Practicas Residencia: 8:00-
15:00 h.

San Francisco de Paula.
Formacion practica:
Restaurante Zambra.
Practicas: Residencia de

personas mayores Guadira.
Alcald de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Realizacidén de la formacion junto a jovenes sin discapacidad intelectual.

- Materiales facilitados.

- Lugar de imparticion de la teoria que facilita que pueda aprovechar el transporte y el
comedor del Centro.

- Superacién.

NEGATIVA

- Actitud y compromiso de la persona responsable de practicas.

- Emilio ha tenido algunos conflictos sentimentales con compafieras. Los responsables
no han sabido tratar el tema.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de formaciones, ya que enriquecen a los clientes y les
dan oportunidades para poder conocer otras realidades y poder mostrar su valia.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Curso de Iniciacidon a la Evaluacion de Accesibilidad Cognitiva y
ACTIVIDAD Curso de Iniciacién a la Validacion de materiales en Lectura Facil
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda
i Cursos presenciales impartidos por Sara y Oscar, de la Cooperativa “Altavoz”, de Plena
METODOLOGIA Inclusién Madrid.

Ha consistido en:

Formacién tedrica y ejercicios practicos sobre la accesibilidad cognitiva de los entornos y
la validacion de materiales en lectura facil.

- Adquisicion de conocimientos sobre dos materias especificas

OBJETIVOS - Puesta en practica de dichos conocimientos
ALCANZADOS - Compartir experiencias con otras entidades de Andalucia
(grado de ejecucidn) - Posibilidad de aplicar lo aprendido en el Centro
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material especifico del 4 clientes Curso gratuito
UTILIZADOS curso 1 profesional Almuerzo: 6€ (aporté Prolaya)
Furgoneta de Prolaya Los clientes llevaron dinero
para desayuno, café y el
Bonobus.
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Martes 22 y Miércoles 10:00- 18:00 h. Plena Inclusion Andalucia, Sevilla.
23 de mayo de 2018 ambos dias

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Uno de los docente era una persona con discapacidad

- Experiencia de los docentes

- Materiales facilitados

- Casos muy practicos y muy interesantes.

- Cursos bastante participativos.

- Los clientes de Prolaya mostraron muy buen comportamiento y muy participativos
- Posibilidades de poder aplicar los conocimientos adquiridos en el Centro

- Primer paso para formar un Grupo de Validacion

NEGATIVA

- Empieza muy tarde por la mafiana (10:00- 14:00 y 15:30- 17:30), debido a que
participan entidades de fuera de la provincia. El horario de tarde, ya se aprecia el
cansancio.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de formaciones, ya que enriquecen tanto a los
profesionales como a los clientes.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Acompafiamiento digital sobre seguridad en Internet
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas Priego. Directora- Gerente
i Charla educativa y preventiva a cargo de varios voluntarios de la Plataforma de
METODOLOGIA “Andalucia Compromiso Digital”.

Ha consistido en:

Explicacion de los riesgos existentes en Internet, sobre todo en las redes sociales. Uso
de la imagen personal. Uso del mavil.

- Uso de tecnologias.

OBJETIVOS - Autonomia personal.
ALCANZADOS - Formacién especifica en redes sociales.
(grado de ejecucidn) - Concienciacion de los riesgos de Internet.
MATERIALES HUMANQOS FINANCIERQOS
RECURSOS Ordenador 18 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS Cafién 3 voluntarios Andalucia ningun coste.
Pantalla Compromiso Digital
Material especifico
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes 22 de mayo 2018 10, 00- 12, 00 h. | Sala de usos multiples, Prolaya.
Jueves 24 mayo 2018
Martes 29 mayo 2018

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA

- Impacto en los clientes.

- Participacion de un namero elevado de clientes.
- Formacién especifica.

NEGATIVA
- Poco tiempo.
- Modificacion de los grupos sobre la marcha por diversas cuestiones.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Repetir cada cierto tiempo para poder prevenir las problematicas de un mal uso de
Internet.

Ampliar la formacién y trabajarlo en el Centro de manera mas individualizado. Visionado
de videos.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA |Formacion para familiares, profesionales y PcDID. Taller online de prevencién del
ACTIVIDAD abuso vy la violencia sexual "OSUBA, dandole la vuelta al abuso”.

RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradilla- Directora

i Formacién on-line de 8 horas de duracién impartida por formadores de Plena Inclusidn
METODOLOGIA Andalucia en el que se han trabajado los siguientes contenidos:

Ha consistido en: - Conocer el cuerpo, diversidad y autoestima.

- Personas con las que nos relacionamos.

- Contacto adecuado e inadecuado.

- Toma de decisiones sobre practicas sexuales. Publico y privado.

- Derechos, defensa frente al abuso e identificar situaciones de abuso.

- Formacién a familias.

OBJETIVOS - Dotacién de herramientas para reconocer situaciones de abuso y violencia sexual.
ALCANZADOS - Participacion en los recursos que oferta la Federacion.
(grado de ejecucién)
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Material especifico del curso 1 pedagoga Sin coste
UTILIZADOS 1 familiar
1 cliente
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Distintas fechas durante el 10:00- 12:00 h. Sede Plena Inclusion
mes de mayo y junio 2018 Andalucia, Sevilla.
Prolaya.
POSITIVA

- Participacion de un familiar de Prolaya.

- Participacion de un cliente de Prolaya.

VALORACION DE LA | - Formacién impartida por una profesional del Centro.
ACTIVIDAD

(segun indicadores) NEGATIVA

- Problemas tecnoldgicos.

- Poca participacién e interés de las familias.

- Pocas plazas para PcDID, debido a la gran demanda.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Fomentar la participacion de las familias y clientes en formacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Encuentro Profesionales de Apoyo de Autogestores
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
i Encuentro de profesionales que trabajan con los grupos de autogestores de toda
METODOLOGIA Andalucia. Durante el dia se han compartido experiencias y se ha debatido sobre el

Ha consistido en:

papel del profesional de apoyo y sobre la evolucién de los grupos.
Se han analizado distintas experiencias en grupos con una metodologia activa.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Reciclaje profesional.

- Compartir experiencias.

- Aumentar motivacion.

- Conocer lo que se realiza en otras entidades.
- Publicidad de la Entidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Carpeta y documentos de 1 profesional de apoyo Inscripcién al Encuentro: 20
UTILIZADOS Plena Inclusion Andalucia. €.
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles 30 de mayo 2018 | 10:00- 18:00 h. Hotel Antequera Golf,
Antequera.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- El intercambio de ideas y experiencias.
- Destacar la importancia de tener un autogestor en el Grupo GADIR.

NEGATIVA

- Poco tiempo para trabajar en profundidad.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando en este tipo de formaciones.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Taller de pensamiento libre
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
) Taller vivencial, organizado por Plena Inclusion Andalucia, donde se anima a la
METODOLOGIA

Ha consistido en:

reflexion y a la toma de consciencia sobre el hecho de ser personas con muchas
potencialidades independientemente de que se tengan limitaciones o0 no y
relacionarlo con los grandes temas de la ética: los derechos, la justicia, la
igualdad vy la libertad.

Juan Carlos Portillo, el ponente, es co-fundador de la Escuela de pensamiento
libre en Valencia. Otra forma de hacer las cosas.
Participacion de 30 personas de Andalucia occidental:
autogestores. El taller se ha impartido mediante dinamicas.

profesionales vy

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Adquirir formacion especifica sobre pensamiento libre.

- Compartir experiencias e ideas nuevas para poner en practica con el
grupo de autogestores.

- Convivencia con otros profesionales de apoyo y autogestores de Andalucia.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Ninguno
UTILIZADOS 1 profesional de apoyo Coste del combustible.
2 autogestores
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Lunes, 4 de junio de 2018 10:00- 18:00 Hotel Abades, Benacazon. Sevilla
h.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Adquisicion de pautas sobre el pensamiento libre para poner en practica con el grupo
de autogestores.

- Compartir la formacién con autogestores.

NEGATIVA

- Se queda corta la formacién.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando en este tipo de formaciones, ya que enriquecen tanto a los
profesionales como a los clientes.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDADES
NOMBRE DE LA Proceso de eleccion del Representante de Usuarios de Prolaya

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente y Sonia Ruiz, Pedagoga
Proceso que ha seguido las siguientes fases:
} Asamblea informativa sobre el proceso.

METODOLOGIA Creacidon de un comité de trabajo para establecer calendario, requisitos, etc.

Ha consistido en:

Trabajo en el grupo de autogestores.

Trabajo en grupos pequenos. Entrevistas individualizadas.

Preparacién del material informativo en lectura facil.

Preparacion del programa electoral.

Defensa de autocandidaturas.

Jornada de reflexion.

Votacion y eleccidn del Representante de usuarios, secretario y ayudante.

LHOENOURAWNE

- Participacion de las PcDID

OBJETIVOS - Autorepresentacion de PcDID.
ALCANZADOS - Fomento de la responsabilidad.
(grado de ejecucién) - Trabajo en equipo.
MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS Documentacién especifica 1 directora Coste de material de
UTILIZADOS Material adaptado 1 pedagoga papeleria: cartulinas,
Urna 37 clientes folios, tinta, etc.
; FECHAS REUNIONES HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Mayo y junio 2018 Distintos horarios Instalaciones de Prolaya
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Creacién del Comité de trabajo.

- Creacion de una figura mas: secretario.

- Motivacion e implicacion de todos los candidatos.
- Seriedad con la que se ha desarrollado el proceso.

NEGATIVA

- Debido a la gran cantidad de actividades extraordinarias ha habido que modificar
algunas fechas dentro de los plazos establecidos inicialmente.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Es necesario que se fomente la participacion de las PcDID en los Centros por ello, es
importante seguir manteniendo la figura del Representante de Usuarios, ampliando con
decisiones de la Entidad.
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FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO

UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

“Autodeterminacién, cdmo ser protagonista de tu propia vida”.

ACTIVIDAD Formacion para personas con discapacidad intelectual.
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
; Formacién impartida por la Cooperativa Altavoz, que cuenta con amplia
METODOLOGIA

Ha consistido en:

experiencia en procesos formativos destinados a la sensibilizacion, los cambios
actitudinales y al desarrollo de competencias técnicas y personales.

Altavoz imparte sus formaciones combinando las capacidades diferentes de
varios formadores.

La metodologia utilizada combina el conocimiento tedrico con el experiencial y
vivencial, utilizando diversas técnicas docentes (roll playing, dinamicas,
debates, etc.) para adecuarse a las necesidades de aprendizaje del alumnado.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Conocer el concepto de autodeterminacion.

- Aprender a tomar decisiones.

- Conocer y comprender competencias basicas relacionadas con la
autodeterminacion.

- Aprender a relacionarse con otras personas de otras entidades.
- Fomento de la autonomia.

MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta. 5 clientes (Bauti, Coste del combustible.
UTILIZADOS Documentacion Elena, Ezequiel,
especifica. Francisco y Antonio).
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 11 junio 2018 10:30- 14: 30 h. Plena Inclusién Andalucia, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Participacion de personas que normalmente no realizan formacion.
- Formacién especifica de iniciacion en la autodeterminacion.

NEGATIVA

- Solo uno de los participantes lleva dinero para tomar algo.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir fomentando la participacion de los clientes que participan en menos
actividades formativas.




CENTRO

UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

IV Jornadas de Sexualidad y Afectividad en personas con discapacidad intelectual :

ACTIVIDAD “Yo también siento”
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, pedagoga
Formacion presencial en la que se ha trabajado el tema de la sexualidad vy la afectividad.
METODOLOGIA Organizado por el Area de Bienestar Social y Empleo del Excmo. Ayuntamiento de Sevilla:

Ha consistido en:

- Presentacién del programa “Yo también siento”

- Mesa de experiencias de distintas Asociaciones de Sevilla.

- Talleres simultaneos:Taller Familias, profesionales y personas con discapacidad:
Video férum: proyeccion del corto ” Y yo, por qué no”,

- Taller de autoestima flamenca dirigido a personas con discapacidad.
Conclusiones de los talleres y clausura

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Formacion especifica sobre sexualidad.

- Participacion en la comunidad.

- Autonomia personal.

- Compartir experiencias con personas de otras asociaciones.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Bolsa, libreta, boligrafo |[pARTICIPANTES Prolaya abona el almuerzo
UTILIZADOS y programa aportado 7 clientes: Carlos, Alvaro, Javi Cada uno lleva su tarjeta
por el Ayuntamiento de | Moya, Daniel Bermudez, José de transporte y dinero
Sevilla. Carlos, Bauti, Angeles. para tomar algo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes 12 junio 2018 08:20 h = 21:00 h. Hogar Virgen de los Reyes. Sevilla
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Participacién de 7 clientes de Prolaya.

- Autonomia de los clientes participantes. Fueron y volvieron solos en transporte publico.
NEGATIVA

- Dos clientes no asistieron.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en estas Jornadas, ya que ademas de fomentar la autonomia
personal, supone un enriquecimiento para todos los asistentes.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Jornadas Empleo Personalizado
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Encuentro de difusién del proyecto POISES y de su metodologia. A través de
este programa se ha realizado una experiencia piloto de empleo con personas
con grandes necesidades de apoyo. El empleo personalizado permite la
METODOLOGEA exploracion del talento y los recursos de cada persona y se realiza una

Ha consistido en:

negociacion personalizada con el empleador. Colaboran federaciones de
Andalucia, Castilla la Mancha y R. Murcia. Los técnicos del programa han
contado cdmo se desarrolla el proyecto, las fases de la que consta, han
presentado la guia de Plena Inclusién. Familias y beneficiarios del programa de
Andalucia, Castilla La Mancha y Murcia han contado su experiencia.

- Reciclaje profesional.

OBJETIVOS - Compartir experiencias.
ALCANZADOS - Aumentar motivacion.
(grado de ejecucién) - Conocer lo que se realiza en otras entidades.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Bolsa y documentos de Plena 1 profesional de apoyo Ningun coste
UTILIZADOS InClUSién. 1 autogestor
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Lunes 18 de junio 2018 10:30- 18:00 h. Edificio Crea, San
Jerénimo, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Conocimiento en profundidad de la metodologia de empleo personalizado.

NEGATIVA
- Destino muy lejano.
- Tiempos muy ajustados.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de Jornadas para poder incorporar nuevos
conocimientos al trabajo diario.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Desafio talento solidario
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S | Ma Angeles Aradillas, Directora- gerente
Desafio Solidario, de la Fundacion Botin.
Tras ser uno de los 47 seleccionados para el reto socio ambiental de la
convocatoria de ayudas anuales de esta fundacidn, dos profesionales acuden a
Madrid y participan en las distintas fases para llegar a ser uno de los tres
METODOLOGIA finalistas y recibir asi la ayuda de 20.000 Euros, para poner en marcha el

Ha consistido en:

proyecto “Un paseo con Prolaya”, consistente en la creacién de un grupo de
guias turisticos con discapacidad intelectual.

Reuniones presenciales en la sede de la Fundaciéon Botin, Madrid para mejorar
el proyecto y buscar alianzas con otras Asociaciones.

- Reciclaje profesional.

OBJETIVOS - Compartir experiencias.
ALCANZADOS - Aumentar motivacion.
(grado de ejecucidén) - Conocer lo que se realiza en otras entidades.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Billetes AVE 2 profesiona|es Coste billetes AVE,
UTILIZADOS Documentacién especifica transporte en Madrid y
dietas.
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 10 de julio de 2018 6:10- 17:30 h. Sede de la Fundacion

Botin, Madrid.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA
- Enriquecimiento personal.
- Compartir ideas.

NEGATIVA
- Desplazamiento a cargo de Prolaya.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Continuar realizando las tareas y asistiendo a las reuniones para poder conseguir ser
una de las ganadoras del premio.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Investigacion sobre la comprensidn lectora y la lectura facil
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda
i - Investigacion para conocer los niveles de comprension lectora de las personas con
METODOLOGIA discapacidad intelectual o del desarrollo, para luego poder desarrollar materiales mejor

Ha consistido en:

adaptados en lectura facil y otras estrategias de comprension lectora.
- Los participantes leen unos textos y contestan una serie de preguntas sobre los
mismos.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Participar en un estudio de investigacion

- Compartir experiencias con otras entidades

- Adquirir experiencias relacionadas con la accesibilidad cognitiva
- Autonomia personal

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Material especifico del 3 clientes: Javier Bonobus (lo aporté Prolaya)
UTILIZADOS estudio (textos y I,3en|'tez, José Carlos y Los clientes llevaron dinero
cuestionarios) Angel para sus gastos.
Furgoneta de Prolaya
(traslado hasta Beca por
lo ajustado del horario)
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes 11 septiembre 10:00- 13:00 h. Plena Inclusion Andalucia
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- El traslado a Plena Inclusidn se realizd en transporte publico y sin acompafiamiento de
profesionales, lo que fomenta su autonomia.

- Es una experiencia mas en accesibilidad cognitiva para formar un Grupo de Validacién
de textos.

- Los clientes de Prolaya mostraron muy buen comportamiento y muy participativos

NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de formaciones, ya que enriquecen tanto a los
profesionales como a los clientes.

UDERAZGO
COUPARTIDO

COMPROMISO




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Formacién representacion
ACTIVIDAD

RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga

i Cursos presenciales impartidos por varias personas de Plena Inclusién, donde se han
METODOLOGIA trabajado los siguientes aspectos:
Ha consistido en: Formacién Basica Representantes (Cooperativa Altavoz)

Formacién medios de comunicacion (Fermin Nufiez, Plena Inclusidén Espafia).

Formacidén accesibilidad cognitiva y Lectura Facil.

- Fomento de la autonomia.

OBJETIVOS - Puesta en practica de dichos conocimientos
ALCANZADOS - Compartir experiencias con otras entidades de Andalucia
(grado de ejecucién) - Posibilidad de aplicar lo aprendido en el Centro
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Material especifico del 4 clientes: Carlos, Daniel Coste transporte.
UTILIZADOS curso Bermudez, Bauti y Angel
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes 18, miércoles Martes 18. 10:30- 14:30 h. y Plena Inclusion
19 y jueves 20 de 15:00- 16:30 h. Andalucia
septiembre de 2018. Miércoles 19. 10:30- 14:30 h.
Jueves 20. 11:00- 14:00 h.

POSITIVA
- Autonomia de los clientes.

VALORACION DE LA | NEGATIVA
ACTIVIDAD - La no asistencia de un cliente por comportamiento.
(segun indicadores)
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de formaciones, ya que enriquecen tanto a los
profesionales como a los clientes.

—
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FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Curso “El enfoque de género en la discapacidad”
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
i Participacion de una profesional en una formacion organizada por CERMI Andalucia.
METODOLOGIA Formacién tedrica- practica sobre género, igualdad y pasos a dar para la

Ha consistido en:

implantacién de un plan de igualdad.

- Formacién especifica en materia de género.

OBJETIVOS - Conocer otras realidades.
ALCANZADOS - Compartir experiencias.
(grado de ejecucidn) - Convivencia con otras asociaciones.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
PARTICIPANTES Ningln coste.
RECURSOS 1 profesional
UTILIZADOS
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 24 de septiembre de 9:30- 13:30 h. Pabelldn de la ONCE, La
2018 Cartuja.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Creacién de una red de profesionales que comparten informacion.

NEGATIVA

- Poco tiempo para la densidad de contenidos y materia.
- Mucho tiempo dedicado a conceptos basicos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Formacion necesaria para poder implantar un Plan de Igualdad en el Centro.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Participacién de un autogestor y miembro del grupo GADIR en las Jornadas de

ACTIVIDAD Asistencia Personal.
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Asistencia a Jornadas formativas sobre el derecho a la asistencia personal:
- Experiencias de como las personas con discapacidad intelectual usan la
, asistencia personal.
METODOLOGIA

Ha consistido en:

- Experiencias de como personas con otras discapacidades usan la
asistencia personal.

- Posicionamiento de Plena Inclusion sobre el derecho a la asistencia
personal.

- Video de 3 experiencias sobre la asistencia personal.

- Experiencias de otros paises (Suecia y ONU).

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Formacién especifica en asistencia personal.
- Participacion de las PcDID

- Fomento de las relaciones sociales.

- Desarrollo de la autonomia personal.

- Posibilidad de compartir experiencias

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Documentacidn especifica 1 autogestor Todos los gastos lo
UTILIZADOS Billetes AVE abona Plena Inclusidn.
Maleta con enseres personales
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes 25 y miércoles Salida lunes 24 septiembre: Caixa Forum (Zaragoza).
26 septiembre 2018 15:00 h. Hotel Hiberus (Zaragoza).

Regreso miércoles 26
septiembre: 17:00 h.
Llegada a Sevilla: 23: 00 h.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de un autogestor de Prolaya.

- Contar con el servicio de ATENDO de RENFE y con el apoyo de Plena Inclusién
- Empoderamiento de las PcDID.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva y enriquecedora la participacién de un autogestor en esta drea que desde
el Centro pretendemos poner en marcha.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales

ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Formacion Medioambiental
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda
; -Formacion impartida por una profesional del Centro sobre Educacion
METODOLOGIA Ambiental, mediante dindmicas participativas y audiovisuales.

Ha consistido en:

Los contenidos se han distribuido en dos sesiones:

- Programa de sensibilizacién medioambiental: el valor del respeto por el
medio ambiente y las consecuencias del cambio climatico.

- Buenas practicas ambientales: como ahorrar energia y la guia completa
del reciclaje.

-Informar a los clientes y profesionales sobre los pasos a dar para la
implantacion del sistema de gestion de calidad y medioambiente.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

-Adquirir nuevos conocimientos sobre medioambiente.

-Concienciar sobre la importancia de ahorrar recursos y modificar habitos,
reduciendo el consumo de electricidad, agua y papel... en el centro.
-Fomentar la importancia del reciclaje, aprendiendo a clasificar y separar los
residuos que se generan diariamente.

-Disfrute personal de los participantes.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
Smart TV PARTICIPANTES Ningun coste.
RECURSOS Ordenador y pendrive 31 clientes
UTILIZADOS Profesionales del Centro
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 09 de Octubre de 2018 | 12:00-13:30 h Sala de Usos Mdltiples de
15:15-16:15h Pro]aya
POSITIVA
- La adquisicion de buenas practicas medioambientales
p NEGATIVA
VALORACION DE LA | _ Nada

ACTIVIDAD
(segun indicadores)

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Formacién necesaria para poder implantar un sistema de gestién en el Centro.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales

ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Formacion Manipulador Alimentos
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
i Formacién impartida por una profesional del Centro sobre la Manipulacion de Alimentos,
METODOLOGIA mediante dindmicas participativas y lluvia de ideas.

Ha consistido en:

Elaboracién de examen tras la formacion.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Adquirir y reforzar conocimientos sobre la higiene en la manipulacién de alimentos.
- Concienciar sobre la importancia de cumplir la normativa.
- Disfrute personal de los participantes.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
Documentacion PARTICIPANTES Ningln coste.
RECURSOS especifica adaptada 32 clientes
UTILIZADOS Profesionales del Centro
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 17 de 11:00- 13:00 h. Sala de Usos Multiples de
Octubre de 2018 Prolaya

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- La adquisicion de buenas practicas para trabajar en la cocina.
- Participacion de todos los clientes.

NEGATIVA

- Nada

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Formacidn necesaria para las labores que desempenan los clientes en los talleres de
catering y cocina.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA AIREA Cazorla
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
) Airea es un Espacio de Encuentro de personas de diferentes, familias,
METODOLOGIA

Ha consistido en:

profesionales, personas con discapacidad intelectual, personas de la comunidad
... con la intencién de buscar juntas mejores posibilidades para todos.

Se han realizado distintas dinamicas para trabajar cada uno de los contenidos,
de forma activa y participativa.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion de personas diversas.
- Descubrir que mas es posible.

- Compartir y vivenciar.

- Descubrir, disfrutar y hacer juntos.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Materiales especificos de la 1 profesional de apoyo
UTILIZADOS Fundacidn Tuya 2 familiares Todos los gastos los asume
1 miembro de junta Plena Inclusidon Andalucia
directiva
1 autogestor
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes 19 y martes 20 de 24 horas Hotel Balcén de Cazorla, Jaén.

noviembre de 2018
Salida: domingo 18, 16:00
h

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- La organizacidn por parte de la Federacion y la Fundacién.
- Intercambio de experiencias.

- Conocer a otras personas.

NEGATIVA
- Intensidad de las sesiones.
- Lugar de celebracion, muy lejano.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Apostar por esta nueva forma de ver las cosas, incluyendo a todos los grupos de interés
en cada una de las actividades que realizamos.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional (Prolaya)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

“Osuba” Dandole la vuelta al Abuso. Taller de Prevencidn de abuso y violencia

ACTIVIDAD sexual.
RESPONSABLE/S |Sonia Ruiz, Pedagoga

) Formacién impartida por personas de Down Sevilla (dos autogestores y una
METODOLOGIA

Ha consistido en:

profesional) a personas con discapacidad intelectual de las Asociaciones ASAS,
Aturem y Prolaya.

Durante dos dias se han trabajados aspectos como: toma de decisiones sobre
practicas sexuales, contacto adecuado e inadecuado, publico y privado, derechos
y defensa frente al abuso, etc.

Formacién muy participativa en la que todos han podido expresarse y contar sus
experiencias.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Compartir experiencias.

- Saber qué hacer ante una situacién de abuso.

- Conocer y aceptar nuestro cuerpo.

- Reflexionar sobre los tipos de contactos que tenemos con las personas.
- Reconocer situaciones de abuso.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta. 4 clientes Coste del combustible.
UTILIZADOS Documentacion 1 profesional de apoyo
especifica.
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes 23 de 10:00- 14: 00 h. Asas Inclusion Activa, Dos

noviembre de 2018 Hermanas, Sevilla.

Lunes 26 de noviembre
de 2018

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Participacion de personas que normalmente no realizan formacion.
- Formacidn especifica en prevencion del abuso.

NEGATIVA
- Duracion de la formacion.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir fomentando la participacion de los clientes que participan en menos
actividades formativas.

m 7 oy oy AT




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional (Prolaya)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA “Osuba” Dandole la vuelta al Abuso. Taller de Prevencién de abuso y violencia
ACTIVIDAD sexual.
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
i Formaciéon impartida por una profesional de Prolaya y otra de Down Sevilla a
METODOLOGIA intelectual de

Ha consistido en:

personas con discapacidad las Asociaciones San José vy
Asprogrades, de Granada y ADIPA de Antequera.

Se han trabajados aspectos como: toma de decisiones sobre practicas
sexuales, contacto adecuado e inadecuado, publico y privado, derechos y
defensa frente al abuso, etc.

Formacién muy participativa en la que todos han podido expresarse y contar sus
experiencias.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Compartir experiencias.

- Enriquecimiento personal y profesional.

- Difusidn y publicidad de la Entidad.

- Aumento de relaciones con otras Asociaciones.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Documentacion 1 profesional Los gastos los cubre Plena
UTILIZADOS especifica. Inclusién Andalucia
Vehiculo propio
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 12 de 10:00- 13:30 h. y Sede Adipa, Antequera, Méalaga.

diciembre de 2018 14: 30- 17:00 h.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Posibilidad de impartir esta formacién a Centros de toda la comunidad.

NEGATIVA

- Duracion de la formacion. Muy ajustado los tiempos.
- Esta formacion se debe realizar en varias sesiones.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando en la imparticion de esta formacion tan especifica y tan
necesaria, ampliandola a profesionales y familias.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Participacién de un cliente en curso presencial Informatica Basica, impartido por la
ACTIVIDAD Fundacién ONCE a 15 PcDID.
Contenidos: Word, Excell, Correo personal, etc.
Taller practico.
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga.
METODOLOGIA Participacion de un cliente en un curso especifico para PcDID presencial y practico sobre

Ha consistido en:

informatica.

- Adquisicion de conocimientos sobre una materia especifica.

OBJETIVOS - Puesta en practica de dichos conocimientos.
ALCANZADOS - Satisfaccion personal.
(grado de ejecucidn) - Inclusion.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material especifico del Ningln coste.
UTILIZADOS curso. 1 cliente
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Noviembre Lunes a Viernes Edificio Sevilla 1. Ramon y
21diciembre 2018 9:00- 14:00 h. Cajal, Sevilla.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Formacion especifica y enriquecimiento personal y profesional.

NEGATIVA
- El padre lo ha recogido todos los dias.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de formaciones, ya que enriquecen a los clientes y
amplian conocimientos.




5.4. Actividades Psicomotrices
5.4.1. Ordinarias

> Taller de carpinteria
> Taller de confeccidn y reciclaje

5.4.2. Extraordinarias

> Taller de musicoterapia
> Campana BBC
> Cajas Plena Inclusion



ACTIVIDADES PSICOMOTRICES. ORDINARIAS

CENTRO

CD Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de Motricidad

NOMBRE DE LA

Taller de carpinteria

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S José Manuel Araujo/ José Antonio Garcia Moya
-Favorecer la motricidad fina.
OBJETIVOS :I(:Zg;%cne:tr;)ydg\gng:;:\llizségerram|entas de carpinteria.
ALCANZADOS . ) '
-Trabajo en equipo.
-Mantener el orden y la limpieza del taller y las herramientas.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Material de madera 19 Clientes. Gastos derivados de la
Herramientas para Responsable del compra de material
RECURSOS madera. (sierras, lijas, taller.
UTILIZADOS pinturas, barnices al agua,
etc.)
reciclado
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afio Laboral: 09:30 a Taller de Carpinteria
16:20
METODOLOGIA -Realizacion de objetos con material reciclado y marqueteria.
ACTIVIDADES -Taller de reciclaje en colegios
EXTRAORDINARIA
S
REALIZADAS
Indicadores cuantitativos: Niumero de participantes, nimero de objetos
realizados y recursos empleados.
INDICADORES

DE EVALUACION

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos

Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados y evaluacion

REGISTROS
UTILIZADOS

- Asistencia al taller

- Memoria anual

- Incidencias

- Seguimiento del PPA




CENTRO

CD con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de Motricidad

NOMBRE DE LA

Taller de Confeccion y Reciclaje

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Teresa Bernaldez
-Favorecer la motricidad fina.
OBJETIVOS -Fomento de la creatividad.
ALCANZADOS -Trabajo en equipo.
-Mantener el orden y la limpieza del taller y las herramientas.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Material reciclado: telas, 19 Clientes. Gastos derivados
capsulas de café, papel,... Responsable del de la compra de
Herramientas: maquina de | taller. material
RECURSOS . .
UTILIZADOS coser, pistola de silicona,
plancha.
Recursos: pegamento,
cola, pintura,...
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afio Laboral: 09:30 a Taller de
16:20 Confeccion
METODOLOGIA . . . . .
-Realizacion de objetos con material reciclado en pequefos grupos.
ACTIVIDADES -Taller de reciclaje en colegios
EXTRAORDINARIA
S
REALIZADAS
Indicadores cuantitativos: NiUmero de participantes, nUmero de objetos
realizados y recursos empleados.
INDICADORES

DE EVALUACION

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus
familias, resultados obtenidos

Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados y evaluacion

REGISTROS
UTILIZADOS

- Asistencia al taller

- Memoria anual

- Incidencias

- Seguimiento del PPA




ACTIVIDADES PSICOMOTRICES. EXTRAORDINARIAS

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de psicomotricidad
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Taller de musicoterapia
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
i Desarrollo del taller en dos grupos, cada grupo ha trabajado con instrumentos musicales
METODOLOGIA durante una hora.

Ha consistido en:

Dentro del taller han realizado distintos ejercicios de ritmo, memoria, creatividad, etc.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Disfrute personal.

- Promocion de la participacion e integracion grupal a partir del uso de instrumentos
y el canto en las producciones sonoras grupales.

- Favorecer la mutua escucha entre los participantes del grupo.

- Desarrollo de las capacidades expresivas.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Materiales especificos para el| PARTICIPANTES Coste derivado de los
RECURSOS taller: instrumentos musicales 29 clientes servicios del formador
UTILIZADOS 1 profesor de musica
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Viernes, 2 de marzo de 2018 10:00- 12:00 h. SUM de Prolaya
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad muy enriquecedora y motivante para todos. Repetir cada cierto tiempo.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividad de motricidad
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Campafia de elaboracion de articulos para comuniones y bautizos

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas Priego, Directora- Gerente
i Campafiia de elaboracién de productos en los talleres de confeccion y reciclaje y taller de
METODOLOGIA carpinteria para encargos realizados para comuniones y bautizos.

Ha consistido en:

- Bautizo Carlos: 40 broches- piruletas

- Comunidn Maria y Carlos: 100 broches de capsulas, 80 llaveros de madera, 44
libretas de comunion.

- Comunidn José M.: 12 separadores de flores, 8 separadores de coche, 40 broches
de mufiecas y 40 llaveros de capsula.

Preparacion y entrega de productos en “Sevilla de bodas” para exposicidén y venta
solidario a posibles clientes.

- Adquisicidén de destrezas de psicomotricidad fina.

OBJETIVOS - Salida de los productos que se realizan en los talleres.
ALCANZADOS - Fomento de la creatividad.
(grado de ejecucidn) - Trabajo en equipo.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Productos elaborados en | 2 encargados de taller Coste de la elaboracién de
UTILIZADOS el taller de carpinteria y los productos y adornos.
el taller de confeccién y PARTICIPANTES
reciclaje Todos los clientes
Cestas
Etiquetas
Adornos
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Marzo, abril y mayo 9:30- 16:00 h. Talleres del Centro de Dia Prolaya
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Publicidad para la Entidad.

- Poder mostrar el trabajo que se realiza en los talleres.

- Venta solidaria de productos elaborados en el taller.

- Posibilidad de que todos puedan participar de un modo o de otro.

NEGATIVA
- Dificultad en encontrar algunos materiales.
- Algunos encargos han venido con poca antelacién.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Ampliar el nUmero de tiendas donde se llevan muestras para poder recibir mas
encargos.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (Prolaya)
TIPO DE Actividades psicomotricidad
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Colaboracidon en pintar unas cajas para una actividad reivindicativa de Plena Inclusion
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S | Ma Angeles Aradillas, Directora- gerente
Con motivo del Encuentro Nacional de Familias de Plena Inclusion, que se
; celebra en octubre de 2018, piden nuestra colaboracion para la actividad
METODOLOGIA [Gdica: Construyendo el camino hacia la inclusion.

Ha consistido en:

Consiste en Centro en pintar 12 cajas de distintas tonalidades de verde.

El grupo de autogestores ha pensado en frases reivindicativas que se han
plasmado en uno de los lados de la caja. En el otro han colocado sus manos.
Estas cajas se llevaran a Plena Inclusion Andalucia y junto con otras muchas
gue se haran en Asociaciones de toda Espafia se hara un acto simbdlico en
Madrid.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidén)

- Participacion de la mayoria de clientes del Centro.

- Reflexion sobre la inclusion.

- Colaboracion con la Federacidon y Confederacion Plena Inclusion.
- Satisfaccion personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Cajas de cartén 1 cuidador Ningun coste
UTILIZADOS Pinturas 35 clientes
Brochas y rodillos
Rotuladores
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Semana 24- 27 septiembre 10:00- 16:00 h. Sede de la Fundacién
2018 Botin, Madrid.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Actividad en la que han participado la mayoria de los clientes.

NEGATIVA
- Ajustado en el plazo de entrega.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Continuar colaborando en actividades que nos propongan desde la Federacién de PcDI.




5.5. Actividades de Dinamizaciéon e Integracion
5.5.1. Ordinarias

Grupo de Autogestores
Taller de Voluntariado
Taller “Entre Mujeres”
Tienda Solidaria

Taller formativo

YV V V VYV

5.5.2. Extraordinarias

Beca Defensor del Pueblo
Salida chicas mercadillo
Campana San Valentin

RAI Andalucia Solidaria
Celebracion Dia de la Mujer
Acto CERMI Dia de la Mujer
Charla sensibilizacion

Campana Dia del Padre

Iglesias Alcald

Acto Dia Mundial del Autismo
Programa Radio Guadaira
Voluntariado La Caixa

Visita protectora de animales
Participacion actos Plataforma del Voluntariado
Aula de la Naturaleza

Harinera Voluntarios

Acto Feria del Libro

Desayuno despedida voluntarios
Campana marketing

Congreso Mundial Autogestores
Encuentro Provincial Autogestores
Convivencia Familias
Voluntariado Fujitsu-Adecco
Reunion Federacion Construimos Mundo
Despedida Ropero del Socorro
Stand Centro Comercial Silos
Libro Prolayeros por el Mundo
Congreso de los Diputados
Prolayeros. Ayuntamiento
Voluntariado La Caixa
Voluntariado Astellas-Adecco

YVVVVVVVVVVVVVVVVYVVYVVVYVYVVVYVYVYVYVYYVYYVYY



VVVVVVVVYVVYVYVVVYVYVYVVYYVYVVYYYVY

Prolayeros. Nervidon Plaza
Encuentro Andaluz Autogestores
Sones de Andalucia

RAI Andalucia Solidaria
Voluntariado ninos

Prolayeros. Las Setas
Conferencia ldea

Prolayeros. Garabatos

Reuniéon con partidos politicos
Encuentro “Construimos Mundo”
Il Desayuno Solidario

Stand Fuijitsu

Prolayeros por el mundo

Prolayeros. Casa de la Cultura y Biblioteca

CERMI Dia de la Discapacidad
Retama y La Puebla de Cazalla
Banco de Alimentos

Belén viviente Paz y Bien

Tarta de panales

Reunion Grupo GADIR
Grabacion video representacion



ACTIVIDADES DE DINAMIZACION E INTEGRACION. ORDINARIAS

CENTRO

Centro Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de Dinamizacion e Integracion

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Taller de Autogestores

RESPONSABLE/S

Sonia Ruiz

OBJETIVOS
ALCANZADOS

-Aumento de la toma de decisiones

-Adquisicion de habilidades para la autodeterminacion.

-Aumento de personas en el grupo.

- Participacion en actividades de la comunidad.

- Realizacion de asambleas de usuarios de forma auténoma.

- Continuacion de las reuniones semanales en Centro Civico de la localidad.
- Realizacion de charlas de sensibilizacion.

- Participacion en la Mesa de las Capacidades.

RECURSOS
UTILIZADOS

MATERIALES HUMANOS
Documentacion 17 autogestores
especifica Pedagoga
Equipos informaticos

FINANCIEROS
Gastos ocasionados
para la asistencia de
Jornada, Encuentros,
etc.

CALENDARIO

FECHA HORARIO
Todo el Martes 10, 00-12, 30 h. SUM Entidad
ano Jornadas, reuniones, Encuentros en otros horarios Comunidad

LUGAR

METODOLOGIA

o Reuniones semanales de reflexién, participacién y trabajo grupal.

o Talleres formativos en autodeterminacion

o Participacion en las acciones de autogestién que se realicen a nivel
provincial, autonémico y nacional.

o Realizacién de asambleas mensuales por parte de los clientes de forma
autéonoma.

ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

- Entrevista RAI Canal Sur.

- Acto Dia de la mujer en Ayuntamiento de Alcald de Guadaira.

- Charla sensibilizaciéon IES Leonor de Guzman.

- Congreso Mundial Autogestores (Birmingham).

- Encuentro Provincial de Autogestores (Sevilla).

- Reunién Federacion Construimos Mundo.

- Congreso de los Diputados.

- Encuentro Andaluz de Autogestores (Fuengirola).

- Conferencia Idea 12 (Madrid).

- Reunidn con partidos politicos previo a las elecciones andaluzas.
- Encuentro Construimos Mundo (Valladolid).

- Acto Dia de la Discapacidad. CERMI.

- Participacion en GADIR (Grupo de Apoyo a la Direccién de Plena
Inclusién).

- Video sobre representaciéon. Plena Inclusion Andalucia.

INDICADORES
DE EVALUACION

- Grado de satisfaccion.

- Numero de participantes en el grupo de autogestores.

- Numero de personas interesadas en incorporarse al grupo.

- Niumero de Encuentros, Jornadas y actividades realizadas fuera de la
Entidad.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de prestaciones

- Parte de asistencia del taller
- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de Dinamizacion e Integracion

NOMBRE DE LA

Taller de Voluntarios

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/s | Ana Ortega
- Adquisicion de nuevos conocimientos sobre el voluntariado
- Promover la realizacidén de actividades voluntarias en otras entidades
OBJETIVOS ;g(c:ieercclzcrl el voluntariado de las personas con discapacidad intelectual a la
ALCANZADOS -Voluntariado Corporativo
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material de papeleria, Grupo de voluntarios: Gastos derivados de
UTILIZADOS equipo informatico 27 la actividad
Responsable del taller
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afio Jueves 12:00 a 13,30 Sala de usos multiples
Otros por determinar Comunidad
-Sesiones formativas sobre voluntariado
: -Actividades de voluntariado en otras entidades
METODOLOGIA -Asistencia a Congresos y jornadas sobre voluntariado
-Desplazamiento de forma auténoma para desarrollar actividades voluntarias
en horario de tarde
-Voluntariado la Caixa abril
-Visita protectora de animales
-Participacion en actos de la plataforma de voluntariado
-Actividad de voluntariado en la Harinera
ACTIVIDADES -Desayuno despedida voluntarios
EXTRAORDINARIA | -Voluntariado Fuyitsu
S -Convivencia Ropero del Socorro
REALIZADAS -Voluntariado la Caixa noviembre
-Voluntariado Astellas adecco
-Voluntariado con nifios
-Mercadillo solidario Fuyitsu
-Banco de alimentos
Indicadores cuantitativos: NUmero de participantes, nimero de actividades
desarrolladas, nimero de nuevos clientes interesados en participar y
INDICADORES recursos empleados.

DE EVALUACION

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos

Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados y evaluacion

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de Dinamizacidn e Integracion

NOMBRE DE LA

Taller "ENTREMUJERES”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/s | 0™ Ruiz
. Mejora de las relaciones de las mujeres en actividades concretas.
OBJETIVOS o Fomento del compaferismo y la c<_)mpI|C|dad entre e_I!as. o
. Desarrollo de alguna actividad de igualdad, prevencion y erradicacién de la
ALCANZADOS . . . . . ;
violencia hacia la mujer en todos los ambitos.
. Realizacidon de actividades en grupo.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Documentacion 6 clientas Gastos derivados de las
salidas a la comunidad
RECURSOS Equipos informaticos Pedagoga
UTILIZADOS Material especifico de
prevencién de la violencia
hacia la mujer
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afio Miércoles 10,00-11,30 h. Entidad
Salidas en horas diversas Comunidad
- Reunién de chicas para tratar temas de interés: relaciones con los hombres, dia
METODOLOGIA internacional de la mujer trabajadora, dia de la violencia machista, dia de la paz, etc.
- Sesiones de mejora de la imagen personal, belleza y asesoramiento (maquillaje,
moda, peinados, masajes, etc).
- Salidas en grupo a la comunidad.
ACTIVIDADES - Salida mercadillo de la localidad.
EXTRAORDINARIA | - Acto Dia de la Mujer. CERMI.

S REALIZADAS

- Elaboracién de tartas de panales

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos: Nimero de participantes, nimero de intervenciones,
numero de actividades realizadas y suspendidas, recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccidn de las participantes y sus familias

EVALUACION
Herramientas: Observacién directa, entrevistas personales cuestionarios de
satisfaccion y registros de asistencia.
- Registro de Prestacion de Servicios

REGISTROS - Parte de asistencia al taller

UTILIZADOS

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracién

NOMBRE DE LA

Tienda Solidaria

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga M2 José Pérez, Administrativa.
- Adquisicion de mas autonomia de los participantes.
- Realizacién de mas turnos sin apoyo.
OBJETIVOS - D_ivelfsificacién de act_iyidades rgalizadas en la tienda.
ALCANZADOS - L|mp_|eza_ Y redecoracion de la tienda. ' _
- Realizacion de turnos de personas con mas necesidades apoyados por el
cuidador.
- Ampliacion de las personas participantes.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Local en el Centro 20 clientes Gastos de
RECURSOS Comercial Los Alcores Responsables de la desplazamiento
UTILIZADOS Equipamiento del local actividad Costes de personal
Tarjetas de transporte Cuidador
Material de talleres
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el afio De lunes a sabado de Local en Centro
CALENDARIO 10:00 a 13:00 hs y de| Comercial Los Alcores
17:00 a 21:00 hs
-Elaboracion de los objetos a exponer en los talleres ocupacionales
METODOLOGIA -Formacion de los participantes en el manejo del euro, la atencion al cliente,
los desplazamientos auténomos,...
-Apoyo en el desarrollo de las labores propias de la Tienda Solidaria.
ACTIVIDADES - Campafiia “San Valentin”, “Dia del padre”, Navidad, etc.
EXTRAORDINARIA | - Campafia “dia de la discapacidad”. Desayuno solidario.

S REALIZADAS

- Campafia de marketing.
- Campafa bodas y comuniones.
- Stand Centro Civico Silos- Zacatin.

INDICADORES
DE EVALUACION

Indicadores cuantitativos: NUmero de participantes, nimero de nuevos
clientes interesados en participar. Nivel de autonomia alcanzado por los
usuarios.

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccidon de los clientes y sus familias.

Herramientas: Observacion directa, encuesta.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de Dinamizacién e Integracién

NOMBRE DE LA

Taller de Formacion

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/s | Equipo Técnico
- Adquisicion de nuevos conocimientos sobre diferentes areas
OBJETIVOS - Realizacién de actividades formativas.
ALCANZADOS - Aumento de las relaciones sociales con grupos de otras entidades
RECURSOS MATE_RIALES ] HUM_ANOS FINANCII_EROS
UTILIZADOS Material de papeleria, 36 Clientes Gastos derivados de
equipo informatico Equipo técnico la actividad
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el afio Dependiendo de la Comunidad
actividad
-BUsqueda de cursos formativos
METODOLOGIA -Cumplimen_tacién y enyio <_:I’e inscripcione_s _
-Desplazamiento y realizacion a cursos y jornadas formativas
-Participacién en congresos, jornadas y encuentros comarcales, provinciales
y autondmicos
- Curso Crowfunding.
- Curso Igualdad de oportunidades.
- Taller creacion Curriculum Vitae.
- Taller de seguridad digital.
- Itinerario formativo Apolo. Operaciones basicas de catering.
- Curso de accesibilidad cognitiva y lectura facil.
- Acompafiamiento digital.
- Taller on line abuso y/ o prevencién del abuso.
ACTIVIDADES - Encuentro profesionales de autogestores.
EXTRAORDINARIA | - Taller pensamiento libre.

S REALIZADAS

- Curso autodeterminacion.

- Jornadas sexualidad y afectividad.

- Jornadas de empleo personalizado.

- Formacién Representacion.

- Formacién igualdad de género.

- Jornadas de asistencia personal.

- Encuentro Airea Cazorla.

- Taller de prevencidn de abuso/ violencia sexual a profesionales.
- Curso informatica badica Xtalento. Fundacién ONCE.

INDICADORES
DE EVALUACION

Indicadores cuantitativos: NiUmero de participantes, nUmero de acciones
formativas desarrolladas, nimero de nuevos clientes interesados en
participar y recursos empleados.

Indicadores cualitativos: Grado de satisfaccion de los clientes y sus familias,
resultados obtenidos

Herramientas: Observacion directa, analisis de resultados y evaluacion

REGISTROS
UTILIZADOS

- Registro de Prestacién de Servicios
- Parte de asistencia al taller

- Memoria anual

- Seguimiento del PPA




ACTIVIDADES DE DINAMIZACION E INTEGRACION. EXTRAORDINARIAS

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Concesion beca Defensor del Pueblo Andaluz
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Presentacién de un cliente de Prolaya al proceso de seleccidn para optar a una beca de 6
, meses destinada a persona con discapacidad psiquica, del tipo Discapacidad Intelectual,
METODOLOGIA

Ha consistido en:

para la formacion en tareas de apoyo a funciones de personal subalterno y tareas de
apoyo administrativo en la Oficina del Defensor del Pueblo Andaluz.
Proceso:
- Preparacion y entrega de documentacion.
- Subsanacién de documentacion.
- Entrevista personal.
- Resolucién y seleccién de un cliente de Prolaya.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Publicidad para la Entidad.

- Orientacion laboral.

- Fomento de la representacion de las PcDID.
- Autonomia personal.

- Satisfaccion personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS

RECURSOS Documentacién especifica: 1 cliente: Javier Esta actividad no ha
UTILIZADOS curriculum, vida laboral, Benitez Sanchez supuesto ningln coste, solo
titulos, acreditacion de el desplazamiento del
practicas profesionales, etc. candidato a la oficina del
Defensor del Pueblo Andaluz.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Enero- junio 2017 Lunes a viernes Oficina Defensor del Pueblo Andaluz,
9:00- 14:00 h. Calle Reyes Catdlicos, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Tener la posibilidad de participar en este proceso y ser elegido.
- Publicidad y difusion de la Entidad.

NEGATIVA
- Plazos y documentacion.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Este proceso de renovacién se realiza cada 6 meses.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Desayuno y compra de materiales para el taller.
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
i Salida del grupo de las chicas:
METODOLOGIA - Desayuno

Ha consistido en:

- Paseo por el Mercadillo de la localidad
- Compra en supermercado

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusion.

- Conocimiento de la localidad.

- Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Entidad.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Furgoneta PARTICIPANTES Cada clienta lleva dinero
RECURSOS 1 profesional propio para desayunar
UTILIZADOS 6 clientas
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 17 de enero de 10:00- 12:30 h. Nueva Alcald, Alcala de
2018 Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
- Actividad inclusiva.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad inclusiva en la que las chicas se relacionan y fortalecen las relaciones entre
ellas. Hacerla al menos una vez al afio.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracién
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Campania San Valentin

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas Priego. Directora- Gerente
i Campafiia de sensibilizacion y difusion de los productos que se hacen en la Entidad. Un
METODOLOGIA grupo de clientes, acompafiados por un monitor han paseado por el Centro de Alcala

Ha consistido en:

mostrando y vendiendo los productos elaborados en el taller de carpinteria con motivo
del dia de San Valentin.

Ademas, las parejas han adornado el salon de usos multiples y han tenido un tiempo
para entregarse obsequios y bailar.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Participacion en la comunidad.

- Fomento de las relaciones entre compaferos.
- Autonomia personal.

- Publicidad para la Entidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Productos elaborados en | 7 clientes Coste de la elaboracién de
UTILIZADOS el taller de carpinteria. 1 cuidador los productos.
Furgoneta.
Tripticos Prolaya.
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 14 de febrero 11:00- 12:30 h. Centro Alcald de Guadaira.
de 2018 15:30- 16:15 h. Sala de usos multiples de Prolaya
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Actividad inclusiva.

- Tener la oportunidad de darnos a conocer en la localidad.
- Poder mostrar el trabajo que se realiza en los talleres.

- Venta solidaria de productos elaborados en el taller.

NEGATIVA
- Se han vendido todas las flores.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Para el proximo afio llevar mas flores y comenzar la campafia dias antes.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacién e integracién
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Participacion de un cliente en el programa de radio de Radio Andalucia
ACTIVIDAD Informacion (RAI) “Andalucia sin barreras”
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Entrevista en RAI sobre Prolaya y la participacion de Carlos en el IV Parlamento
METODOLOGIA Europeo de las personas con discapacidad intelectual, haciendo hincapié en cuestiones

Ha consistido en:

relativas sobre el derecho al voto, la incapacidad y el movimiento de
autorepresentacion a nivel asociativo.

La entrevista ha sido abierta sin ningln tipo de guion, aun habiéndoles enviado antes
un curriculum y un power point sobre la trayectoria de la persona a la que iba a

entrevistar.

- Concienciar a la poblaciéon sobre la realidad de las PcDID.

OBJETIVOS - Dar difusién y publicidad sobre las actividades y proyectos que se
ALCANZADOS desarrollan en la Entidad.
(grado de ejecucion) | Desarrollo de autonomia.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Ninguno 1 profesional de apoyo Sin coste
UTILIZADOS
1 autogestor
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Lunes 19 de 11:30- 12:00 h. Entrevista Sede Canal Sur Radio
febrero de (La Cartuja, Sevilla).
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Oportunidad de expresarse en un medio de comunicacion a nivel
autondémico.
- Posibilidad de dar publicidad sobre la Entidad.

NEGATIVA

- El entrevistador no tenia preparada la entrevista.

- Empefio en que la profesional hablara, cuando el protagonismo lo tiene
que tener la PcDID.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Llevar un guion/esquema preparado previamente para darselo al entrevistador para
gue pueda guiarse en la conversacion.

Dejar claro que los profesionales no deben hacer la entrevista, sino que su papel es el




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Acto de reivindicacion en el Ayuntamiento de Alcald de Guadaira para denunciar la doble
ACTIVIDAD discriminacion que sufren las mujeres con discapacidad
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Participacion en los actos organizados por el Ayuntamiento de Alcald en el Dia Internacional de la
METODOLOGIA Mujer: Lectura del manifiesto institucional con motivo del Dia Internacional de la Mujer.

Ha consistido en:

A la cita han acudido casi la totalidad de los integrantes de la Corporacion y los portavoces de los
grupos politicos presididos por la alcaldesa Ana Isabel Jiménez. En la sala se encontraban también
representantes y miembros de la plantilla municipal y de la sociedad civil alcalarefa.

Desde la Mesa de las Capacidades, se ha preparado un manifiesto que han leido chicas de Paz y
Bien, ASAENES y Prolaya.

Se han elaborado pancartas y se han llevado lazos de color morado para repartirlo por el camino.

- Participacion en la comunidad.

OBJETIVOS - Defensa de derechos.
ALCANZADOS - Apoyo entre las entidades que conforman la mesa de las capacidades.
(grado de ejecucidén) - Publicidad para Prolaya.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Autobus PARTICIPANTES El coste de los materiales
RECURSOS Pancartas 5 profesionales para realizar las
UTILIZADOS Lazos morados 30 clientes pancartas.
Manifiesto 2 voluntarios
10 familiares
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 8 de marzo 11:00- 12:00 h. Salon de Plenos del Ayuntamiento
de 2018 de Alcala de Guadaira.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Presencia de Prolaya en el acto.
- Reconocimiento de la problematica sufrida por las mujeres con discapacidad.
- Participacion de algunas familias.

NEGATIVA

- No se ha podido realizar la marcha prevista por motivos meteoroldgicos.
- Poca participacidon de otras asociaciones de discapacidad de Alcala.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Muy positivo, ya que participamos en un acto organizado por el Ayuntamiento con una
presencia muy destacable.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Acto CERMI para conmemorar el Dia Internacional de la Mujer
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
i Participacién de cuatro chicas en el Acto. EI Comité de Entidades Representantes de Personas
METODOLOGIA con Discapacidad de Andalucia (CERMI Andalucia) ha conmemorado este dia el Dia

Ha consistido en:

Internacional de las Mujeres con la celebracion de una jornada en la que se ha reivindicado el
papel en la sociedad y el potencial de las mujeres con discapacidad en la comunidad
auténoma.

Ademas de participar en las Jornadas, las chicas han almorzado y desayunado juntas.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusion.

- Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Entidad.
- Compartir experiencias con otras mujeres.

- Reivindicacion.

- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
Furgoneta PARTICIPANTES Los gastos del almuerzo lo
RECURSOS 1 profesiona] cubre Prolaya. El
UTILIZADOS 4 clientas desayuno lo paga cada
una.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 13 de marzo de 2018 10:00- 12:30 h. Pabellon de la ONCE, La
Cartuja.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Tener la oportunidad de conocer otras realidades.
- Disfrute personal.

NEGATIVA

- Poca participacidn de las Entidades. Pocas personas.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad muy enriquecedora, en la que han podido compartir experiencias y conocer
otras realidades.

ANDALUCIH




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracién
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Charla sensibilizacion a estudiantes del Mddulo de Atencion a Personas en Situacidn de
ACTIVIDAD Dependencia
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga y Marian Clemente, Logopeda
i Imparticidn por parte de cuatro autogestores de una charla de sensibilizacidn sobre la
METODOLOGIA Discapacidad Intelectual, a los alumnos de los cursos 19 y 20 del Ciclo Formativo de

Ha consistido en:

Grado Medio de Atencidn a personas en situacion de dependencia, en el IES Dofa
Leonor de Guzman.

- Fomento del respeto por la diversidad

OBJETIVOS - Difusidn sobre las actividades que se realizan en la Entidad.
ALCANZADOS - Inclusion.
(grado de ejecucién) - Realizacién de actividades en la comunidad como ciudadanos de pleno derecho.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Furgoneta 4 autogestores Actividad sin coste
UTILIZADOS Ordenador Logopeda
Presentacion PowerPoint | pedagoga
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves 15 marzo 2018 10:00 - 11:00 h. IES Dofla Leonor de Guzman, Alcala
de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Actividad inclusiva.

- Satisfaccion personal de los autogestores
- Buena participacidn de los alumnos del CF
- Implicacién del profesorado.

NEGATIVA

- Fallos técnicos (power point desconfigurado).
- Aula poco accesible.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Repetir la actividad con otros institutos de la localidad.
Llevar el ordenador portatil para solventar posibles problemas de formato.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividad de dinamizacién e integracion
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Campafia Dia del Padre

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas Priego. Directora- Gerente
i Campafiia de sensibilizacion y difusion de los productos que se hacen en la Entidad. Un
METODOLOGIA grupo de clientes, acompafados por un monitor han paseado por las inmediaciones del

Ha consistido en:

Centro mostrando y vendiendo los productos elaborados en el taller de carpinteria y en
el taller de confeccidn y reciclaje con motivo del dia de San José.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion en la comunidad.

- Fomento de las relaciones entre compaferos.
- Autonomia personal.

- Publicidad para la Entidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Productos elaborados en | 4 clientes: Francisco, Cecilia, Coste de la elaboracién de
UTILIZADOS los talleres. A|Varo Juan y Manolo. los prOdUCtOS.
Carteles del Dia del 1 encargado de taller
padre
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 19 de marzo de 10:30- 12:00 h. Avenida de Santa Lucia, Alcala de
2018 Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Actividad inclusiva.

- Tener la oportunidad de darnos a conocer en la localidad.
- Poder mostrar el trabajo que se realiza en los talleres.

- Venta solidaria de productos elaborados en el taller.

- Se han vendido 27 llaveros (54 €).

NEGATIVA

- Nada destacable.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Para el proximo afio llevar mas flores y comenzar la campafia dias antes.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Visita Iglesias de Alcald de Guadaira

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
Paseo y visita a las Iglesias de la localidad que ya tienen preparadas las cofradias para la
METODOLOGIA Semana Santa.

Ha consistido en:

Un grupo de 8 personas ha ido con el encargado de taller en furgoneta a la Iglesia de la
Inmaculada Concepcién: Hermandad del Perddn y Asociacion Cofrade “La Paz”. Han
tomado un refresco.

Otro grupo de 11 personas ha ido andando, acompanados por los voluntarios de deporte
y han visitado la Iglesia de los Salesianos: Hermandad de la oracién del Huerto y
Hermandad del Rosario, la Capilla del Santo Entierro: Hermandad del Santo Entierro,
Iglesia de San Sebastidan: Hermandad de la Amargura, Hermandad de la Esperanza,
Hermandad del Cautivo y Hermandad del Amor y la Iglesia de San Agustin: Hermandad
La Oliva y Hermandad de la Borriquita.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Comportamiento en lugares de culto.
- Convivencia.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 19 clientes Ningun coste
UTILIZADOS 1 voluntario de gimnasia deportiva
2 voluntarios de senderismo
1 encargado de taller
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 31 de mayo 10:00- 12:30 h. Alcald de Guadaira
de 2017
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
- Posibilidad de poder hacer la actividad uniendo los dos grupos de voluntarios.

NEGATIVA

- Nada destacable.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Esta actividad es muy gratificante para todos los clientes y los voluntarios.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Acto de concienciacion en el Dia Mundial del Autismo
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
i Participacion en los actos organizados por el Ayuntamiento de Alcald en el Dia Mundial
METODOLOGIA del Autismo.

Ha consistido en:

Lectura de un manifiesto por parte de un chico con autismo de la Asociacidon Alcalarefia
de Educacién Especial. Rotura simbdlica de folio con frase: “rompiendo barreras”.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Concienciacién y lucha contra la discriminacion.
- Visibilizacién en la comunidad.
- Apoyo entre las entidades que conforman la Mesa de las Capacidades.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Autobus PARTICIPANTES Coste transporte publico
RECURSOS 1 profesional
UTILIZADOS 9 clientes
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 2 de abril de 12:00- 13: 00 h. Puerta del Ayuntamiento de

2018 Alcald de Guadaira.

POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Presencia de Prolaya en el acto.

NEGATIVA

Poca asistencia de personas.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Positivo, ya que participamos en un acto organizado por el Ayuntamiento con una
presencia muy destacable.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
NOMBRE DE LA Programa de radio local sobre vida independiente
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
) Entrevista en radio Guadaira sobre el proyecto de vida independiente que se
METODOLOGIA esta desarrollando en Prolaya, en el que participan 5 clientes.

Ha consistido en:

Ademas han hablado del taller de compras.

- Acercar y concienciar a la poblacién de la localidad sobre la realidad de las

OBJETIVOS PcDI.
ALCANZADOS - Dar difusién y publicidad sobre las actividades y proyectos que se
(grado de ejecucion) | desarrollan en la Entidad.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Ninguno 5 clientes Sin coste
UTILIZADOS Cuidador
Locutores de Radio Guadaira
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Jueves, 5 de abril 11:00-11:30 h. Sede de Radio
de 2018 Guadaira, Alcala de
Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Oportunidad de expresarse en un medio de comunicacién local.
- Publicidad para la Entidad.

NEGATIVA
- No estaba preparado. Ha sido muy precipitado.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Tener prevision con mas antelacion de este tipo de actividad para poder
prepararla y que acudan los que sepan de lo que se va a hablar.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de Dinamizacién e Integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Voluntariado corporativo de trabajadores de La Caixa en Prolaya
ACTIVIDAD

RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social

i Un grupo de trabajadores de La Caixa han participado durante varios dias realizando
METODOLOGIA actividades deportivas junto a los clientes: petanca y juegos de mesa (cartas, doming,
Ha consistido en: puzles, etc).

- Fomento del deporte.

OBJETIVOS - Aumento de las relaciones sociales.
ALCANZADOS - Disfrute personal.
(grado de ejecucidn) - Fomento del voluntariado corporativo.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material deportivo: bolas | pPARTICIPANTES Ningun coste
UTILIZADOS de petanca, etc. 20 clientes
1 cuidador
Lunes 9:
3 voluntarios de La Caixa
Martes 10:
4 voluntarios de La Caixa
Miércoles 11:
1 voluntario de La Caixa

; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION 9,10y 11 abril 2018 15, 00- 16, 15 h. Exteriores de Prolaya.
POSITIVA

- Interaccidn entre las personas participantes.

i - Fomento del deporte.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA

(segun indicadores) - Hora.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
La actividad ha sido muy positiva y enriquecedora para todos, aunque para otra ocasion
se deberia plantear hacerla a otra hora.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracién
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Visita Protectora de Animales El Refugio Escuela Sofia
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
METODOLOGIA Visita a una protectora de animales para conocer la labor que realizan los voluntarios en

Ha consistido en:

este tipo de ONG.
Paseo y explicacion sobre las tareas que se realizan.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del voluntariado.

- Satisfaccion personal.

- Conocimiento de otras realidades.
- Respeto por los animales.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Autobus de Prolaya 25 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS 4 profesionales ningun coste.
Personal de la Protectora
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 2 de mayo de 10:30 h-12, 30 h. Carmona, Sevilla.
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Posibilidad de conocer nuevas alternativas de voluntariado.
- Disfrute personal.

NEGATIVA

- El sitio se encuentra algo aislado por eso dificulta la realizacién de voluntariado en este
lugar.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir promoviendo el conocimiento de distintas acciones de voluntariado en todos los
ambitos para posibilitar el desarrollo del grupo de voluntarios de Prolaya.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracién
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Acto socio- cultural y divulgativo de la Plataforma del voluntariado de Alcala de
ACTIVIDAD Guadaira.
RESPONSABLE/S Ana Ortega- Trabajadora Social
i Participaciéon de 4 clientes y un familiar en actos organizado por la Plataforma del
METODOLOGIA Voluntariado de la localidad en que se reconocen la labor realizada por cada una de las

Ha consistido en:

Asociaciones que lo conforman.

- Contribuir a visibilizar a otros colectivos sociales.

OBJETIVOS - Conocer la labor que realizan otras asociaciones voluntarias en la localidad.

ALCANZADOS - Promover las relaciones con otras asociaciones.
(grado de ejecucidén)
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Ninguno. 4 clientes Ningln coste.
UTILIZADOS Apoyo: Un familiar
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 4 de mayo de 2018 18:00- 20:00 h. Harinera del Guadaira, Alcala
de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA
- Participacion de forma auténoma.
NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Fomentar que los voluntarios sigan autogestiondndose vy
autodeterminacion.

fomentando su




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Aula de la Naturaleza (Mentallluvia)
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
} Salida de un grupo de 13 chavales al Aula de Naturaleza San Antonio, de Proyectos
METODOLOGIA Educativos Mentallluvia:

Ha consistido en:

- Desayuno

- Visita a las instalaciones

- Audicidon de los sonidos de los pajaros de la zona
- Siembra de semillas en el huerto

- Taller de huellas de escayola

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Respeto por la naturaleza.

- Convivencia.

- Disfrute personal.

- Utilizacidn de los recursos de la localidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Zumo y fruta 13 clientes Actividad gratuita
UTILIZADOS Autobus 2 voluntarios de senderismo (inVitaCién por
1 voluntario de gimnasia Mentallluvia)
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 7 de mayo de 10, 00- 13, 30 h. Hacienda San Antonio, Alcala de
2018 Guadaira.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Actividad inclusiva.
- Actividad que desarrollan con los voluntarios de forma auténoma.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad gratificante para todos los clientes ya que realizan convivencia.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacién e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Paseo vy visita Harinera del Guadaira
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
i Se han unido los grupos de senderismo y gimnasia y han paseado hasta la Harinera del
METODOLOGIA Guadaira. Alli han hecho una visita y han dejado una muestra de productos elaborados

Ha consistido en:

en Prolaya para dar difusién y publicidad sobre los souvenirs de Alcald de Guadaira que
se realizan en los talleres del Centro.
Regreso al Centro por el parque Oromana.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Conocimiento sobre los recursos de la Comunidad.

- Fomento del deporte.

- Publicidad para la Entidad.

- Convivencia entre los dos grupos de actividades deportivas.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS

RECURSOS Muestra de 19 clientes Ningln coste.

UTILIZADOS productos: imanes y 3 voluntarios de
monederos pintados a | Senderismoy gimnasia
mano.
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 11 de mayo de 2018 9:30- 12: 30 h. Harinera del Guadaira, Alcala
de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Labor realizada por los voluntarios.
NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Es muy enriquecedor que los grupos se unan y hagan actividades conjuntas. Seguir
fomenténdolo.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacién e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Acto de sensibilizacion “Queremos mas lectura facil”
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda y Sonia Ruiz, Pedagoga
Acto de Sensibilizacidn sobre la Lectura Facil por personas con discapacidad
} intelectual, bajo el lema ¢éPor qué tu puedes leer y yo no? Queremos +
METODOLOGIA Lectura Facil.

Ha consistido en:

Acto realizado dentro de la programacion oficial de la Feria del Libro y
celebrado con la colaboracion del Excmo. Ayuntamiento de Sevilla, Consejeria
de Igualdad y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia, Excmo. Ateneo de
Sevilla, Asociacidon Nifios con Amor, APROSE, Plena inclusion Andalucia y
entidades miembro, Plena inclusidn, Feria del Libro Sevilla y Federacion
Andaluza de Libreros.Carlos ha aportado su experiencia personal sobre la
lectura facil y ademas ha moderado el acto.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Reivindicar la Accesibilidad Cognitiva.

- Fomentar la participacion de las personas con discapacidad
intelectual en la defensa de sus derechos.

- Publicidad para la Entidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS 1 cliente Tarjeta de
UTILIZADOS transporte.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sabado, 12 de mayo de 14:00- 15:00 h. Pérgola de Feria
2018 del Libro, Plaza
Nueva
POSITIVA
- Repercusién del acto.
NEGATIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

- El dia y la hora no ha favorecido que participen mas personas de Prolaya.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Participar en este tipo de iniciativas promueve la defensa de los derechos de
las PcDID, siendo ellos mismos los que luchan por ello.
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FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Desayuno despedida voluntarios deportivos
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
; Paseo y desayuno variado.
METODOLOGIA Un grupo ha ido caminado y otro grupo ha ido en la furgoneta hasta el Polideportivo San

Ha consistido en:

Juan. Alli han desayuno y tomado refrescos, después han regresado caminando y el
grupo con mas dificultades para caminar en furgoneta.

- Fomento del deporte.

OBJETIVOS - Convivencia.
ALCANZADOS - Disfrute personal.
(grado de ejecucidn)
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Furgoneta 32 clientes Cada cliente ha abonado
UTILIZADOS Refrescos y comida 1 cuidador 2€
1 voluntario de gimnasia
deportiva
3 voluntarios de
senderismo
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 25 de junio de 2018 9:30, 12:30 h. Polideportivo San Juan, Alcala de
Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.
- Posibilidad de que hayan podido asistir todos.

NEGATIVA

- Por motivos meteoroldgicos se ha terminado la actividad antes.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Esta actividad es muy gratificante para todos los clientes y los voluntarios.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Campafia de marketing sobre los productos de Prolaya

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
} Contacto con empresas y difusion de los productos que se hacen en la Entidad.
METODOLOGIA Preparacién de material para stand. Catalogo de productos y precios.

Ha consistido en:

Visita empresa.

- Difusioén de los productos y labor del Centro.

OBJETIVOS - Venta solidaria de productos.
ALCANZADOS - Publicidad para la Entidad.
(grado de ejecucién)
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Productos elaborados en 1 responsable Coste de la elaboracién de
UTILIZADOS los talleres. los productos.
Catalogo
Productos especificos
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Mayo 2018 10:30- 12:00 h. Sevilla de Fiesta. Sevilla
Harinera de Alcala. Alcala de
Guadaira.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Poder mostrar el trabajo que se realiza en los talleres.

- Firma de un convenio de colaboracién con la harinera.

- Exposicidon de productos en empresa Sevilla de Fiesta para bautizos, bodas,
comuniones y todo tipo de eventos.

NEGATIVA

- Nada destacable.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Establecer fechas. Preparar bien las reuniones previas. Acompafiamiento de clientes a
las reuniones.

Sevilla de Fiesta




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Participacion de un autogestor y miembro del grupo GADIR en Congreso

ACTIVIDAD Mundial de Autogestion “Inclusion International”
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Viaje y participacion en Congreso en el que se han desarrollado las siguientes
actividades:
- Talleres de estilo ‘*Cédmo-hacer’: iniciar un grupo local de auto-gestores;
cerrar instituciones; impartir capacitacion en materia de educacién inclusiva
} para los docentes.
METODOLOGIA - Conversaciones inspiradoras algunas por lideres de los auto-gestores;

Ha consistido en:

familias; aliados y lideres de pensamiento que compartiran sus historias de
motivacion y cambio social.

- Discusiones y presentaciones sobre temas clave de politica como
educacion inclusiva; empleo; la pobreza y el apoyo a las familias ayudaran a
configurar nuestra agenda para el futuro.

- Reunidn de la Asamblea General de Inclusion Europe el 31 de mayo;

- Reunién General de la Plataforma Europea de Auto-Gestores el 30 de
mayo.

Carlos ha realizado una ponencia explicando en qué consiste el Grupo GADIR.

- Participacion de las PcDID.

OBJETIVOS - Fomento de las relaciones sociales.
ALCANZADOS - Desarrollo de la autonomia personal.
(grado de ejecucidn) - Posibilidad de compartir experiencias.
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Documentacién especifica 1 autogestor Todos los
UTILIZADOS Billetes AVE gastos lo
Billetes avion abona Plena
Maleta con enseres personales Inclusion.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes 29 de mayo a Salida martes 29 mayo: 7: 45 Birmingham,
viernes 1 de junio de h. Reino unido.
2018 Llegada a Sevilla viernes 1
junio: 23: 00 h.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de un autogestor de Prolaya.

- Contar con el servicio de ATENDO de RENFE y con el apoyo de Plena
Inclusion

- Empoderamiento de las PcDID.

NEGATIVA

- Nada destacable. ]

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Muy positiva y enriqguecedora la participacion de un autogestor en este
Encuentro que lucha por los derechos de las PcDID a nivel internacional.

~ 1




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades mentales
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA VIII Encuentro Provincial de Autogestores de Sevilla
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
; El tema del Encuentro ha sido “Un encuentro emocionante”.
METODOLOGIA Ponencia sobre el Bienestar Emocional a cargo de José Manuel Chirino y Ana Segura,

Ha consistido en:

profesionales de Grupos de Autogestores.

A continuacién han pasado por talleres, segun interés: Autoconocimiento, expresar
emociones, Autocontrol y herramientas trabajar las emociones.

Convivencia del grupo de autogestores de PROLAYA con los autogestores de otras
entidades.

Paseo y café.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Reconocer la importancia de mantener un buen bienestar emocional.

- Fomento de la autogestion y autodeterminacion.

- Convivencia con otros autogestores.

- Autonomia personal. Uso del transporte urbano, manejo del Euro, toma de
decisiones.

MATERIALES PARTICIPANTES FINANCIERQOS
RECURSOS Retroproyector, 13 clientes Cada cliente ha abonado 10
UTILIZADOS ordenador, pantalla y 1 fosi | d € (inscripcion y almuerzo).
sala de reuniones. profesional de apoyo Aparte llevaban dinero para
Tarjeta de transporte. desayuna y para tomar
Cartulinas, café. La profesional no
rotuladores. abona inscripcion.
; FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Viernes, 8 de junio de 9:00- 16:00 h. Albergue de Sevilla,
2018 Calle Isaac Peral s/ n
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Autonomia de los clientes.

- Participacién de clientes que nunca habian acudido a un Encuentro.
- Participacion alta de autogestores de Prolaya.

NEGATIVA

- Actitud de una autogestora con el mévil y el novio.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Continuar que los autogestores para que el proximo ano se desplacen de nuevo solos.
Proponer algunas mejoras en el desarrollo de estos encuentros: trabajar previamente el
tema, compromiso por parte de los profesionales de la recogida de cuestionarios,
ponencias mas dindmicas, controlar los turnos de palabra, etc.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Jornada de convivencia con familias de Prolaya
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
i - Bienvenida a las familias.
METODOLOGIA - Coctel y aperitivo en saldn de celebraciones.

Ha consistido en:

- Reconocimiento a la labor realizada por el Presidente de la Entidad.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Convivencia entre las familias.

- Disfrute personal.

- Reconocimiento a la labor del Presidente de la Asociacion.
- Participacion de las familias.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Album de fotos 20 clientes Coste de coctel
UTILIZADOS Boletin 38 familiares Gastos de impresion: fotos,
Enara de Prolaya 9 profesionales boletin, etc.
5 socios colaboradores
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Viernes, 8 de junio de 20:00- 22: 00 h. Saldn de celebraciones La Via

2018 (C/Tren de los Panaderos,

Alcala de Guadaira).

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Participaciéon de las familias.

- Convivencia amena y necesaria para promover las relaciones entre las familias y
profesionales y dar a conocer la labor que se realiza en el Centro.

NEGATIVA

- Poco tiempo. Muy acelerado todo.

- No haber contado con megafonia.

- Debido a la precipitacién, no se presentd a la nueva Junta Directiva.
- Actitud vy trato de los encargados del coctel. Precio elevado.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir promoviendo las convivencias de familias.

Prever que algunos clientes tengan una tarea asignada como por ejemplo: recibimiento
de las familias.

Asegurar que no sirvan la comida hasta que no hagan los actos previstos.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

TIPO DE Actividades dinamizacién e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Voluntariado corporativo de trabajadores de Fujitsu con clientes de Prolaya
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; Por mediacion de la Fundacion Adecco, un grupo de 11 clientes ha participado en una
METODOLOGIA Gymkana compuesta por diferentes actividades teatrales:

Ha consistido en:

° BANDERA GIGANTE: Juegos de cooperacion.

. ABORDAJE: Un reto, dos tripulaciones, sus navios e innumerables seres
marinos... Estrategia conjunta para el trabajo en equipo.

. MEMORY GIGANTE: Creacién de estrategias grupales para buscar las parejas.
. BALONES GIGANTES: Dinamicas de confianza.

. CUENTO: Narracion y construccidn de un cuento.

° PASAPALABRA: Rosco gigante con preguntas sobre asociaciones.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidén)

- Fomento del trabajo en equipo.

- Desarrollo de la imaginacion.

- Aumento de las relaciones sociales.

- Disfrute personal.

- Fomento del voluntariado corporativo.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material necesario para PARTICIPANTES Ningun coste
UTILIZADOS la gymkana 11 clientes
Disfraces 1 cuidador
Almuerzo 2 familiares
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sébado, 9 junio 2018 10: 30- 16: 00 h. Finca Albahaca, Olivares. Sevilla
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Interaccién entre las personas participantes.
- Fomento del deporte.
- Participacion de dos familiares.

NEGATIVA

- Discusion entre dos clientes.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La actividad ha sido muy positiva y enriquecedora para todos.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDADES
NOMBRE DE LA Reunion Construimos Mundo
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Reunidn con algunos autogestores de la provincia en Plena Inclusidn Andalucia para
i recoger aportaciones a nivel autonémico. Estas aportaciones se llevaran a la reunion en
METODOLOGIA Madrid.

Ha consistido en:

Reunidn participativa, en la que Carlos, como miembro del Grupo Gadir y miembro del
Grupo de liderazgo, dinamiza la sesidon, supervisado por Dabel Lépez, responsable del
programa de ciudadania de la Federacion.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Participacion de las PcDID

- Autorepresentacion de PcDID.

- Fomento de las relaciones sociales.
- Desarrollo de la autonomia personal.
- Compartir experiencias

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS

RECURSOS Documentacién especifica 1 autogestor Ningun coste.
UTILIZADOS
) FECHAS REUNIONES HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves 21 junio 2018 10:30- 12:30 h. Sede de Plena Inclusidon Andalucia,
Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de un autogestor de Prolaya.

- Empoderamiento de las PcDID.

- Participacion de los autogestores sin la presencia de los profesionales de apoyo.

NEGATIVA
- Poca participacién y poca representacion de los grupos de Andalucia.
- Fecha.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva y enriquecedora la participacién de un autogestor en el proyecto nacional
de Construimos Mundo.




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Despedida de la actividad del voluntariado con el Ropero del Socorro
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
i Acto de reconocimiento a los voluntarios de prolaya, por la labor que realizan en el
METODOLOGIA Ropero del Socorro durante todo el afio.

Ha consistido en:

Los voluntarios se han desplazado de forma auténoma hasta las instalaciones del
Ropero y alli han disfrutado de una jornada de convivencia con los demas integrantes
del Centro de Atencion Infantil.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del voluntariado

- Acercamiento a otros voluntarios

- Disfrute personal.

- Fomento de las acciones solidarias

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS 5 voluntarios N|ngl:|n coste
UTILIZADOS Ninguno
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 27 de junio de 2017 12:00- 12:30 h. Ropero del Socorro
19:00- 20:00 h.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.

- Promover la solidaridad.

- Buenas relaciones con la Hermandad.

NEGATIVA

-Habia voluntarios de Prolaya que no pudieron asistir

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Esta actividad es muy gratificante para todos los clientes y los voluntarios.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO UED con Terapia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracién
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Colocacién de stand de Prolaya en exposicion de los talleres del Centro Civico
ACTIVIDAD Silos Zacatin
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; Colocacion de un stand de exposicion y venta con los productos que se realizan
METODOLOGIA

Ha consistido en:

en Prolaya.
Participacion de los clientes en los turnos de venta.

- Publicidad para la Entidad.

OBJETIVOS - Atencién al cliente.
ALCANZADOS - Autonomia.
(grado de ejecucion) | _ participacién de los clientes en los turnos.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Productos de Prolaya Miércoles tarde: Bauti y Sin coste para la
UTILIZADOS Enara de Prolaya José Carlos. Entidad.
Caja y cambio de dinero Jueves mafiana: Oscar L. y
Javi moya. )
Jueves tarde: Alvaro y
Elena
Viernes mafiana: Angel e
Ismael.
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles 27. Jueves 28 y Mafianas: 11:30- 13:00 h. Centro Civico Silos
viernes 29 de junio de 2018 Tardes: 18:30- 20:30 h. Zacatin, Calle Silos,
Alcalad de Guadaira.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Autonomia de los clientes, que hacen los turnos sin apoyo.
NEGATIVA

- Poca publicidad del evento. Solo los vecinos del barrio y participantes de los
talleres.
- Dificultad a la hora de realizar los turnos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Positiva la participacion en estos eventos de la localidad y gratificante para los clientes
que muestran los productos que realizan en el Centro.

prolaya
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA Libro: “Prolayeros por el mundo”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, trabajadora social y Marian Clemente, logopeda.
} - Elaboracién de un libro titulado “Prolayeros por el mundo”.
METODOLOGIA - Editar e imprimir el libro.

Ha consistido en:

- Presentacion del libro en distintos sitios: Ayuntamiento de Alcald de Guadaira,
Fundacién Cajasol, CC Nervidn Plaza y Libreria infantil-Jugueteria didactica Garabato.
- Difusidon y venta en varias librerias y papelerias de Alcala y Sevilla.

- Promocion y distribucion en colegios, institutos y varias entidades.

- Plasmar en un libro un proyecto que se ha realizado en el Centro

OBJETIVOS - Publicidad para la Entidad
ALCANZADOS - Venta solidaria de libros
(grado de ejecucidn) - Inclusidn social: librerias, centros educativos...
MATERIALE HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS S Autoras: Ana Ortega y Marian Clemente Coste del disefio y de
UTILIZADOS Libros Disefiadora: Silvia Sanchez de “La azotea” la imprenta.
Chapas Presentacion y difusion obra: Profesionales de | Coste de la promocion
Carteles Prolaya: M@ Angeles Aradillas, M@ José Pérez, y difusidon de la obra
Vehiculos Sonia Ruiz, Ana Ortega y Marian Clemente.
Marketing: José Ortega
Animacion: Javier Cornago y Malosaires
Teatro
FECHA LUGAR
CALENDARIZACION Edicién: Febrero - agosto 2018 Prolaya, Fundacién Cajasol, Garabato,

Impresién: 07 septiembre 2018

! CC Nervién, Ayuntamiento Alcala de
Distribucion: Desde Septiembre 2018

Guadaira, centros educativos y otras
entidades, Plena Inclusion.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Publicidad para la Prolaya.
NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir promoviendo las cosas que se hacen en el Centro.

No suefies fu vida, vive fus suefios ¥ viaja con
‘Prolaveros por el mundo”
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Todos los beneficios de la venta de este libro seran integramente
destinados a las personas con discapacidad infelectual de la
Asociacion Prolava




FICHA DE ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Participacién de un autogestor y miembro de GADIR en acto de reivindicacién en el

ACTIVIDAD Congreso de los Diputados.
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Dentro del Proyecto “Construimos Mundo”, personas con discapacidad
; intelectual o del desarrollo de toda Espafia han hablado en el Congreso de los
METODOLOGIA

Ha consistido en:

Diputados.
Acto en el que se han dirigido a diputados de varios partidos politicos,
reivindicando sus derechos en 8 temas diferentes:
. Derecho al Voto.
. Vida independiente.
. Educacién inclusiva.
. Inclusién y participacion social.
. Empleo.
. Mujer, sexualidad y vida en pareja.
. Personas con grandes necesidades de apoyo.
. Capacidad juridica y acceso a la justicia.
Despues de reivindicar los temas hicieron preguntas a los diputados.
Ellos les contestaron en cada tema.

ONOUThWNH

OBJETIVOS - Fomento de las relaciones sociales.
ALCANZADOS - Desarrollo de la autonomia personal.
(grado de ejecucidn) - Autorepresentacion de las PcDI.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Billetes AVE 1 autogestor Gastos transporte y comida lo
UTILIZADOS asume la Confederacién.
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 1 de octubre de Salida AVE-7:45 Congreso de los Diputados,
2018 Acto- 11:00-13:00 h. Madrid.
Llegada a Sevilla-21:00
h.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Autonomia de un autogestor de Prolaya.

- Contar con el servicio de ATENDO de RENFE.
- Empoderamiento de las PcDID.

NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando e impulsando el tema de la autorepresentaciéon, ya que es una

demanda de las PcDI y algo necesario para el movimiento aSOCIatIVO




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Presentacion del libro “Prolayeros por el Mundo” en el Ayuntamiento de Alcald de
ACTIVIDAD Guadaira
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social y Marian Clemente, Logopeda.
Acto de presentacion del Libro Prolayeros por el Mundo, editado por la
B Asociacién y subvencionado por el Ayuntamiento de Alcala de Guadaira.
METODOLOGIA

Ha consistido en:

El acto ha consistido en una reunién informal con la Sra. Alcaldesa, donde los
clientes le han explicado el proyecto desarrollado en el Centro y el resultado
materializado en el libro.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Agradecimiento y colaboracion.
- Publicidad para la Entidad.
- Fomento de las relaciones institucionales con el Ayuntamiento.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Dos ejemplares “Prolayeros por Trabajadora Social Sin coste
UTILIZADOS el Mundo” Logopeda
Enara “Prolayeros por el Mundo” | Cuidador
Furgoneta Miembro de Junta
Directiva (M. Mar)
5 clientes
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 18 de 12:00-13:00 h. Ayuntamiento de Alcald de Guadaira
octubre 2018

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Interés mostrado por la Alcaldesa por el proyecto.

- Conversacion fluida entre la Sra. Alcaldesa y los clientes.
- Ofrecimiento para la promocién del libro.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir manteniendo buenas relaciones con el Ayuntamiento de la localidad.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracién
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Voluntariado corporativo de trabajadores de La Caixa en Prolaya
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
i Un grupo de trabajadores de La Caixa han participado durante varios dias realizando
METODOLOGIA actividades deportivas junto a los clientes: petanca.

Ha consistido en:

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Fomento del deporte.

- Aumento de las relaciones sociales.

- Disfrute personal.

- Fomento del voluntariado corporativo.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material deportivo: bolas | 30 clientes Ningln coste
UTILIZADOS de petanca, etc. 6 voluntarios de La Caixa
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes 22 y martes 23 de| 15, 00- 16, 15 h. Exteriores de Prolaya.
octubre de 2018

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA

- Interaccién entre las personas participantes.
- Fomento del deporte.

- Informacidn sobre el libro.

NEGATIVA

- Hora.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La actividad ha sido muy positiva y enriquecedora para todos, aunque para otra ocasion
se deberia plantear hacerla a otra hora.




FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2018

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Voluntariado corporativo de trabajadores de Astella con clientes de Prolaya
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
i Por mediacidn de la Fundacién Adecco, un grupo de 14 clientes ha participado
METODOLOGIA Para ello se crearan varias estaciones de deporte adaptado, juegos en los que se

Ha consistido en:

trabajard el sentimiento de pertenencia al grupo, la cooperacion y el trabajo en
equipo. Las disciplinas de la olimpiada seran:

- Sitting volley: Juego de voleibol sin movilidad inferior. Desde una postura
sentada

-Circuito en silla: juego de velocidad que consiste en completar un circuito en silla
de ruedas.

- Boccia: juego de habilidad en la distancia de tiro desde una postura sentada

- Futbol para ciegos: Competicion de tiros de penaltis con la visidon de portero y
tirador parcialmente tapada.

Para finalizar la actividad almuerzo de convivencia tipo pic nic.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento del trabajo en equipo.

- Desarrollo de la imaginacion.

- Aumento de las relaciones sociales.

- Disfrute personal.

- Fomento del voluntariado corporativo.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material necesario para PARTICIPANTES Ningun coste

UTILIZADOS las pruebas deportivas. 14 clientes

Autobus 1 trabajadora social

1 cuidador
; FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION | Martes 23 de octubre de | 10:00-14:30 h. Pabellén deportivo
2018 Pino Montano.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Interaccidn entre las personas participantes.
- Fomento del deporte.
- Organizacion de la actividad por parte de una empresa privada.

NEGATIVA

- Cambios de ultima hora en los participantes.
- Algunas personas no traian las autorizaciones.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La actividad ha sido muy positiva y enriquecedora para todos.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Acto de presentacién del Libro: “Prolayeros por el mundo” en el Centro Comercial Nervién

ACTIVIDAD Plaza.
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social y Marian Clemente, Logopeda
Colocacién de stand informativo y venta solidaria del libro “Prolayeros por el Mundo”.
METODOLOGIA Un grupo de clientes se ha vestido con los trajes tipicos de los paises que aparecen en el

Ha consistido en:

libro y han interactuado con el publico presente en el Centro Comercial.
Taller de disfraces con nifos.

- Participacion de familias.

OBJETIVOS - Publicidad para la Entidad.
ALCANZADOS - Venta solidaria de libros.
(grado de ejecuciéon) |- Inclusion social.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIERQOS
Libros, chapas Directora- Gerente Merienda de los participantes a
RECURSOS Carteles y enara Trabajadora Social cargo de Prolaya.
UTILIZADOS Disfraces Logopeda
Tripticos Pedagoga
Furgoneta, autobls y Familias
vehiculos propios 18 clientes
Encargado de marketing
FECHA HORA LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 24 de octubre | 15:00-20:00 h Plaza Central del Centro
de 2018 Comercial Nervion Plaza,
Seuvilla.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

-Participacidn de clientes y familias.
-Inclusién y difusién en una zona con gran afluencia y conocida de la ciudad.
-Contar con un encargado de marketing para las gestiones de los espacios.

NEGATIVA

-No asistencia de ninguna Asociacién de Sevilla.

-La ubicacion dentro de la plaza no era muy buena.

-Poco interés y participacién de algunos clientes y familias.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir promocionando la Entidad a través de este tipo de actos en sitios de la localidad.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Participacion en 16° Encuentro Andaluz de Autogestores “Decidir es mi meta”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
; Participacion de 6 autogestores de Prolaya en el Encuentro Andaluz de Autogestores que
METODOLOGIA Plena Inclusién Andalucia organiza anualmente.

Ha consistido en:

El trabajo ha ido encaminado a promover la participacion de las PcDI y promocionar la
participacion en las Entidades.

Sébado mafiana: Exposicidn de videos y mesa de experiencias. Carlos ha realizado una
intervencion sobre su participacion en el Grupo GADIR.

Sabado tarde: Talleres ludicos (zumba, biodanza, futbolin humano, risoterapia y yoga).
Sabado noche: Fiesta

Domingo mafiana: Talleres (empleo, vida independiente, prevencion abuso y conductas
de riesgo). Exposicidon de conclusiones, visualizacion de fotos del Encuentro y despedida.

- Fomento de las relaciones sociales.

OBJETIVOS - Desarrollo de la autonomia personal.
ALCANZADOS - Convivencia con otros autogestores.
(grado de ejecucidn) - Publicidad Entidad.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Carpeta y documentos del |pedagoga Cada autogestor abona 130 €
UTILIZADOS Encuentro. 6 autogestores (40 € e inscripcion, 52 € noche
Maleta: Ropa y utiles de del viernes y 30 € transporte)
aseo personal. Ademas llevan dinero de bolsillo
Autobus para sus gastos.
Dieta de la profesional.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes 26 a domingo 27 24 horas Hotel Las Palmeras, Fuengirola
de octubre de 2018. (Malaga)

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de los autogestores de Prolaya.

- Buenas relaciones y trabajo realizado por los profesionales de apoyo.
- Acudir un dia antes y en transporte contratado con otras asociaciones.

NEGATIVA
- Falta de interés de las familias antes y después del Encuentro.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La participacion en los Encuentros a nivel andaluz, enriquecen tanto a las PcDI, como a
los profesionales como a la Entidad. Valorar la participacion de los autogestores tanto a lo
largo del afio como en los Encuentros antes de hacer las inscripciones.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio

NOMBRE DE LA

Gala “Sones de Andalucia”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente y
Ma Mar Garcia Serna, Secretaria de la Junta Directiva de Prolaya
- La Asociacion Cultural “Sones de Andalucia” ha ofrecido un concierto espectaculo de
METODOLOGIA coplas, boleros y baladas a cargo de su grupo musical, a beneficio de Prolaya.

Ha consistido en:

- Colocacion a la entrada del teatro de un stand para la promocion y venta del libro
“Prolayeros por el Mundo”

- Asistencia de un pequefio grupo de clientes para colaborar en la organizacion: en el
stand de los libros, en la puerta de acomodadores y de copresentador.

- Solidaridad

OBJETIVOS - Disfrute personal
ALCANZADOS - Publicidad para el Centro
(grado de ejecucion)
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Enara, mesa y Asociacion Cultural “Sones de Andalucia” Sin coste para la
UTILIZADOS libros “Prolayeros Familias de Prolaya Entidad
por el Mundo” 4 clientes y 2 profesionales.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sabado, 27 de 19:00- 22:00 h. Teatro Gutiérrez de Alba, Alcala de
octubre de 2018 Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Organizacién de la actividad por parte de los integrantes de la Asociacién
Cultural “Sones de Andalucia”

- Actividad muy buena para promocionar el Centro y que ademas proporciona un
beneficio econémico

NEGATIVA
- Poca participacion de las familias.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Hacer mas publicidad del evento.
Intentar motivar a mas familias para que participen.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividad de dinamizacion e integracion
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA Participacion de un cliente y la Directora- Gerente en el programa de
ACTIVIDAD radio de Radio Andalucia Informacién (RAI) “Andalucia sin barreras”
RESPONSABLE/S |[Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Entrevista abierta sobre el libro “Prolayeros por el Mundo” y sobre la labor que
METODOLOGIA desempenfa Prolaya.

Ha consistido en:

Se ha hecho publicidad y hablado sobre el proyecto desarrollado en la Entidad durante
2 afios.

- Concienciar a la poblacién sobre la realidad de las PcDID.
- Dar difusion y publicidad sobre las actividades y proyectos que se desarrollan en la

OBJETIVOS Entidad.
ALCANZADOS - Dar a conocer el libro “Prolayeros por el Mundo”.
(grado de ejecucion)
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIERQOS
RECURSOS Furgoneta Directora- Gerente Coste combustible
UTILIZADOS Dos ejemplares del 1 cliente
libro “Prolayeros por
el Mundo”
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION |Lunes 5 de 11:00- 12:30 h. Sede Canal Sur Radio
noviembre 2018 (La Cartuja, Sevilla).
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Oportunidad de expresarse en un medio de comunicacién a
nivel autondmico.
- Posibilidad de dar publicidad sobre la Entidad y sobre el libro.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Llevar un guion/esquema preparado previamente para darselo al entrevistador para
gue pueda guiarse en la conversacion.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (Prolaya)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacion e integracién

NOMBRE DE LA

Jornada de la Infancia “Consejo Local de la Infancia”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
; Gymkana organizada por el Ayuntamiento de Alcala de Guadaira, desde el Consejo de la
METODOLOGIA Infancia, dentro del proyecto promovido por ODS (Objetivo Sostenibilidad Agora Infantil

Ha consistido en:

para la Ciudadania Global y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Un grupo de voluntarios de Prolaya han realizado voluntariado con los nifios y nifias
asistentes.

Dentro de la gymkana se han realizado varias pruebas, en las que los voluntarios de
Prolaya han ayudado, tanto en la preparacion, organizacion, desarrollo de pruebas y
recogida.

Tras finalizar han ido a tomarse un refresco.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Fomento del deporte.

- Convivencia.

- Disfrute personal.

- Reconocimiento labor voluntarios Prolaya.
- Desarrollo de voluntariado con nifios.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 7 clientes Esta actividad no supone
UTILIZADOS Materiales necesarios para 1 profesional de apoyo ningun coste.
hacer la gymkana.
Camisetas
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 7 de noviembre 16:00-19:00 h. Centro de Mayores Luis Velazquez
2018
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
- Organizacion.

NEGATIVA

- Presencia de familiares.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La participacion en este tipo de actividades es muy beneficiosa, ya que destaca la labor de
los voluntarios de Prolaya y ademas, esta muy demandado ya que hay poca oferta de
voluntariado infantil.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Acto de presentacién del Libro: “Prolayeros por el mundo” en Las Setas de Sevilla

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social y Marian Clemente, Logopeda
- Colocacion de stand informativo y venta solidaria del libro “Prolayeros por el Mundo”.
METODOLOGIA - Un grupo de clientes se ha vestido con los trajes tipicos de los paises que aparecen en el

Ha consistido en:

libro y han interactuado con el publico presente en el Metropol Parasol
- Animacidn de calle y representacion a cargo del grupo “Malosaires Teatro”

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Publicidad para la Entidad.

- Venta solidaria de libros.
Inclusion social.

- Disfrute personal de los clientes.

MATERIALES HUMANOS
Libros, chapas Directora- Gerente

FINANCIEROS
Merienda de los participantes a

RECURSOS Carteles y enara Trabajadora Social cargo de Prolaya.
UTILIZADOS Disfraces Logopeda

Tripticos 4 Familias

Autobus y vehiculos 19 clientes

propios Encargado de marketing

Malosaires Teatro
FECHA HORA LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 14 de 16:30-20:00 h. Espacio Metropol Parasol, Las

Noviembre de 2018 Setas de Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Contar con un encargado de marketing para las gestiones de los espacios.
- Contar con un grupo de teatro para la animacion.

- Participacion de clientes

- Inclusion y difusion en una zona con gran afluencia y conocida de la ciudad.

NEGATIVA

-No asistencia de ninguna Asociacién de Sevilla.

-La iluminacién y el sonido en el Parasol no era muy buena.
-Poco interés y participacion de algunos clientes y familias.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir promocionando la Entidad a través de este tipo de actos en sitios de la localidad.

~




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Conferencia Idea 12

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Sonia Ruiz, Pedagoga
i Jornadas en las que participan autogestores de Europa, en la que se ha
METODOLOGIA

Ha consistido en:

hablado sobre el derecho a decidir y sobre el articulo 12 de la
Convencidén de los Derechos de las PcDID.

Se han realizado dindmicas y trabajo en grupos.

Carlos ha realizado la presentacién del acto y también ha dinamizado
uno de los talleres.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Hacer equipo.

- Fomento de la autogestion y autodeterminacion.

- Convivencia con otros autogestores.

- Autonomia personal. Uso del transporte urbano, manejo del Euro, toma de

decisiones.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Documentacion del taller 1 autogestor (Carlos) Billetes AVE,
UTILIZADOS Maleta con enseres Apoyo: Dabel (Plena transporte de
personales Inclusién Andalucia y Madrid y comidas (a
Patricia, ASAS). cargo de Plena
Inclusién).
Dinero propio
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 15 de AVE: 6:45 h y 18:00 h. Hotel Ilunion, Pio
noviembre de 2018 Encuentro: 10:00-17:00 h- Ix11 Madrid

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- El intercambio de experiencias.
- Protagonismo de Carlos.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Encuentros muy necesarios para abordar el tema de la toma de decisiones y la
problematica de las incapacitaciones.

‘ Plena

inclusion




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Acto de presentacién del Libro: “Prolayeros por el mundo” en Garabato, jugueteria

ACTIVIDAD didactica vy libreria infantil
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda y Ana Ortega, Trabajadora Social
- Actuacion teatral y de animacién para la promocion del libro “Prolayeros por el mundo” a
METODOLOGIA cargo del grupo “Malosaires Teatro”

Ha consistido en:

- Venta solidaria del libro “Prolayeros por el Mundo”.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Publicidad para la Entidad.

- Venta solidaria de libros.

- Inclusidn social.

- Disfrute personal de los clientes.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
Libros, chapas Grupo Malosaires Teatro |Malosaires Teatro ha actuado
RECURSOS Carteles y enara Logopeda gratuitamente
UTILIZADOS Tripticos Administrativa
Vehiculos propios
FECHA HORA LUGAR
CALENDARIZACION Sabado, 17 de Noviembre 2018 [11:00-13:00 h. |Garabato, jugueteria didactica y

libreria infantil de Alcald de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Contar con un grupo de teatro para la animacion.

- Inclusién y difusion en una zona de la localidad.

- Las instalaciones de la libreria eran muy buenas.

- Participacion de ninos y nifias que acudieron al espectaculo con sus familias

NEGATIVA
-Poca participacion

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir promocionando la Entidad a través de este tipo de actos en sitios de la localidad.

GARABATO
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CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
NOMBRE DE LA Coloquio con partidos politicos
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Asistencia de dos autogestores de Prolaya, junto a una profesional de
METODOLOGIA Plena Inclusién Andalucia, un autogestor y un familiar de Down Seuvilla al

Ha consistido en:

coloquio organizado por el CERMI para conocer las propuestas de los
grupos politicos relacionadas con la discapacidad, de cara a las elecciones
autondmicas.

Este acto, organizado por el Comité de Entidades Representantes de
Personas con Discapacidad de Andalucia (CERMI Andalucia) se ha
realizado para debatir las propuestas sobre discapacidad que las
principales fuerzas politicas con representacion parlamentaria que el
proximo domingo, dia 2 de septiembre, concurren a las elecciones
autondmicas, incluyen en sus programas electorales.

Tras las exposiciones se ha abierto un turno de preguntas.

- Participacion en la vida politica.

OBJETIVOS - Reivindicacion de los derechos de las PcDID.
ALCANZADOS - Representacion.
(grado de ejecucidon) |- Autonomia personal.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Ninguno 2 autogestores de Prolaya |Tarjeta de transporte
UTILIZADOS
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 27 de noviembre |Salida AVE-7:45 Saldn de Actos, Fundacion Once,
2018 Acto- 11:00-13:00 h. La Cartuja, Sevilla.
Llegada a Sevilla-21:00 h.
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Se han desplazado de forma auténoma.
- Representacion de las PcDID.

NEGATIVA
- Nada destacable.
- Poco tiempo para las preguntas.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando e impulsando el tema de la autorepresentaciéon, ya que es una
demanda de las PcDI y algo necesario para el movimiento asociativo.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacion e integracién

NOMBRE DE LA

Participacion de dos autogestores en el Encuentro Estatal Construimos Mundo

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Construimos Mundo es un proyecto de autorepresentacién de personas
METODOLOGIA con discapacidad intelectual o del desarrollo en su vida, sus entidades y

Ha consistido en:

su entorno comunitario.

Han asistido personas de toda Espafa, ademas de familiares y personas
del entorno.

Durante dos dias han reflexionado juntas sobre la autodeterminacién, la
autorepresentacién, accesibilidad cognitiva, afectividad/ sexualidad,
empleo y no discriminacidon. También han contado diferentes experiencias
en estos temas y las han compartido con otras organizaciones, con
politicos, etc.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion de las PcDID.

- Fomento de las relaciones sociales.

- Desarrollo de la autonomia personal.
- Publicidad para la Entidad.

- Convivencia con otros autogestores.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Documentacion especifica 2 autogestores Billetes de tren y comidas:
UTILIZADOS Billetes AVE Plena Inclusién Andalucia

Gastos propios: cada uno lo
suyo.

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Miércoles 28, jueves 29 y 17: 45 h- Salida AVE Facultad de Derecho de

viernes 30 de noviembre de |Sevilla- Valladolid Valladolid.

2018 Llegada a Sevilla: 19:38 h. |Hotel Olid, Valladolid.

POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Acudir el dia antes.
- Apoyos de profesionales de ASAS y Plena Inclusién Andalucia.
- Empoderamiento de las PcDID.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando e impulsando el tema de laauto representaciéon, ya que es una
demanda de las PcDI y algo necesario para el movimiento asociativo y sobre todo
haciéndolo con otros colectivos y personas del entorno.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

III Desayuno solidario en el Dia de la Discapacidad.

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
- Celebracién del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad junto con otras
asociaciones que trabajan con la discapacidad en Alcald de Guadaira, dentro del grupo
METODOLOGIA Mesa de las Capacidades en las que participa: Alcalad Accesible, Ayuntamiento de Alcal3,

Ha consistido en:

San Juan de Dios, AAEE, Paz y Bien, Asaenes, Molinos del Guadaira y Prolaya.
- Elaboracion de pasteles y chocolate para un desayuno solidario.
- Exposicidn de los productos elaborados en el Centro y libros en un stand informativo.
- Taller de manualidades “Elaboracion de arbol de navidad reciclado”.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Favorecer las relaciones entre las personas que forman parte de Prolaya (clientes,
profesionales, familias y voluntarios).

- Celebracién del Dia Internacional de la PDID con otras entidades de la comunidad.

- Promover nuevas relaciones con otros colectivos de la comunidad.

- Fomentar una actitud de solidaridad y de colaboracion.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Dulces, chocolate y café. Carteles. | Profesionales y clientes de |25 litros de chocolate, 2
UTILIZADOS Barras de bar y mesas plegables. |Prolaya. litros de leche y

Material para montar el stand, Voluntarios de senderismo | (Catering)
libros y productos de Prolaya. y de gimnasia. Café, azucar, sacarina
Material para el taller de Familias de los clientes. ingredientes de las tartas
manualidades: cartén, papel de (obleas y nocilla).
periddico, cola, tijeras, etc. Envases de plastico,
Autobus y furgoneta. vasos, servilletas, etc.
FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Viernes, 30 de noviembre 2018 08:00 h - Parque Centro, Alcala de Guadaira

13:30 h

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Implicacion de las familias en la elaboracién de los dulces.
- Asistencia y taller desarrollado por el grupo de gimnasia APACOAL.
Implicacion de los voluntarios de la gimnasia y senderismo.
- Mejor organizacidn por parte de los profesionales de Prolaya.
Asistencia de otros colectivos y asociaciones de la localidad.
NEGATIVA
- El dltimo IES llegd muy tarde. No pudieron bailar con ellos.
- El grupo de canto de ASAENES no pudo actuar debido a la falta de medios
técnicos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
-Realizar esta actividad todos los afios para fomentar la inclusiéon de Prolaya en la
comunidad y que nos conozcan, asi como para afianzar las relaciones con las familias.

-Los dulces se deben de traer el di s al Centro y dejarlos preparados.
= i =1 Vi S —
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Colocacion de stand con productos elaborados en Prolaya en Empresa Fujitsu

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
Colocacion de un stand de exposicion y venta con los productos que se realizan en
METODOLOGIA Prolaya, ademas de libros “Prolayeros por el Mundo”.

Ha consistido en:

- Publicidad para la Entidad.

OBJETIVOS - Atencidn al cliente.
ALCANZADOS - Autonomia.
(grado de ejecucion) - Participacion de los clientes.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Productos de Prolaya 3 clientes Coste del combustible.
UTILIZADOS Enara de Prolaya 1 cuidador
Caja y cambio de dinero
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 3 de diciembre de 2018 |12:30- 13:30 h. Sala de reuniones de la
Empresa Fujitsu, Poligono
Vega del Rey, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA
- Venta de productos y libros.
- Trato y atencion de trabajadores.

NEGATIVA
- Llevdbamos pocos productos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy gratificante, ya que los trabajadores han mostrado mucho interés por el trabajo que
se realiza en el Centro.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Acto de presentacion del Libro: “Prolayeros por el mundo” con los CEIP de Alcala de

ACTIVIDAD Guadaira.
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda y Ana Ortega, Trabajadora Social
Circuito de actividades relacionadas con el libro “Prolayeros por el Mundo” y los cinco paises
METODOLOGIA por los que viaja: Alemania, Egipto, Francia, China y

Ha consistido en:

Varios colegios de la localidad han participado en esta actividad junto a los clientes, familiares,

profesionales y voluntarios de Prolaya.

Cada alumno ha realizado el siguiente recorrido:
- Coger un papelito donde vendré el pais que tiene que trabajar.
- Elaborar bandera y sombrero- tocado del pais.
- Realizar una ficha- resumen.
- Aprender el saludo del pais y escribir un mensaje positivo sobre la discapacidad.
- Photocall y baile- zumba.
- Degustacion del desayuno y despedida.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Publicidad para la Entidad.

Inclusion social.

- Disfrute personal de los clientes.

Trabajo en equipo.

MATERIALES

Libros, chapas

Carteles y enara
Desayunos: Bolsa con Pan

HUMANOQS

35 clientes

4 voluntarios de Prolaya
19 de Bachillerato del

FINANCIEROS

Cartulinas: Méndez y Carlin
Batidos: Puleva

Mesas: Empresa del Viso del Alcor

RECURSOS con chocolate y batido de IES Cristébal de Monroy. | Ayuntamiento: Camidn transporte
UTILIZADOS chocolate. 8 profesionales Ayuda econdmica: Bernal Extintores,
Materiales para los talleres: 3 familiares Polvero El Vivo, Rafael.
cartulinas, banderas, lapices |2 monitoras de Zumba Ademas hubo que comprar:
de colores, pegamento, del Gimnasio Fitness Pan con chocolate, papel continuo,
gorros, mural, fichas- possit, cartulinas, batidos, grapas,
resumen, etc. pegamento, boligrafos, bolsas de
Vehiculos propios papel, fotocopias, goma eva, etc.
FECHA HORA LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 3 de diciembre de 2018 |8:00-13:30 h. Pabellén Malasmafianas, Alcala de

Guadaira.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Trabajo coordinado de todos, previo a la actividad.
Contar con un grupo de voluntarios del IES Cristébal de Monroy. Entusiasmo y dedicacion.
- Participacidn de la hermana de uno de los clientes que normalmente no participa en actividades de

la Entidad.

- Todos los clientes han participado de forma activa en los distintos talleres. Elaboracidon de

cuadrante.
NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Acto de presentacidn del Libro: “Prolayeros por el mundo” en la Casa de la Cultura y en la

ACTIVIDAD Biblioteca Editor J.M. Lara
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda y Ana Ortega, Trabajadora Social
- Actuacién de animacidn a la lectura para la promocion del libro “Prolayeros por el
METODOLOGIA mundo”, a cargo de Juan y Ma del Aguila, “cuentacuentos” y encargados de “La hora del

Ha consistido en:

cuento”, actividad que se realiza todos los lunes en la Casa de la Cultura y todos los
miércoles en la Biblioteca J.M. Lara, organizada para el publico infantil por el
Ayuntamiento de Alcald de Guadaira.

Venta solidaria del libro “Prolayeros por el Mundo”.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion en actividades de la comunidad.

- Inclusién social.

- Publicidad para la Entidad.

- Venta solidaria de libros.

- Disfrute personal de los clientes que han participado y de los espectadores (nifios,

nifias, madres y padres).

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Libros y chapas Grupo “La hora del cuento” Actividad del
RECURSOS Carteles y enara 4 clientes Ayuntamiento
UTILIZADOS Disfraces Logopeda
Tripticos Administrativa
Vehiculos propios
FECHA HORA LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 3 de Diciembre 2018 17:00-18:00 h. |[Casa de la Cultura y Biblioteca

Miércoles, 5 de Diciembre 2018

Editor J.M. Lara, Alcala de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA

- Contar con dos personas del Ayuntamiento para la animacién y promocién del libro.
- Inclusion y difusion en la localidad.
- Participacion de ninos y nifias que acudieron a las actividades con sus familias.

NEGATIVA
- Nada que destacar

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Asistencia a Acto organizado por el CERMI por el Dia Internacional de la Discapacidad

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Asistencia de dos autogestores de Prolaya, junto a una profesional de
, Prolaya y otras personas pertenecientes a otras asociaciones de Plena
METODOLOGIA

Ha consistido en:

Inclusién, en acto reivindicativo organizado por el Comité Espaiol de
Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI).

En el acto han participado el Presidente del CERMI Andalucia, la
Consejera de Igualdad y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia.
Varias personas con discapacidad han leido un manifiesto elaborado por
el CERMI.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion en la vida politica.

- Reivindicacion de los derechos de las PcDID.
- Representacion.

- Autonomia personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 2 autogestores de Prolaya |Coste combustible
UTILIZADOS 1 profesional de apoyo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 4 de diciembre de 12:00- 13:00 h. Salén de Actos, Edificio

2018 Fundacién ONCE, La
Cartuja

POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- - Representacion de las PcDID.

NEGATIVA

- Acto muy corto y poco representativo.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando e impulsando la participacidon de las PcDID en actos reivindicativos.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Acto de presentacion del Libro: “Prolayeros por el mundo” en la Asociacién Retama y en

ACTIVIDAD el Centro de Dia Ocupacional “La Puebla de Cazalla”
RESPONSABLE/S Marian Clemente, Logopeda y Ana Ortega, Trabajadora Social
- Presentacion del proyecto “Prolayeros por el mundo” en la Sala de Usos Mdltiples del
METODOLOGIA Centro de Dia Ocupacional “La Puebla de Cazalla”.

Ha consistido en:

- Explicacion de los distintos apartados del libro a cargo de un grupo de clientes de
Prolaya, cada uno explicando diversos aspectos de los paises que aparecen en el libro,
apoyados por tres profesionales de Prolaya.

- Disfrazar a varios voluntarios de la Asociacion y del Centro de dia.

- Invitacién a una merienda en el Centro de dia (dulces y batidos).

- Venta solidaria del libro “Prolayeros por el Mundo”.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Compartir experiencias y participar en actividades con otras entidades.

- Publicidad para la Entidad.

Venta solidaria de libros.

- Disfrute personal de los clientes de la Puebla de Cazalla que han asistido a la actividad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
Libros y chapas 6 clientes La actividad no ha supuesto ningun

RECURSOS Carteles y enara 3 profesionales: Trabajadora |coste, ya que se ha realizado el
UTILIZADOS Disfraces social, logopeda y técnica de |mismo dia que la excursion a Osuna,
Tripticos ajuste. por la tarde.
FECHA HORA LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 5 de Diciembre 2018 |17:00-18:30 h. |Centro de Dia Ocupacional

“La Puebla de Cazalla”

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Muy buena acogida y participacion de los profesionales, clientes y familiares de La
Puebla de Cazalla.

- Promocidn del libro y de la Entidad.

- Convivencia con otras entidades.

NEGATIVA

- Nada que destacar

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir promocionando el libro y hacer actividades con otras Entidades.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacidén e integracion

NOMBRE DE LA

Campafa de Navidad Banco de Alimentos

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ana Ortega, Trabajadora Social
METODOLOGIA Participacidon como voluntarios en la clasificaciéon y empaquetado de diferentes productos

Ha consistido en:

para el "Banco de Alimentos” de Sevilla.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Inclusién.

- Fomento del voluntariado.

- Satisfaccion personal.

- Trabajo en cadena.

- Habilidades sociales: normas de cortesia, autonomia, toma de decisiones, etc.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Camisetas del Banco de 18 clientes 160 € Autobus de apoyo a
UTILIZADOS Alimentos 3 profesionales la ruta
Autobus de Prolaya
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 12 diciembre 2018 |9:00 h - 13, 00 h. Nave del Banco de
Alimentos, Poligono Store,
Seuvilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Realizar otra ruta aparte para favorecer la llegada en hora.
- Autonomia de los voluntarios.

- Inclusion con otros voluntarios.

NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Instaurar el adelanto de la ruta para llegar a la reunidn previa que se realiza antes de
empezar el trabajo.




CENTRO

Centro de dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Visita Belén Viviente Paz y Bien.

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Asistencia de un grupo de clientes al Centro Paz y Bien, donde, ademas de pasear, han
METODOLOGIA visto una representacién del Belén Viviente que anualmente organiza la Asociacion.

Ha consistido en:

Un grupo ha ido paseando y otro en furgoneta.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Conocimiento del funcionamiento de un Belén Viviente.

- Reconocimiento al trabajo artesanal de las personas de la Asociacion.

- Disfrute personal.

- Apoyo a otras Asociaciones de la localidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta 14 clientes Cada cliente ha abonado
UTILIZADOS 3 profesionales 20 € y los no socios 24 €.
Desayuno: 3 €.
Entrada al Belén: 4 €.
Almuerzo: 10 €.
Merienda: 3 €
Coste autobus.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 12 de diciembre 10:00-13:00 h. Centro Paz y Bien, Alcala
2018 de Guadaira, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA
- Disfrute personal.
- Participacion de los clientes que no han acudido al Banco de Alimentos.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir realizando este tipo de salidas en grupos pequefos, participando en las actividades
que realizan otras Asociaciones.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

NOMBRE DE LA

Elaboracidn y entrega de tartas de pafiales al Centro de Atencidn a la Infancia “Ropero del

ACTIVIDAD Socorro”.
RESPONSABLE/S Ana Ortega, Trabajadora Social
El grupo de Entremujeres ha elaborado 10 tartas de pafales a peticion del Centro de
METODOLOGIA atencion a la infancia “Ropero del Socorro”.

Ha consistido en:

Las tartas se elaboran con pafales, colonia, toallitas y lazos.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Fomento de las relaciones entre compafieras.

- Fomento del voluntariado y de las acciones solidarias
- Trabajo en equipo.

- Satisfaccidn personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS

RECURSOS Pafiales, bandejas, 5 clientes Ningln coste. Los
UTILIZADOS colonia, toallitas, papel 1 profesional de apoyo productos lo ha adquirido la
transparente, lazos y Hermandad.
gomillas.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Diciembre 2018 Varias sesiones, Ropero del Socorro, Hermandad
varios dias. de JesUs, Alcald de Guadaira.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

POSITIVA
- Motivacion de las chicas en la elaboraciéon de las tartas.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy gratificante esta actividad, ya que se fomenta la solidaridad y a la vez permite que
las mujeres realicen actividades en equipo, mejorando sus relaciones.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)
TIPO DE Actividades de dinamizacion e integracion
ACTIVIDADES
NOMBRE DE LA Reuniones presenciales del Grupo GADIR (Grupo de Apoyo a la Direccidén de Plena
ACTIVIDAD Inclusion).
RESPONSABLE/S Sonia Ruiz, Pedagoga
Asistencia de un autogestor a las reuniones del Grupo GADIR donde deciden las acciones
a desarrollar y evallan las actividades realizadas en la Confederacién a nivel nacional.
METODOLOGIA En estas reuniones participan miembros del Grupo GADIR (personas con discapacidad

Ha consistido en:

intelectual de distintas comunidades auténomas), el Gerente y la Adjunta a Direccion de
Plena Inclusion.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Participacion de las PcDID

- Autorepresentacion de PcDID.

- Fomento de las relaciones sociales.

- Desarrollo de la autonomia personal.
- Compartir experiencias

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Documentacién especifica 1 autogestor Gastos financiados por
UTILIZADOS Billetes AVE Plena Inclusion.
FECHAS REUNIONES HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Varias reuniones Todo el afio Sede de Plena Inclusion, Madrid.
presenciales y on line Distintos horarios Entidad.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de un autogestor de Prolaya.

- Contar con el servicio de ATENDO de RENFE y con el apoyo de Plena Inclusién
- Empoderamiento de las PcDID.

- Creacién de aplicacién de apoyo Mefacilyta.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva y enriquecedora la participaciéon de un autogestor en este grupo de trabajo
que lucha por los derechos de las PcDID a nivel nacional.

® inci




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Video sobre la representacién de PcDID

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Participaciéon de tres clientes en la grabacion de un video para Plena Inclusion
METODOLOGIA Andalucia impulsando el tema de la representacidon en los centros, dentro del proyecto

Ha consistido en:

Pido la Voz.
En este video, ademas de clientes de Prolaya, han participado 4 clientes de ASAS.
El video lo elabora Membrillo Producciones.

- Difundir por los centros de Andalucia el tema de la representacion.

OBJETIVOS - Participacion de autogestores de Prolaya.
ALCANZADOS - Difusidn de la Entidad.
(grado de ejecucidn)
MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS UTILIZADOS |Equipo de grabacion de 1 profesional de apoyo Sin coste
Membrillo Producciones. 3 clientes
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 18 de diciembre 10:30- 13:30 h. Sede Plena Inclusion
2018 Andalucia, Sevilla.
POSITIVA
- Oportunidad de dar a conocer el trabajo que se realiza en cuanto a la
representacion.
NEGATIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de documentos graficos que muestran visualmente el
trabajo que se realiza en las entidades.

¥ X 10005

+ Ciudadania

* Plena

inclusion




5.6. Actividades de Ocio y Tiempo Libre
5.6.1. Ordinarias

Visita al Palacio de Duenas

Excursion a Ronda

Visita a las Iglesias de Sevilla

Visita a la Iglesia de San Luis de los Franceses
Excursion al Corredor Verde de Guadiamar
Piscina

Excursion a Osuna y La Puebla de Cazalla
Despedida vacaciones Navidad

VV VYV VYV VVYVY

5.6.2. Extraordinarias

> Feria de Alcald



ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE. ORDINARIAS

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio

NOMBRE DE LA

Visita Casa Palacio Las Duefias

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; La actividad ha consistido en visitar la Casa Palacio de Duefias, en la que pas6 sus ultimos
METODOLOGIA dias la Duquesa de Alba.

Ha consistido en:

Se ha dividido el gran grupo en 6 pequefios grupos de 5 clientes y cada uno de los
profesionales ha ido explicando el contenido de la audioguia.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Fomento de la cultura.

- Comportamiento en lugares publicos.

- Conocimiento de culturas y tradiciones.
- Respeto ante las explicaciones.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Autobus PARTICIPANTES 30 clientes Cada cliente ha abonado 7
UTILIZADOS Apoyo: € (Entrada 6 € y 1€ para
6 profesionales (Encargados de taller, autobus y audioguia)
trabajadora social, logopeda, cuidador y
pedagoga)
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 24 de 10:30- 13:00 h. Casa Palacio Las Duefias, Sevilla
enero de 2018

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Dividir al grupo en seis grupos mas pequefios. Esto facilita que todos puedan
poder ver bien todos los objetos y oir mejor las explicaciones.
- Comportamiento en general de todos los clientes ante las explicaciones.

NEGATIVA
- Precio excesivo de la entrada y de los guias.
- Contenido de las audioguias poco adaptado.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Visualizar videos o peliculas del sitio a visitar previo a la excursion.




CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD |Actividad de ocio

NOMBRE DE LA Excursion cultural a Ronda
ACTIVIDAD

RESPONSABLE/S Mma Angeles Aradillas, Directora- Gerente

; La actividad ha consistido en:

METODOLOGIA - Desayuno antes de iniciar la ruta, consistente en zumo y fruta.

Ha consistido en: - Paseo hasta el casco histdrico.

- Visita al Palacio de Moctezuma. Exposicion de Joaquin Peinado.

- Visita guiada por la Plaza Duquesa de Parcent: Casa Consistorial, Colegiata,
Castillo, Convento de Santa Isabel y Convento de la Caridad.

- Paseo por el parque Alameda del Tajo. Almuerzo tipo pic nic.

- Paseo por la Alameda del Tajo y vistas desde los balcones.

- Paseo y merienda en calle principal de compras.

- Conocimiento del patrimonio de Andalucia.

OBJETIVOS - Disfrute personal.
ALCANZADOS - Adquisicion de nociones basicas sobre nuestro patrimonio cultural.
(grado de ejecucidn) - Comportamiento adecuado en lugares publicos.
- Incidir en el respeto de nuestro entorno.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Zumos Y fruta para el 4 guias 25 € socios
UTILIZADOS desayuno 5 profesionales 30 € no socios
Autobus 33 clientes
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves 22 de febrero de 10:00- 21:15 h. Ronda, Mélaga_
2018 (Fin de la ruta)
POSITIVA

- Contar con las explicaciones de un guia.

- Comportamiento de los clientes.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA

(segun indicadores) - Falté por ver el Museo del Bandolero y la Plaza de Toros por dentro.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Celebrar el Dia de Andalucia, visitando y conociendo lugares de nuestra Comunidad
Auténoma.

Este tipo de salidas son preferibles hacerlas de dia de completo ya que son lugares que
tienen muchas cosas que ver.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Visita a las iglesias del centro de Sevilla y sus cofradias

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S |Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; Ha consistido en pasear por el centro de Sevilla, visitando algunas de sus Iglesias, en las
METODOLOGIA que ya estaban preparados los pasos para Semana Santa. Antes de entrar en cada una,

Ha consistido en:

se daba una pequefa explicacion de lo que iban a ver. Hemos visitado:
- Parroquia de San Julidn: Hermandad de la Hiniesta.
- Iglesia de Santa Marina: Hermandad de la Resurreccion.
- Parroquia de Omnium Santorum: Hermandad de Los Javieres y Hermandad del
Carmen Doloroso.
- Iglesia San Juan de la Palma: Hermandad de la Amargura.
- Basilica Jesus del Gran Poder: Hermandad del Gran Poder.
Algunos clientes han comprado estampas de recuerdo.

- Conocer la Semana Santa de Sevilla.

OBJETIVOS - Comportamiento en lugares de culto.
ALCANZADOS - Disfrute personal.
(grado de ejecucidn) - Paseo por el centro de Sevilla.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Autobls 35 clientes Cada cliente ha abonado
RECURSOS Furgoneta Pedagoga 1 € para el autobus
UTILIZADOS 2 sillas de Logopeda
Trabajadora social
ruedas 2 Encargados de taller
Cuidador
3 FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 22 de marzo de 2018 10:00- 14:00 h. Calle Feria y Centro de
Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVO
- El comportamiento de los clientes.

NEGATIVO
- Mucha afluencia de publico: Colegios, institutos, otros centros...
- En la calle Feria se encontraba el Mercadillo “el jueves” que hizo ralentizar mucho
el ritmo.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Repetir el préximo afio visitando otra zona con el mismo horario.

Esta actividad esta prevista hacerla el viernes 23 de marzo, Viernes de Dolores, pero se
ha tenido que cambiar porque las previsiones para el viernes eran de lluvia.

Prever un tiempo de descanso para tomar un refresco y poder entrar al bafio.

Estudiar la posibilidad de hacer la ruta al revés para aprovechar mas el tiempo.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio

NOMBRE DE LA

Visita Iglesia San Luis de los Franceses

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
- Visita Iglesia San Luis de los Franceses. Breve explicacién de detalles y curiosidades por
METODOLOGIA parte de los monitores. Visita Iglesia, cripta y capilla.

Ha consistido en:

- Refresco en la Plaza del Pumarejo.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Ampliacién de conocimientos y tradiciones de la ciudad.
- Fomento de la cultura.

- Comportamiento en lugares publicos.

- Respeto ante las explicaciones.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQOS
RECURSOS Autobus 6 profesionales de apoyo 1 € entrada Iglesia
UTILIZADOS 33 clientes 1, 50 € refresco
Cada cliente ha abonado 2
€ para la salida.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 26 de abril 2018 10:00- 14:00 h. Catedral de Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Comportamiento en general de todos los clientes ante las explicaciones.
- Volver al centro para el almuerzo.

NEGATIVA
- No haber realizado la visita guiada porque el guia no quiso.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Preparar la salida previamente con detalles y curiosidades sobre lo que vamos a ver por si
hay algun problema con los guias.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Visita al Corredor Verde de Guadiamar, Aznalcazar

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; La actividad ha consistido en:
METODOLOGIA - Presentacion de los guias en el Centro de visitantes.

Ha consistido en:

- Division en tres grupos que han rotado en tres actividades diferentes: senderismo, visita
Centro de Interpretacién y taller de alifio de aceitunas.

- Almuerzo en Bar- Cafeteria Guadiamar.

- Regreso al Centro haciendo la ruta de Sevilla a Alcala.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Conocimiento del patrimonio natural de la comunidad autéonoma.
- Respeto por el medio ambiente.

- Disfrute personal.

- Comportamiento adecuado en lugares publicos.

MATERIALES HUMANOS FINANCIERQS
RECURSOS Autobdus. 32 clientes Cada cliente ha abonado
UTILIZADOS Mochila 6 profesiona|es 8 €
Agua Han llevado dinero de
Desayuno/ merienda bolsillo para café y
Medicacién recuerdos.
Muda de ropa
Sillas de rueda
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 14 de mayo 2018 |9:00- 16: 30 h. Corredor Verde del Guadiamar,
Aznalcazar
POSITIVA
- Separar el grupo en tres para acceder mejor a las instalaciones y explicaciones de
los guias.
VALORACION DE LA - Realizar la ruta al revés, comenzado por Sevilla.
ACTIVIDAD NEGATIVA
(segun indicadores) - Realizar la salida un lunes.
- Un poco

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Para cualquier salida guiada, contactar previamente con los monitores, via telefénica o e
mail, para indicar las caracteristicas de las personas con las que van a tratar, para que el
trato sea correcto y adaptado.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Excursion a la piscina

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Mma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
; Disfrutar de la piscina con los compafieros.
METODOLOGIA Almuerzo en el chiringuito de la piscina. Menus:

Ha consistido en:

e Jueves 5 julio: Serranito de pollo

e Jueves 12 julio: plato combinado (patatas/ huevo/ filete de pollo).

e Jueves 19 julio: Carne con tomate y patatas fritas.

e Jueves 26 julio: Cada cliente elige el mend que mas le haya gustado.
Aperitivos (refrescos y patatas), merienda y helado.

- Disfrute personal y convivencia con los compafieros.

OBJETIVOS - Comportamiento en una piscina.
ALCANZADOS - Proteccion ante el sol.
(grado de ejecucion) - Autonomia personal.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS Autobus. 17- 20 clientes Cada cliente abona 5 €
UTILIZADOS Comida. Encargados de taller para colaborar en los
Mochila, crema Trabajadora social gastos de transporte,
protectora, toalla, Logopeda entrada, aperitivos,
bafiador, gorra, agua |Pedagoga almuerzo, merienda y
y una muda de ropa. helado.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 5 julio 2018 | 08:30- 20:00 h. Piscina Municipal de El

Jueves, 12 julio 2018
Jueves, 19 julio 2018
Jueves, 26 julio 2018

Llegada a piscina: 12,00 h.

Salida piscina: 18, 45 h.

Llegada a primera parada de ruta en
Alcala: 19, 30 h.

Fin Ruta: 21, 00 h.

Coronil (Sevilla)
Chiringuito de la piscina.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal y comportamiento de los clientes.

- Contar con el dia siguiente para descansar y recuperar las horas extras.

- Mayor autonomia debido a que las instalaciones ya son conocidas por los clientes.
- Realizar el almuerzo en el bar de la piscina.

- Incluir la dieta de los monitores en la nédmina.

NEGATIVA

-Obras en la carretera.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Incluir esta actividad para hacerla todas las semanas en los meses de calor,
aprovechando que hay menos clientes y que los que quedan no tienen posibilidades de
disfrutar de vacaciones.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio

NOMBRE DE LA

Excursion cultural a Osuna y la Puebla de Cazalla

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
La actividad ha consistido en:
METODOLOGIA - Paseo y vistas de Osuna.

Ha consistido en:

- Visita guiada Monasterio.

- Visita guiada Colegiata.

- Almuerzo en Mesoén

- Desplazamiento hasta la Puebla de Cazalla. Un grupo ha paseado y ha tomado
café, el otro grupo ha participado en la presentacion del libro “Prolayeros por el
Mundo” en el Centro Ocupacional de la localidad.

OBJETIVOS
ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Conocimiento del patrimonio de Andalucia.

- Disfrute personal.

- Adquisicion de nociones basicas sobre nuestro patrimonio cultural.
- Comportamiento adecuado en lugares publicos.

- Incidir en el respeto de nuestro entorno.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Silla de ruedas 2 guias Cada cliente ha abonado 20
UTILIZADOS Mudas 6 profesiona|es €.
Meriendas 27 clientes
Autobus
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 5 de diciembre |10:00- 20:30 h. Osuna y La Puebla de Cazalla,
de 2018 (Fin de la ruta) Sevilla
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Contar con las explicaciones de los guias.
- Comportamiento de los clientes.

NEGATIVA

- Algunos clientes no acuden a la salida.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Este tipo de salidas son preferibles hacerlas de dia de completo ya que son lugares que
tienen muchas cosas que ver.




CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio

NOMBRE DE LA

Celebracion de la Navidad

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
- Desayuno especial: dulces navidenos.
METODOLOGIA - Cante y baile amenizado por voluntarios.

Ha consistido en:

- Entrega de los regalos a los voluntarios.

- Despedida y regalo a compafiero que se jubila.

- Entrega de los regalos del amigo invisible.

- Almuerzo especial de Navidad: Sopa de marisco, filete en salsa con patatas y roscos y
pestifios.

- Brindis con champan sin alcohol.

- Entrega de los regalos de Navidad.

OBJETIVOS - Disfrute personal.
ALCANZADOS - Convivencia.
(grado de ejecucidn) - Relaciones personales.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Regalos Clientes y profesionales Cada cliente ha comprado
UTILIZADOS Almuerzo especial su regalo de amigo invisible
Autobus Prolaya (Max. 5 €).
Coste del almuerzo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 21 diciembre 2018 08:30 h- 16:30 h. Instalaciones de Prolaya
POSITIVA
- Dia muy completo en el que han disfrutado.
NEGATIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segln indicadores)

- Nada destacable

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Estudiar la posibilidad otros afios de desarrollar actividades en el Centro, ya que son dias
que hay mucha gente en la calle.

Definir el reparto de tareas de los profesionales.




ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE. EXTRAORDINARIAS

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio

NOMBRE DE LA

Almuerzo en la Feria de Alcald de Guadaira

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S [Ma Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Asistencia del grupo de un grupo de clientes a la Feria para almorzar, acompafiados por
METODOLOGIA los voluntarios que realizan actividades deportivas en el Centro.

Ha consistido en:

- Disfrute personal

OBJETIVOS - Desarrollo de la autonomia personal.
ALCANZADOS - Comportamiento en lugares publicos.
(grado de ejecucion)
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Furgoneta y 4 voluntarios Invit.aFic')n al almue.rzo enla c?seta
UTILIZADOS autobus. 8 dli municipal de la Feria de Alcala de
clientes Guadaira
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 1 de junio de |13, 00- 16, 30 h. Caseta municipal, Feria de Alcala de
2018 Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Organizacion de la actividad por parte de los voluntarios externos.

NEGATIVA

-Comida escasa.

-Los clientes se vienen antes para el Centro, porque dicen estar
aburridos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad muy satisfactoria para los clientes y que demandan todos los afios, por lo que
se puede seguir repitiendo.
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6.-PROPUESTAS PARA LA NUEVA PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

En el cuadro en que se detallan las actividades realizadas se ha
indicado las que se van a mantener y las que no, en funcidon de la
valoracion de los participantes en las mismas, y en cada ficha de
actividad realizada se han indicado las propuestas para futuras
programaciones.

En nuestro Centro se ha implantado un Sistema de Gestion de Calidad
(UNE en ISO 9001:2015) gracias al cual se lleva un registro de las
actividades que se redlizan, los participantes en las mismas, las
incidencias y el grado de satfisfaccion.

Se ha implantado ademds, en 2018 el Sistema de Gestion Ambiental
UNE en ISO 14001:2015, que va a suponer la implantacion de una serie
de medidas en el Centro.

En la Programacion de 2019, ademds de las actividades ya planteadas,
se van a proponer |los siguientes retos:

v' Puesta en marcha del proyecto de marketing y distribucion de
productos de Alcald de Guadaira, en colaboracién con
empresas de la localidad.

Implantacion de un Plan de Igualdad

Puesta en marcha de una vivienda con apoyos

Adaptacién a Lectura Facil de material del Centro
Mantenimiento del Proyecto de Transicion a la Vida
Independiente

Mantenimiento del Proyecto Venta Solidaria
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