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1.- DATOS IDENTIFICATIVOS

Nombre: Asociacion Promotora, Laboral y Asistencial
Siglas: PROLAYA

N° registro: AS/E/1044 Provincial: 3579

Nombre Centro: Centro de Dia Ocupacional para Personas con
Discapacidad Intelectual y/o del Desarrollo Los Pinares

N° registro: AS/C/0002515

Direccion: Calle Alcald de Ebro, S/N. Complejo San Francisco de Paula
41500 Alcald de Guadaira (Sevilla)

Teléfonos: 955 683 472 / 620 225 175

Correo electronico:prolaya@prolaya.com

NUmero de socios: 78 (44 hombres y 34 mujeres)

Entidad declarada de Utilidad Piblica (Orden INT/ 2808/2011 de 26 de
septiembre)

Certificada en el Sistema de Gestion de Calidad segin la normativa
UNE-EN ISO 9001:2015 en Octubre de 2017

Certificada en el Sistema de Gestion de Calidad segin la normativa
UNE-EN 1SO 14001:2015 en Octubre de 2018
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2.-OBJETIVOS GENERALES MARCADOS EN LA PROGRAMACION 2020 Y
VALORACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS MISMOS

El pasado ano, al elaborar la programacion de actividades del Centro
Nnos marcamos los siguientes objetivos:

General: Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad
intelectual, clientes de nuestro Centro, la de sus familias y la de los
profesionales que trabajan en el mismo.

Especificos:

> Respecto a los clientes: Promover la participacion de los clientes
en las actividades definidas en su Plan Personal de Apoyos.

Actividades que se llevardn a cabo para conseguirlo:

v Evaluacion previa del grado de satisfaccion

v' Actividades formativas: curso sobre igualdad de género, control
de emociones, autodeterminacion y prevencion del abuso.

v Promocidon de hdbitos de vida saludable: Actividades deportivas

externas, futbol, cross, petanca, juegos tradicionales.

Alimentacion saludable. Cuidado de imagen y hdbitos de

higiene.

Actividades de taller, rotacion en actividades dentro del taller.

Actividades de la programacién del centro

Actividades de ocio y tiempo libre

Asambleas de clientes, asambleas bimensuales o frimestrales para

transmitir informacioén, hacer propuestas, debatir temas de interés

v' Encuesta para conocer el grado de satisfaccion con las
actividades desarrolladas y con |os servicios.

AN NI NN

> Respecto a las familias: Promover la participacion de las familias
en actividades propuestas por el Cenftro.

Actividades que se llevardn a cabo para conseguirlo:

v' Encuesta previa de satisfaccion
v Reuniones de la Junta Directiva con las familias para detectar
necesidades y expectativas de las familias y promover su
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participacion en encuentros y acciones de formacioéon internas y
externas.

v Jornadas de convivencia y formacion: apoyo conductual
positivo, ética y prevenciéon de abuso en PCDI.

v Jornadas de convivencia con la celebracion del Dia de la
Discapacidad con el lll Desayuno Solidario.

v Asamblea de Socios

v Revision del Plan Personal de Apoyo de |os clientes

» Respecto a clientes y familias: Ofrecer un servicio tanto presencial
como telemdtico que cubra las necesidades y expectativas de
clientes y familia con la mayor seguridad de Ias mismas.

Actividades que se llevardn a cabo para conseguirlo:
v Crear grupos de frabajo reducidos

v' Adecuacion de las instalaciones siguiendo las indicaciones de Ias
autoridades sanitarias y del SPA

v  Elaborar e implementar el protocolo de seguridad frente a la
COVID-19

v’ Certificar el protocolo COVID 19 por APPLUS

v Formacién y sensibilizacion de profesionales y clientes frente a
COVID

v Ofrecer atencién individualizada atendiendo a las necesidades
de cada familia.

v Ofrecer apoyo en domicilio a los usuarios que no pueden
incorporarse por patologias diversas

v Ofrecer atencion telematica

v Encuestas de satisfaccion

» Respecto a los profesionales: Fomentar la productividad de los
profesionales.

Actividades que se llevardn a cabo para conseguirlo:
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v' Encuesta de satisfaccion previa.

v Mejorar la capacitacion de los profesionales para trabajar todos
en la misma linea.

v Proporcionar la posibilidad de disfrutar de hasta 6 dias de asuntos
propios no recogidos en Convenio y mantener los dias de
descanso mediante tfurnos de trabajo en periodos no
vacacionales.

v' Facilitar medidas de conciliacion familiar.

v Compensacion con dias de descanso y/o dietas por realizaciéon
de actividades extraordinarias.

v' Coordinacion de actividades semanales.

v En funcidén de los resultados de la evaluacion de los riesgos
psicosociales establecer las medidas preventivas.

v’ Proporcionar los recursos necesarios para la realizacion de las
actividades, fomentando especialmente la formacion continua.

En general los objefivos que nos marcdbamos en la entidad al
comenzar el ano 2021 se cumplieron en la medida de las posibilidades
de cada usuario y el grado de satisfaccion con las actividades
desarrolladas es muy alto tal como reflejan las encuestas de satisfaccion
que se aplican a los usuarios fras realizarlas y la solicitud por parte de los
mismos de que se manfengan la mayoria de ellas en 2022. No obstante
la Programacion 2022 se ha adaptado a las prescripciones de
prevencion dictadas por las autoridades, limitdndose las actividades en
el exterior y reduciendo el nUmero de participantes en las mismas.

En cada una de las fichas en que se detallan las actividades realizadas
se relacionan los objetivos alcanzados y el grado de satisfaccion con los
MIisMos.
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3.-VALORACION DE LOS RECURSOS EMPLEADOS
3.1. Materiales

La entidad, para el desarrollo de las distintas actividades propuestas en
la programacion cuenta con unas instalaciones de 994,17 m?* cedidos
por el Ayuntamiento de Alcald de Guadaira.

En octubre de 2021 el citado Ayuntamiento nos cede nave anexa en
desuso para su rehabilitacion, al objeto de emplearla para ampliar el
comedor ya existente en el Cenfro y la creacion de nuevos espacios.

Las instalaciones cuentan con el equipamiento informdtico, de
climatizaciéon y el mobiliario necesario para el desarrollo de las distintas
actividades. El mismo, no obstante, requiere de confinuas reparaciones
y reposiciones.

Contamos con un vehiculo propio, tipo furgoneta, de nueve plazas, con
el que se realiza una de las rutas y que pasa las oportunas revisiones.

Durante los meses de diciembre y enero hemos alquilado un local para
la exposicion de los productos que se elaboran en nuestros talleres
ocupacionales.

3.2. Humanos

La entidad cuenta a finales de 2021 con nueve profesionales
contratados:

v' Directora-Gerente. Licenciada en Psicologia

v' Técnico de Ajuste Personal y Social / Monitora. Licenciada en
Pedagogia.

v' Logopeda/ Monitora. Licenciada en Pedagogia.
v' Trabajadora Social/ Monitora. Diplomada en Trabajo Social
v' Monitora. Técnico en Integracion Social.

v Cuidador. Certificado de Atencidon Sociosanitaria a Personas en
Situacion de Dependencia.
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v' Cuidadora/ Limpiadora. Certificado de Atencidn Sociosanitaria a
Personas en Situacion de Dependencia.

v' Personal de apoyo. Certificado de Atencidon Sociosanitaria a
Personas en Situacion de Dependencia.

v' Administrativa. Técnico en gestion administrativa.

3.3. Financieros

La financiacion de la actividad del Centro se ha conseguido a través de
las siguientes vias:

A.-Aportacion Agencia de Servicios Sociales y Dependencia de
Andalucia al coste plaza. Ha emitido ademds dos convocatorias
extraordinarias de ayudas para sufragar los gastos extraordinarios que
han tenido que asumir las enfidades para cumplir las medidas
preventivas anti COVID, en funcién de la fipologia del Centro y del
nUmero de plazas concertadas.

B.-Cuotas de socios y socios-colaboradores: En la actualidad el nUmero
de socios es de 74 (42 hombres y 32 mujeres).

C.-Aportacion usuarios al coste plaza.

Nos han concedido ademds algunas subvenciones y donaciones que
nos han permitido el desarrollo de proyectos.
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4.-ACTIVIDADES REALIZADAS

Las actividades que se programaron para 2021 son las que se detallan a
continuacion definiendo en cada caso su grado de cumplimiento con
los objetivos:

N° TIPO NOMBRE PERIODO EJECUCION ¢SE LLEVO A CABO? ¢SE MANTIENE EN
Motivo, en caso de que | 20227
no se llevara a cabo
1 AVD Grupo de catering Todo el ano S Sl
2 AVD Taller de imagen personal | Todo el ano Sl S|
3 AVD Taller de educacion | Todo el ano S SI.  Se encuadra
ambiental dentro de
actividades de
medio ambiente
4 AVD Huerto ecolégico Todo el ano S Sl
5 AVD Taller de cocina Todo el ano NO NO. No lo
recomiendan las
circunstancias
sanitarias
6 AVD Taller de vida | De febrero ajunio Sl S|
independiente
De septiembre
diciembre
7 AVD Taller de compras Todo el ano Sl S|
8 AVD Taller de fomento de la | De enero ajulio N NO. No contamos en
autonomia la actualidad con
recursos. Se valorard
la posibilidad de
contar con personal
de prdcticas.
9 AF Gimnasia de | Todo el ano NO. No contamos con | NO. Se ha habilitado
mantenimiento voluntario responsable gimnasio
10 AF Senderismo Todo el ano Sl Sl, pero se encuadra
dentro de
actividades de
medio ambiente
11 AF Taller actividades | Todo el ano Sl Sl
deportivas
12 AM Taller de LSE Todo el ano S S

-,
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N° TIPO NOMBRE PERIODO EJECUCION ¢SE LLEVO A CABO? ¢SE  MANTIENE EN
Motivo, en caso de que | 20227
no se llevara a cabo

13 AM Taller de accesibilidad Todo el ano N S|
14 AM Taller de lectura facil Todo el ano S S|
15 AM Taller de  estimulacion | Todo el afo S S

cognitiva
16 AM Taller formativo Todo el ano N S|
18 AM Taller de nuevas | Todo el ano S S

tecnologias
19 AP Taller ocupacional y | Todo el ano N S

laboral
20 ADel Taller de autogestores Todo el ano Sl S|
21 ADel Taller de voluntariado Todo el ano N S
22 ADel Taller Entre Mujeres Todo el ano Sl S|
23 ADel Taller venta solidaria Todo el ano, segun | Sl S

campanas

24 ADel Taller Wadaira Sabor | Todo el ano NO NO. Es un proyecto

Solidario que no se llevard a

cabo de momento

25 AO Actividades de ocio en | Todo el ano N S|

TL

pequenos grupos

Ademds de las actividades programadas se han desarrollado otras,
tanto ordinarias como extraordinarias que no estaban recogidas en la
programacion y que se detallardn con sus correspondientes fichas de
actividades desarrolladas.
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5.-FICHAS ACTIVIDADES REALIZADAS
5.1. Actividades de la Vida Diaria.
5.1.1. Ordinarias

v' Grupo de catering

v' Taller de imagen personal

v' Taller de educacién ambiental

v" Huerto ecoldgico

v' Taller vida independiente

v' Taller de compras

v Taller de fomento de la autonomia

5.1.2. Extraordinarias

v' Recogida de residuos en la naturaleza
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Grupo de catering

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Aumento de la autonomia de los miembros del grupo.
- Facilitar la vida independiente: adquisicién de nuevos conocimientos y
OBJETIVOS habilidades de la vida diaria.
ALCANZADOS - Redlizar actividades en el drea de cocina hasta ahora llevadas a cabo por los
profesionales.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Menaje de cocina |- Grupo 1: poner mesas y cortar pan (7 |Sin coste
Material de cocina |clientes)
RECURSOS UTILIZADOS Mo’reriq! de limpieza |- Grgpo 2: servir primer y segundo plato
Lavavadiillas (3 clientes)
Alimentos - Grupos 3y 4: limpiar cocina y comedor
(6 clientes)
2 profesionales
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO De Enero a Diciembre 2021 Horario laboral Cocina, despensa y
comedor de la Entidad.
-Recoger el desayuno y poner el lavavdijillas
-Colocar los platos y el menaje en los armarios correspondientes
-Cortar el pan y preparar el postre en los carros
. -Poner y recoger las mesas
METODOLOGIA -Colocar la comida del catering
-Ordenary limpiar la cafetera, despensa y el frigorifico
-Servir las mesas, platos y postre
-Poner lavavdiillas
-Recoger y limpiar la cocina y comedor.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 16

NUmero de actividades realizadas: diariamente +/- 230
Indicadores cudalitativos:

Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas:
Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacién y encuesta de
satisfaccion general

REGISTROS UTILIZADOS

- Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (Prolaya)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de higiene personal y normas de comportamiento

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
e Desarrollo de habilidades para saber autocuidarse.
OBJETIVOS e Adquisicidon de destrezas para mantener una correcta higiene bucodental

ESPECIFICOS

y corporal.
e Mejora de las normas de cortesia y comportamiento en la mesa.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Articulos de higiene personal. |39 clientes Actividad sin coste
Cubiertos, servilleta, platos, Cuidadores
RECURSOS etc. Personal de apoyo
Articulos de higiene Pedagoga
bucodental.
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano Lunes a Viernes Comedor, SUM Prolaya y
CALENDARIO De 13:30 a 15:30 Aseos
Sesiones formativas en
otros horarios
-Trabajo en pequenos grupos en el comedor, uso de cubiertos, comer
adecuadamente, normas de comportamiento en la mesa.
METODOLOGIA -Supervisién en cepillado de dientes.
Consiste en: -Ordenacién y limpieza de taquillas, bolsas de aseo y demds enseres personales
-Cuidado de laropa. Uso de la lavadora y la plancha.
ACTIVIDADES

EXTRAORDINARIAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 39
NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 0

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacion y encuesta
de satisfaccién general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacion en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de Educacidén Ambiental

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Clasificar y separar los residuos que se generan diariamente en el Centro.
- Reciclar los materiales y objetos descartados y reutilizarlos en la preparaciéon
OBJETIVOS de nuevos productos en el Taller de Confeccidn y Reciclagje.
ALCANZADOS - Adquirir nuevos conocimientos sobre temas ambientales y cambio climdtico
mediante talleres formativos y actividades en la comunidad.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
3 contenedores de cocina para residuos, de |39 Clientes Sin coste
diferentes colores 9 Profesionales
RECURSOS Material para reutilizar y reciclar.
UTILIZADOS Contenedores de papel
Contenedores de pldsticos y de telas y
mezcla/general en los talleres
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Lunes a Viernes: Toda la Entidad.
de 08:30 h a 16:30 h
- Diariamente, separar los residuos generados en el desayuno y en el
almuerzo: materia orgdnica y materia inorgdnica (envases y papel).
- Depositar las bolsas de residuos en el contenedor correspondiente de la
METODOLOGIA comunidad.
- Separar los residuos mediante la clasificacion de los diferentes materiales en
los talleres y en el drea de despachos.
- Depositar los materiales que correspondan en el contenedor adecuado y/o
en el Punto Limpio de la comunidad.
ACTIVIDADES - Recogida de residuos en la naturaleza.
EXTRAORDINARIAS - Taller formativo sobre el cambio climdtico.
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 48

NUmero de actividades realizadas: diaria +/-240
NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 2

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes:100%

Herramientas:
Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacidn y encuesta de
satisfaccion general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

j
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de huerto

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Iniciacién en las tareas agricolas de trabajo en la huerta.
- Manipulacién de elementos como la tierra, el agua, abonos, semillas, etc.
OBJETIVOS - Creacién de hdbitos de buena salud, nutricion, manejo y proteccién del medio
ESPECIFICOS ambiente.
-Reparto de lo cosechado entre los clientes.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Utiles propios 4 clientes Gastos derivados
RECURSOS Abonos 1 profesional de apoyo
Semillas 3 familiares
Herramientas
FECHA HORARIO LUGAR
Se retoma la actividad en Martes y jueves Parcela en Avenida de
CALENDARIO junio de 2021 10:00- 11:30 . santa Lucia
METODOLOGIA El grupo ocgde una o d.os veces por semana al huerto y alli preparan la Tlgrro,
cosechan, riegan y redlizan las labores propias para su mantenimiento, cuidado y
recoleccion.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 4

NUmero de actividades realizadas: 15

NUmero de nuevos clientes interesados en participar: 0

Indicadores cudalitativos:

Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observaciéon directa, andilisis de resultados, evaluacion y encuesta
de satisfaccion general

REGISTROS

Prestacidon de servicios: Asistencia al taller

Memoria anual. Fichas de actividades.

Parte de Incidencias

Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Proyecto de Vida Independiente

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Dar respuesta a una demanda de algunas familias.
onsmvos - ||Flomoe bl de cuocucode
ALCANZADOS : ¢ '
- Aumento autonomia.
- Disfrute personal.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Maleta con equipaje y enseres 8 Clientes Cada familia ha aportado
RECURSOS ) . .
personales 2 Profesionales |una cantidad dependiendo
UTILIZADOS L , .
Productos de limpieza, de los dias de estancia
alimentacion, etc.
FECHA HORARIO LUGAR
Febrero- junio 2021 24 horas Piso ubicado en Avenida de la
CALENDARIO Septiembre- diciembre 2021 Constitucién (Alcald de Guadaira)
Puesta en marcha de un proyecto de vida independiente en una vivienda,
cedida para tal fin:
- Informaciéon a las familias y clientes.
; - Organizacion de turnos de clientes.
METODOLOGIA - Preparacion y acondicionamiento de la vivienda.
- Puesta en marcha del proyecto: De lunes a jueves, 3/4 clientes conviven en un
piso, junto a una profesional de apoyo, adquiriendo habilidades de la vida diaria
y mejorando su autonomia.
También se han realizado turnos de fin de semana
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 8
NUmero de actividades extraordinarias realizadas: O

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes:100%

Herramientas:
Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacién y encuesta de
satisfaccién general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Taller de compras

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Adquisicion de habilidades de la vida diaria con la realizacién de compras
OBJEIIVOS Fomento de la autonomia personal de los participantes
ESPECIFICOS Manejo del euro
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Vehiculo de la entidad Grupo de compras: 12 Gastos derivados de las
RECURSOS -
Cuidadora/ personal de |compras
apoyo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Jueves Supermercados,
10:00 a 13:00 bazares...
Desplazamiento a bazares, supermercados, fruterias, ferreterias, centros
METODOLOGIA | Somerciales...
Realizacidn de compras
Pago en efectivo y solicitud de factura
ACTIVIDADES La actividad de compras de retoma en junio de 2021.
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 12

NUmero de actividades realizadas: 16

NUmero de nuevos clientes interesados en participar: 0

Indicadores cudalitativos:

Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacién directa, andilisis de resultados, evaluacién y encuesta
de satisfaccion general

REGISTROS

Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participaciéon en actividades
extraordinarias

Memoria anual. Fichas de actividades.

Parte de incidencias

Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA

Fomento de la autonomia

ACTIVIDAD
Directora-Gerente
RESPONSABLE/S Monitor deportivo
- Promover el gusto por caminar.
- Fomentar la responsabilidad y la puntualidad.
OBJETIVOS - Redalizar ejercicio fisico.
ALCANZADOS - Mejorar las habilidades de la vida diaria.
- Aumentar la autonomia.
- Disfrute personal.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Material deportivo variado: Clientes:31 Sin coste
RECURSOS pelotas, conos... Profesional: Monitor
UTILIZADOS Desayunos deportivo
Productos de limpieza
FECHA HORARIO LUGAR
Enero - Julio De 08:00 a 13:30 horas Entidad
CALENDARIO Vivienda tutelada
Comunidad
- Acompanamiento caminando a un grupo de clientes desde su domicilio o
desde un punto de encuentro concertado hasta el Centro.
- Aprendizaje en la preparacion auténoma del desayuno en la vivienda
tutelada.
- Redlizacion de varias actividades puntuales en la vivienda: limpieza, hacer las
camas...
METODOLOGIA - Gimnasia de mon’renimign’ro enlas pis’rqs y c;i,rcuifos con pelotas, conos...
- Apoyo a un grupo de clientes en la realizacidn de compras y recados
- Acompanamiento dos veces por semana a dos grupos en el desayuno en unad
cafeteria de la localidad.
- Organizacién de juegos de mesa en pequeio grupo
- Apoyo individualizado con las tablets en la instalacién y control de juegos y
actividades.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 31
NUmero de actividades realizadas: +- 141

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacion y
encuesta de satisfacciéon general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA

j
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de la vida diaria

NOMBRE DE LA Taller medioambiental: recogida de residuos en la naturaleza
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i - Distribucion de guantes y de bolsas de basura
METODOLOGIA - Recogida de residuos en el espacio natural frente al edificio San Francisco de Paula
Ha consistido en: - Depositar las bolsas con los residuos que se han recogido en el contenedor.

- Cuidado y respeto por el medio ambiente.
OBJETIVOS ALCANZADOS | - Concienciacién de la importancia de mantener limpio nuestro entorno y nuestra localidad.
(grado de ejecucién) |- Fomento del tfrabagjo en equipo.

MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Guantes 9 clientes Ningun coste
Bolsas de basura 1 profesional
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 30 septiembre 2021 | 10:30- 11:30 h. Alrededores de Prolaya y del
Complejo San Francisco de
Paula.
POSITIVA

- Disfrute personal y comportamiento clientes

- La adquisicién de buenas précticas medioambientales

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA

(segun indicadores)

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando en este tipo de actividades que enriquecen tanto a los clientes del

Centro.
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5.2. Actividades Fisicas
5.2.1. Ordinarias

v' Senderismo
v' Actividades deportivas

5.2.2. Extraordinarias

v' Senderismo Semana del Mayor
v' Pruebas motrices Special Olimpics
v' Senderismo Mesa de las Capacidades
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA Senderismo
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Prdctica de actividades deportivas
- Aumento de las relaciones personales entre los participantes y los voluntarios
OBIJETIVOS responsables de la actividad
ALCANZIADOS - Disfrute personal de los participantes
- Participacién en actividades deportivas fuera de la entidad
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Mochilas, gorras, agua, Grupo de senderistas:15 Sin coste
UTILIZADOS desayunos Voluntarios: 3
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano Lunes y Viernes Alcald de Guadaira
CALENDARIO De 09:30 a 11:30 Comunidad
- Realizar rutas de senderismo por la localidad, pargues, zonas turisticas.
METODOLOGIA - Qrgomzor varias convivencias al ano o .
- Visitas a lugares culturales, museos, exposiciones, etc. de la localidad
- Ruta senderismo Semana del Mayor por el Monumento Natural Riberas del
ACTIVIDADES .
ARIA Guadaira
EXTRAORDIN S - Jornadas motrices Special Olympics
REALIZADAS

- Ruta senderismo Mesa de las Capacidades por la ribera del Guadaira

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes:15

NUmero de actividades realizadas:17

NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 3

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluaciéon y
encuesta de satisfaccion general

REGISTROS
UTILIZADOS

Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participaciéon en actividades
extraordinarias

Memoria anual. Fichas de actividades.

Parte de Incidencias

Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

E
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Actividades Deportivas

ACTIVIDAD
Directora-Gerente
RESPONSABLE/S Monitor deportivo
- Practica de actividades fisicas
- Autonomia personal de los participantes
- Implicacién en la actividad deportiva
OBJETIVOS - M,ejgro del estado f|$|go y emocional _
- Pérdida de peso y mejora de la autoestima
ALCANZADOS o L . e .
- Adquisicidon de conocimientos y vocabulario especifico de las actividades
deportivas
- Disfrute personal de los participantes
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Material deportivo variado. Clientes:26 Cuota mensual
RECURSOS A e )
UTILIZADOS Aparatos y mdquinas de Profesional: Monitor
gimnasio. deportivo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Septiembre - Diciembre De 10:00 a 13:00 horas Gimnasio de la
enfidad
- Elaboracion de un programa individualizado de actividades acorde a las
caracteristicas personales de cada cliente.
i - Prdctica de actividades fisicas individualizadas, siguiendo un ritmo adaptado a
METODOLOGIA cada participante.
- Sesiones de ejercicios en grupos pequenos de 2 / 3 clientes de 45 minutos.
- Prdctica del deporte adaptado a través de juegos y actividades sencillas.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 26
NUmero de actividades realizadas:49

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacion y
encuesta de satisfaccion general.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacidon en actividades
extraordinarias

- Memoria anual

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA

- Estudio Antropométrico

j
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Ruta senderismo por el monumento natural Riberas del Guadaira

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i Ruta de senderismo guiada por el Parque de Oromana junto a ofros grupos.
METODOLOGIA Esta actividad se enmarca dentfro de la Semana del Mayor, organizada por el Ayuntamiento

Ha consistido en:

de Alcald de Guadaira.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Convivencia con oftros colectivos.
- Fomento de la participacion.
- Fomento del deporte y de la vida sana.

- Inclusion.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Fruta 10 clientes Sin coste
Furgoneta 2 voluntarios
) FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 27 septiembre 2021 9:30 @ 12:00 h Parque Oromana, Alcald de
Guadaira.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Redlizar esta actividad junto a ofros colectivos de la localidad.

NEGATIVA
- Retfraso de la ruta de autobus.
- Realizaciéon de la actividad junto a los voluntarios de Prolaya.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva la participacidon de un grupo de clientes en esta actividad, ya que se fomenta
las relaciones sociales, el deporte y la inclusion.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Jornadas motrices Special Olympics

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i La actividad ha consistido en la participacién de un grupo pequeno de clientes en las
METODOLOGIA distintas pruebas deportivas que ha organizado Special Olympics.

Ha consistido en:

Al término de las pruebas han entregado diplomas para todos los participantes.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Fomento del deporte.
- Convivencia.
- Disfrute personal.

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES
Furgoneta
Ropa y calzado deportivo

HUMANQOS
7 clientes
2 profesionales

FINANCIEROS
Ningun coste

CALENDARIZACION

FECHA
Jueves, 25 noviembre 2021

HORARIO
10:00- 14:00 h.

LUGAR
Instalaciones deportivas
Poligono Sur, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Convivencia y organizacién.

NEGATIVA

- No daban agua al término de las pruebas.
- Actividad poco inclusiva.

- Deberia haber distintas categorias.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Este tipo de actividades resultan muy gratificantes y fomentan el deporte y las relaciones con
otras enfidades.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades fisicas

NOMBRE DE LA

Ruta senderismo por la Ribera del Guadaira

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Ruta de senderismo guiada por la Ribera del Guadaira junto a otfras personas de
i Asociaciones de Alcald relacionadas con la discapacidad.
METODOLOGIA Jornada de convivencia guiada por la Empresa Riberizate, con monitores especializados.

Ha consistido en:

Las rutas del autobus y la furgoneta han dejado a los clientes en el Polideportivo de San Juan,
lugar donde empezaba la actividad.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Convivencia con ofras personas con discapacidad.
-  Fomento de la participacion.
- Fomento del deporte y de la vida sana.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Fruta 13 clientes Sin coste
Furgoneta 2 profesionales de
Agua apoyo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes, 27 septiembre 2021 10:30 a 12:00 h Parqgue Oromana, Alcald de
Guadaira.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Realizar esta actividad junto a otras asociaciones

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Muy positiva la participacion de un grupo de clientes en esta actividad, ya que se fomentan
las relaciones sociales, el deporte y la inclusion.

N
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5.3. Actividades Mentales

5.3.1.

v

AN NN

5.3.2.

NN N N N N N S N N NN

Ordinarias

Taller de LSE

Taller de accesibilidad

Taller de lectura facil

Taller de estimulacion cognitiva
Taller formativo

Taller nuevas tecnologias

Extraordinarias

Taller de sexualidad para mujeres autogestoras
Taller inclusivo de lectura

Entrega Premios Ateneo

Taller sensibilizacion violencia de género
Taller cuidado personal

Formacioén uso seguro de internet

Jornadas sexualidad Ayuntamiento de Sevilla
Acto clausura taller de lectura

Congreso Toma de decisiones con apoyo
Taller uso de Facebook

Taller nuevas tecnologias

Taller autocuidado y tfrato amable

Curso diversidad sexual

5
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller Lengua de Signos

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Mejora de las habilidades comunicativas.
OBJETIVOS - Aumento de la participacion e interaccién de los clientes del taller.
ALCANZADOS - Disfrute personal: mucha demanda de la actividad.
- Mejora de la atenciéon y de la memoria: ampliacién del vocabulario de signos.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Ordenador portdtil 23 Clientes Sin coste
RECURSOS Smart TV Logopeda
UTILIZADOS Documentacién y materiales adaptados.
Videos particulares y videos YouTube: LSE facil
Ordenadores y mdviles personales, Tablets.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Jueves: SUM de la Entidad
de 12.00a 13:30 h
- Asamblea inicial de presentacion en LSE, con palabras y frases relacionadas con
un fema seleccionado.
- Realizar ejercicios de aprendizaje de signos, mediante imitaciones y
repeticiones.
- Actividades de refuerzo de signos mediante situaciones teatralizadas y
METODOLOGIA divertidas.
- Reforzar el aprendizaje con el visionado de videos en LSE.
- Incluir los signos en mondlogos y didlogos, construyendo frases simples.
- Afianzar los signos aprendidos a través de una metodologia interactiva y
participativa, realizando juegos y dindmicas de grupos.
ACTIVIDADES

EXTRAORDINARIAS

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 23
NUmero de actividades realizadas: 33

Indicadores cualitativos:

Grado de satisfaccién de los clientes: 100%

Herramientas:

Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacién y encuesta de satisfaccién
general.

REGISTROS
UTILIZADOS

- Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller de Accesibilidad y Adaptacion del entorno

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Favorecer el acceso a la informacién a todos los clientes.
- Adaptacién de los horarios de actividades personalizados para cada cliente.
OBJETIVOS - Senalizacion y adaptacion de los espacios del Centro con pictogramas e
ALCANZADOS imdagenes.
- Elaboracion de planos del Centro adaptados féciles de comprender.
- Adaptacién de material a lectura facil para el Centro.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Equipo informdtico con Internet Directos: 10 clientes del Los derivados
RECURSOS Material formativo en LF Club de Lectura Prolaya  |segun la
UTILIZADOS Textos Indirectos: 29 clientes actividad
Material fungible 1 Técnica: Logopeda
Plastificadora
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano Segun necesidades Toda la Entidad
CALENDARIO SUM de la Entidad
Sala de informdtica
- Colocacién de sefnales y pictogramas para hacer accesible el entorno.
- Realizaciéon de horarios personalizados adaptados.
- Participacion del grupo en sesiones formativas y actividades relacionadas.
METODOLOGIA - Reuniones en la que se trabaja un texto para adaptarlo a lectura facil:
comprobar que el vocabulario sea comprensible para todos los miemlbros del
grupo, busqueda de sindnimos y ejemplos. Apoyar el texto con imdgenes.
- Validacion del texto: comprobar que sea comprensible para futuros lectores.
-Carteleria
ACTIVIDADES - Campanas: San Valentin, Comuniones, "Siéntate” solidario-Puff, Feria de Alcald
EXTRAORDINARIAS ) L . L
REALIZADAS - Lotes y Cestas, Tienda solidaria, Mercadillo Nuevo Futuro, Reciclaje y ahorro

papel.

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 39
NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 8

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacion y
encuesta de satisfaccion general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller de Lectura

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Participacién de un grupo de clientes en el Taller de Lectura Inclusiva Municipal.
- Fomento de la autonomia personal.
- Inclusién social.
OBJETIVOS ALCANZADOS |- Disfrute personal.
- Fomentar el gusto por la lectura y por la participaciéon en actividades relacionadas con
ella.
- Utilizar recursos de la comunidad.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Sala de la Biblioteca Municipal 15 Clientes Sin coste
RECURSOS Libros de la biblioteca. Profesionales del
UTILIZADOS Fichas de lectura. Ayuntamiento
AutobuUs de Prolaya. Logopeda
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano Martes y Jueves: Biblioteca PUblica Municipal “Editor J.M.
CALENDARIO 17:00 a 18:40 h Lara”, Alcald Guadaira
Miércoles: 12:30 a 13:30 h SUM de la Entidad.
- En la Biblioteca: Varios clientes de la entidad se desplazan a la Biblioteca PUblica en el
autobus del Centro o por su cuenta, de forma auténoma y sin acompanamiento de
profesionales. La vuelta a casa es de manera auténoma.
Alli se unen a otras personas con discapacidad intelectual de varias asociaciones de la
localidad.
METODOLOGIA El grupo redliza lecturas de libros en Lectura Fdcil y otras actividades programadas por las
dos responsables del Taller, contratadas por el Ayto.
- En el Centro: El grupo se relne en el SUM de la entidad y realiza una lectura en voz alta
por turnos de un libro previamente elegido por ellos.
Al terminar el libro, lo evaluan rellenando una ficha de lectura.
ACTIVIDADES - Taller Inclusivo qe lectura del Ayupfomlenfo de Alcald de Guadaira.
- Enfrega lll Premios Ateneo de Sevilla.
EXTRAORDINARIAS - Grabacién reportaje television 7TV en Ateneo de Sevilla
REALIZADAS portal

- Acto de Clausura del Taller inclusivo de lectura.

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de parficipantes: 16: 6 (biblioteca) + 10 (centro)

NUmero de actividades realizadas: 26

NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 4

Indicadores cudlitativos:

Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacion y encuesta de
satisfaccion general

REGISTROS
UTILIZADOS

- Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacion en actividades extraordinarias
- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller de Estimulacién Cognitiva

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Mantener habilidades cognitivas.
- Mejorar atencién, memoria, percepcion, asociacién y razonamiento légico.
- Aumentar la participacion de todos los asistentes y las intervenciones en los
OBJETIVOS ejercicios.
ALCANZADOS - Mejorar las relaciones entre los miembros del grupo.
- Ampiliar el vocabulario de los participantes.
- Disfrute personal: mucha demanda de la actividad.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Documentacién y material fungible 16 Clientes Sin coste
Material especifico: analogias, fichas, tarjetas, |Logopeda
RECURSOS pictogramas...
UTILIZADOS Smart TV
Ordenadores, moviles personales, tablets.
Videos YouTube: Talleres de Memoriq,
atencioén, actividades interactivas...
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Martes: de 1200 h a 13:30 h Sala Usos Multiples de la
Entidad.
- Formar dos equipos para aumentar la motivacion.
- Realizar multiples actividades para mejorar las funciones cognitivas: Analogias,
palabras relacionadas, series Idgicas de colores, objeto intruso, senalar la
METODOLOGIA sombra, rodear simbolos, ordenar imdgenes, categorias de objetos, asociar
palabras, absurdos verbales, pares-impares, sinbnimos-anténimos,...
- Mediante juegos, dindmicas de grupo y concursos realizar los ejercicios de
vocabulario, de atencién, de asociacién y de memoria.
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 16
NUmero de actividades realizadas:42

Indicadores cualitativos:

EVALUACION Grado de satisfaccion de los clientes: 100%
Herramientas: Observacion directa, andlisis de resultados, evaluacion y encuesta
de satisfaccién general
- Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacion en actividades
REGISTROS —e)I\(/T\reorg;drilgacglr(\]Sol Fichas de actividades
UTILIZADOS Ul '

- Parte de Incidencias
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller de Formaciéon

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
- Adquisicién de nuevos conocimientos sobre diferentes dreas
OBJETIVOS - Redlizaciéon de actividades formativas on line.
ALCANZADOS - Aumento de las relaciones sociales con grupos de otras entidades
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Material de papeleria, 39 Clientes Ninguno
RECURSOS UTILIZADOS | €QVIPOs informdticos Equipo técnico
Tabletas
Tarjeta de transporte
Furgoneta
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Dependiendo de la SUM Prolaya
actividad Casa
-BUsqueda de cursos formativos.
METODOLOGIA —Busggedo de especialistas y rgohzagon de formacién interna en el que
participan todos los grupos de interés.
-Cumplimentacién y envio de inscripciones
- Curso Sexualidad Mujeres. Aprose
- Curso sensibilizacion violencia de género. Plena Inclusion Andalucia
ACTIVIDADES - Taller Uso seguro de Internet. C'lbervolun"ronos
- Jornadas Sexualidad Ayuntamiento Sevilla
EXTRAORDINARIAS - Taller Uso seguro Facebook. Cibervoluntarios
REALIZADAS 9 \

- Taller Nuevas tecnologias. Ayuntamiento Alcald de Guadaira
- Taller Autocuidado y trato amable
- Curso on line Diversidad Sexual. Plena Inclusién Andalucia

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 39 clientes, 9 profesionales
NUmero de acciones formativas realizadas: 8

Indicadores cudalitativos:
Grado de satisfaccion de los participantes: 100%

Herramientas: Observacién directa, andlisis de resultados, evaluacién y encuesta
de satisfaccién general

REGISTROS UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

@
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE TALLER

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller de Nuevas Tecnologias

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Adquisicidén de conocimiento bdsico de las tecnologias y herramientas
fundamentales de la informdtica.
- Fomento del uso de las nuevas tecnologias, las redes sociales y el uso del mévil y
OBJETIVOS de las tabletas.
ALCANZADOS

- Actualizacion de curriculums por parte de algunos clientes. Participacién en
servicio de orientacion.
- Adquisicién de habilidades practicas en el uso del zoom y del WhatsApp

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Equipos informdaticos 39 Clientes Esta actividad no supone
Sala de informdtica 2 Profesionales ningun coste
RECURSOS UTILIZADOS Aplicaciones informdticas
Smart TV
Teléfonos moviles y Tablets
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano Diferentes horarios SUM de la Entfidad
CALENDARIO segln necesidades
- Uso de redes sociales
METODOLOGIA - Visualizacion de videos segun interés
- Actividades de memoria
- Uso de tablets
ACTIVIDADES - Taller de uso seguro de Infernet.
EXTRAORDINARIAS - Taller de uso seguro de Facebook.
REALIZADAS - Taller de Nuevas Tecnologias.

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 17
NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 3

Indicadores cualitativos:

EVALUACION Grado de satisfaccion de los clientes: 100%
Herramientas: Observacién directa, andlisis de resultados, evaluaciéon y encuesta
de satisfaccién general
- Prestaciéon de servicios: Asistencia al taller y participacion en actividades
extraordinarias
REGISTROS - Memoria anual. Fichas de actividades.
UTILIZADOS - Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA.
- Registro de acciones individuales.

j
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacién Mujeres Autogestoras

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i - Participacién online de tres mujeres autogestoras de Prolaya en el Programa de Atencién e
METODOLOGIA Inclusién Social de mujeres con discapacidad: *Promocién de la Educacion Sexual y la Salud

Ha consistido en:

Sexual y Reproductiva de las Mujeres con Discapacidad™.
- Tres mujeres de la enfidad han asistido con las tabletas a las diferentes sesiones online para
participar en el taller.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Formacién sobre salud sexual y reproductiva de las mujeres.
- Toma de decisiones sobre su propia vida.

-  Fomento de la participacion.

- Uso de las tabletas.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
Tablet con conexion a Internet 3 clientes de Prolaya Sin coste
RECURSOS UTILIZADOS 1 Profesional apoyo:
Logopeda
FECHA HORARIO LUGAR
2,4,8,11,15,18, 22,23 y 25 marzo 12:00 a 14:00 h Sala ajuste personal de Prolaya
CALENDARIZACION 2021
6,8,12y 15 abril 2021

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Eliminacion de tabus sobre la sexualidad y trabagjar el tema con naturalidad.
- Protagonismo de las mujeres con discapacidad intelectual.

- Adquisicidon de habilidades con las nuevas tecnologias

NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Es muy positiva la participacién de las mujeres para tratar el tema de la sexualidad.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller Inclusivo de Lectura

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Participacién de varios clientes de Prolaya en el Taller Inclusivo de Lectura organizado por el
i Ayuntamiento de Alcald de Guadaira.
METODOLOGIA - Seis clientes de la Entidad asisten a la Biblioteca Municipal en el autobus de la ruta de

Ha consistido en:

Prolaya para participar en el taller.

- Algunos dias, tras finalizar el taller, quedan con otros companeros del Centro para tomar un

refresco.

- La vuelta la realizan por su cuenta, unos caminando y otros en autobUs de linea.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Inclusién sociall.

- Fomentar los lazos de amistad y companerismo entre los clientes.

- Promover el gusto por la lectura.
- Fomentar la responsabilidad.

- Utilizar los recursos de la comunidad.

- Autonomia.

- Puesta en prdctica de objetivos de habilidades sociales (ej.: comportamiento en una
biblioteca, normas de cortesia, uso del €, educacién vial, uso del transporte publico...)

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES

Libros de la biblioteca
Fotocopias

AutobUs de Prolaya (ida) y
autobUs urbano (vuelta)

HUMANOS

6 clientes de Prolaya
2 Profesionales del
Ayuntamiento

FINANCIEROS

El Taller no tiene coste.
Cada cliente paga sus
consumiciones.

CALENDARIZACION

FECHA
Martes y Jueves
De abril a Noviembre 2021

HORARIO
17:00 a 18:40 h

LUGAR

Biblioteca Publica Municipal
“JM Lara”

Algunos bares de la localidad

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Actividad inclusiva.

- Autonomia a la hora de pedir y pagar sus consumiciones.

- Traslado sin apoyo caminando o en transporte pUblico desde la biblioteca hasta el

domicilio.

NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

- Es muy positiva la participacién de los clientes en actividades de la comunidad.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

-Acto de entrega lll Premio de Relato Corto y Poesia para PcDID del Ateneo de Sevilla.

ACTIVIDAD -Grabaciéon de un reportaje sobre el concurso de 7 TV Sevilla.
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Acto organizado por el Excmo. Ateneo de Sevilla, Plena Inclusion Andalucia y APROSE en el
i que se ha hecho entrega de los premios.
METODOLOGIA - Bienvenida y discurso del Presidente del Ateneo de Sevilla, el Presidente de Plena

Ha consistido en:

Inclusién Andalucia y varias personalidades del Excmo. Ayuntamiento de Sevilla.
- Enfrega de premios y lectura de los relatos ganadores.
- Despedida.

Debido al protocolo Covid, solo han invitado al acto a los ganadores y finalistas, por lo que
solo ha acudido un cliente por ser el ganador del concurso en la categoria de Relato corto.
- El4 de mayo tuvo lugar una grabaciéon de la television local 7 TV sobre el Premio
Ateneo, realizando una serie de entrevistas a los ganadores y finalistas del concurso.

Igualmente, a esta actividad solo ha podido acudir el ganador.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Fomentar la participacion de las PcDID en concursos de escritura.

- Reivindicar la Accesibilidad Cognitiva en Administraciones PUblicas.
- Visibilidad del colectivo en la comunidad.

- Fomento de la autonomia.

- Utilizacion de transporte publico.

- Reconocimiento a los méritos personales de los clientes.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Relatos 1 cliente Sin coste
1 profesional de apoyo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 23 de abril 2021 Acto: 11:00 - 14:00 h. Salén de actos del Ateneo
Grabacién: Martes, 04 Mayo 2021 7 TV:10:00 - 12:00 h. de Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Publicidad para la Entidad.

NEGATIVA
- No han entregado diplomas para todos los clientes que han participado como en
ediciones anteriores.
- Por el Covid, no ha habido ningun tipo de refrigerio como en aios anteriores.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Fomentar la participacién de los clientes en concursos de este tipo.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacién Mujeres Autogestoras

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Participacién online de tres mujeres autogestoras de Prolaya en el Programa de Atencién e
i Inclusién Social de mujeres con discapacidad: “Sensibilizacién y formacién para la
METODOLOGIA prevencién de la violencia de género”

Ha consistido en:

- Tres mujeres de la Entidad han asistido con las tabletas a las diferentes sesiones online para
participar en el taller.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Formacidén sobre la violencia de género.

- Tomar conciencia de situaciones de riesgo para su prevencion.
- Fomento de la participacion.

- Uso de las tabletas.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Tablet con conexién a Internet 3 clientes de Prolaya Sin coste
1 Profesional apoyo:
Logopeda
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION 31 mayo 2021 12:00 a 14:00 h Sala ajuste personal de Prolaya
7,10, 14,17, 21, 24 y 28 junio 2021
1,5,8, 12y 15]julio 2021

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Eliminaciéon de tabus sobre la violencia de género.

- Protagonismo de las mujeres con discapacidad intelectual.
- Adquisicidon de habilidades con las nuevas tecnologias.

NEGATIVA

- Material poco adaptado.

- Cambian el enlace de la reunién todas las sesiones.

- Horario de julio muy complicado y que coincide con las vacaciones y la salida de la piscina.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Es muy positiva la participacion de las mujeres para tratar el tema de la violencia de género.
Aprovechar las formaciones on line para seguir aprendiendo.

~—3 - =

Lectura facil
y lenguaje no sexista
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacién Mujeres

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Participacién online de tres mujeres de Prolaya en el Programa de Atencion e Inclusiéon
i Social de mujeres con discapacidad: “"Cuidado personal y autoestima en mujeres con
METODOLOGIA discapacidad intelectual”.

Ha consistido en:

- Tres mujeres de la Entidad han asistido con las tabletas a las diferentes sesiones online para
participar en el taller.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Formacidén sobre la violencia de género.

- Tomar conciencia de situaciones de riesgo para su prevencion.
- Fomento de la participacion.

- Uso de las tabletas.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Tablet con conexién a Internet 3 clientes de Prolaya Sin coste
1 Profesional apoyo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION 6,9,13,16 20, 23, 27, 28, 29 9:30a11:30h Sala ajuste personal de Prolaya
septiembre
4,5y 7 octubre 2021

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Protagonismo de las mujeres con discapacidad intelectual.
- Adquisicidon de habilidades con las nuevas tecnologias.

NEGATIVA

- Material poco adaptado.

- Cambian el enlace de la reunién todas las sesiones.

- A veces han empezado tarde debido a que la ruta se retrasa.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Es muy positiva la participacién de las mujeres para tratar el tema de los cuidados personales
y la autoestima.

Aprovechar las formaciones on line para seguir aprendiendo.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacidn on line “Uso seguro Internet”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
METODOLOGIA Un grupo de clientes ha recibido una formacion on line a través de sus tablets.

Ha consistido en:

La formadora ha realizado la formacién con el apoyo de una presentacion.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Uso correcto de Internet.
- Fomento de la participacion.
- Uso de las tabletas.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Tablet con conexién a Internet 15 clientes de Prolaya Sin coste
2 Profesionales de
apoyo
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 20 de octubre de 2021 | 11:00- 12:00 h. SUM de Prolaya
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Participacién de todos los clientes que lo necesitan.

NEGATIVA
- Mucha dificultades con las Tablets (correos inexistentes, tablets sin actualizar, etc).

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Continuar participando en formaciones sobre el uso seguro de Internet, ya que es algo que
hay que estar recordando constantemente.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

VI Jornadas Sexualidad “Yo también siento”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
METODOLOGIA Formacién presencial en la que se ha trabajado el tema de la sexualidad y la afectividad,

Ha consistido en:

dentro del programa organizado por el Area de Bienestar Social y Empleo del Excmo.
Ayuntamiento de Sevilla:

- Presentacién del programa “Yo también siento”.

- Desayuno saludable.

- Mesa de experiencias de distintas Asociaciones de Sevilla.

- Almuerzo.

- Talleres simultdneos: Taller Familias, profesionales y personas con discapacidad.

- Espectdculo de flamenco

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Formacioén especifica sobre sexualidad.

- Participacién en la comunidad.

- Autonomia personal.

- Compartir experiencias con personas de otfras asociaciones.
- Fomento relaciones sociales.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Bolsa, libreta, boligrafo y 2 clientes Tarjeta de tfransporte y almuerzo

programa aportado por el (Prolaya)

Ayuntamiento de Sevilla.

Tarjeta transporte

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Miércoles, 27 octubre 2021 9:00- 20:00 h. Hogar Virgen de los Reyes.

Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de los clientes.

- Temdtica y organizacién de las Jornadas muy interesante.
NEGATIVA

- Poca participacion de Prolaya.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Sequir participando en estas Jornadas, ya que ademds de fomentar la autonomia personal,
supone un enriquecimiento para los asistentes.

5 Jo
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Acto de Clausura del Taller Inclusivo de Lectura

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Participacion de 5 clientes de la Entidad en el acto de clausura del Taller Inclusivo de
i Lectura organizado por el Ayuntamiento de Alcald de Guadaira en el Centro Civico Distrito
METODOLOGIA Norte.

Ha consistido en:

- Presentacién de los asistentes al acto.

- Inauguracién del acto por parte de la Delegada de Accesibilidad del Ayuntamiento.
- Lectura de varios fragmentos de “El Quijote” y “El Principito” por parte de los clientes
asistentes que han estado participando en el taller.

-Enfrega de Certificados por parte de La Delegada de Accesibilidad.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién social.

- Participacién de eventos de la comunidad.

- Reivindicar el derecho a la accesibilidad cognitiva de las personas con discapacidad
intelectual.

- Promover el gusto por la lectura.

- Fomentar la responsabilidad.

- Puesta en prdctica de objetivos de habilidades sociales.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta de Prolaya 5 clientes de Prolaya Sin coste.
1 Profesional
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION 16 Noviembre 2021 11:30a 13:30 h Centro civico Distrito Norte
Alcald de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Actividad inclusiva.

- Muy gratificante para los clientes la obtencion de un certificado por su participaciéon en el
taller.

NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
- Es muy positiva la participacion de los clientes en actividades de la comunidad.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Congreso Estatal sobre el “Derecho a decidir”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
Asistencia y participaciéon de un autogestor, como miembro de la Plataforma de Personas
i con Discapacidad Intelectual de Espana en el Congreso.
METODOLOGIA Este Congreso, organizado por Plena Inclusion y la Asociacion Espanola de Fundaciones

Ha consistido en:

Tutelares pretende ahondar en la reforma de la ley sobre el cambio de futelas a la foma de
decisiones con apoyo.

Carlos ha intervenido en la inauguracién y ademds ha realizado dibujos sobre las historias de
vida que se han contado en el Congreso.

Durante el Congreso han expuesto los dibujos de Carlos sobre Capacidad Juridica.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Reivindicar el derecho a los apoyos personalizados.

- Fomento de la autonomia personal.

- Aumento de relaciones sociales.

- Formacién especifica sobre la toma de decisiones con apoyo.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Maleta con enseres 1 autogestor Todos los costes lo asume la

personales Confederacién.
Documentacién especifica
Billetes de AVE
FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Jueves 17 y viernes 18 de Todo el dia Edificio Impact Hub
noviembre de 2021 Gobernador, Madrid

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Participacién de un autogestor de Prolaya.
- Reconocimiento de los dibujos de Carlos.

NEGATIVA
- Poco tiempo para preparar la intervencién.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy enriguecedora la participacion en congresos especificos.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacién on line “Uso seguro de Facebook™

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
METODOLOGIA Un grupo de clientes ha recibido una formacion on line a través de sus Tablets.

Ha consistido en:

La formadora ha realizado la formacién con el apoyo de una presentacion.

- Uso correcto de Facebook.

OBJETIVOS ALCANZADOS - Fomento de la participacion.
(grado de ejecucién) - Uso de las tabletas.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Tablet con conexién a Internet 15 clientes de Prolaya Sin coste
2 Profesionales de
apoyo
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 17 de noviembre de 11:00- 12:00 h. SUM de Prolaya
2021
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Participacién de todos los clientes que lo necesitan.

NEGATIVA
- Duracién del taller. Se queda corto.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Confinuar participando en formaciones sobre el uso seguro de RRSS, ya que es algo que hay
que estar recordando constantemente.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades mentales

NOMBRE DE LA Taller “*Acercamiento a la Administracion a través de las Nuevas Tecnologias”
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente

Actividad organizada desde la Mesa de las Capacidades con motivo de la celebracién de
la Semana de la Discapacidad.

METODOLOGIA Dos profesionales de Guadalinfo Alcald, lliana Rolddn y Rafael Expdsito, han impartido el
Ha consistido en: Taller, que ha consistido en la explicacion del procedimiento para la obtencidn de la Cl@ve
Permanente y del Certificado Digital.

OBJETIVOS ALCANZADOS | - Inclusién social.
(grado de ejecucién) |- Participacion en las actividades organizadas en el entorno cercano.
- Utilizar los recursos de la comunidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Vehiculo particular 2 clientes Sin coste
1 Profesional
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Lunes 29 Noviembre 2021 11:30- 13:00 h. Aula de Informdtica de la
Biblioteca PUblica Municipal
J.M. Lara, Alcald de Guadaira

POSITIVA
- Actividad realizada en la comunidad

VALORACION DE LA NEGATIVA

ACTIVIDAD - No adaptado para personas con discapacidad intelectual
(segun indicadores) - El lenguaje utilizado no era accesible
- Exposicion del tema muy rdpido y muy poco comprensible
- PowerPoint sin adaptar

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
- Plantearse a asistencia de los clientes a talleres que no estén debidamente adaptados y
organizados teniendo en cuenta a quienes va dirigido
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Taller “El autocuidado y el frato amable”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Actividad organizada desde la Mesa de las Capacidades con motivo de la celebracién de
i la Semana de la Discapacidad.
METODOLOGIA Impartido por Rosa Mena, taller participativo en el que han podido expresar sus inquietudes y

Ha consistido en:

preocupaciones, asi como intercambiar ideas y experiencias.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusion social.

- Participacién en las actividades organizadas en el entorno cercano.
- Utilizar los recursos de la comunidad.

- Participacién de un grupo de clientes segun intereses.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 8 clientes Sin coste
1 Profesional
3 familias
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 30 Noviembre 2021 10:00- 12:30 h. Salén de Actos de la Casa de la
Cultura, Alcald de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Actividad realizada en la comunidad

NEGATIVA
- Muchas actividades en la semana.
- Poca participacion de las familias.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Se han programado muchas actividades para la semana y es complicada la participaciéon
en todas.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades mentales

NOMBRE DE LA

Formacion on line “Diversidad sexual”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
METODOLOGIA Un grupo de clientes ha recibido una formacion on line a través de sus Tablets sobre

Ha consistido en:

diversidad sexual. En esta formacion han participado clientes de varias entidades de
Andalucia.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

Fomentar la igualdad vy la dignidad.

Dar mayor visibilidad y presencia social a la necesidades y demandas del colectivo

de las personas LGTBI con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Uso de la Tablet
Compartir experiencias

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Tablet con conexién a Internet 5 clientes de Prolaya Sin coste
Formador
. FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 5 noviembre 10:30- 12:30 h. Sala gjuste personal

Viernes, 12 noviembre
Viernes, 19 noviembre
Viernes, 22 noviembre
Viernes, 3 diciembre

Sala logopedia

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Participacién de todos los clientes que lo necesitan.

NEGATIVA
- Mucha dificultades con el enlace de la formacion

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Continuar participando en formaciones ofertadas por la Federacion.
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5.4. Actividades psicomotrices

Taller ocupacional y laboral

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de motricidad

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Taller de Confeccidn y Reciclaje

RESPONSABLE/S

Directora- Gerente

OBJETIVOS ALCANZADOS

- Favorecer la motricidad fina.

- Fomento de la creatividad.

- Elaboracién de productos.

- Trabajo en equipo.

- Mantenimiento de la organizacion, orden y limpieza del taller.

RECURSOS
UTILIZADOS

MATERIALES

Material reciclado: telas,
cdpsulas de café, papel.,...
Herramientas: mdaquina de
coser, pistola de silicona,
plancha.

Chapas

Recursos: pegamento, cola,
pintura,...

HUMANOS
20 Clientes.
Responsable del taller.

FINANCIEROS
Gastos derivados de la
compra de material

CALENDARIO

FECHA
Todo el ano

HORARIO
Laboral: 09:30 a 16:20

LUGAR
Taller de Confeccidon

METODOLOGIA

-Redlizacion de objetos con material reciclado en pequenos grupos y de forma individual.
- Preparacion de encargos.
- Realizaciéon de distintas campaias.

ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS
REALIZADAS

- Campania San Valentin.

- Mercadillo Nuevo futuro.

- Campanas Comuniones y Bodas.

- Stand en Wedding Coco Boho (Espacio de Bodas). Feria de Bodas.
- Campeonato Nacional RsV Global Espana.

- Campana Navidad- Tienda Solidaria.

INDICADORES DE

Indicadores cuantitativos:
NUmero de participantes: 20
NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 6

Indicadores cudlitativos:

EVALUACION Grado de satisfaccion de los clientes: 100%
Herramientas: Observacion directa, andilisis de resultados, evaluacion y encuesta de
satisfaccion general
- Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacion en actividades extraordinarias
REGISTROS I;AOerTmeodn: |22ilijcelﬁlzijhscs de actividades.
UTILIZADOS

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3




MEMORIA | 2021

5.5. Actividades de Dinamizacion e Integracion

5.5.1 Ordinarias

v

ANRNIN

5.5.2.

N N N N N e e N N N N N T N N N N N N RN

Taller autogestores
Taller voluntariado
Taller Entre Mujeres
Taller Venta Solidaria

Extraordinarias

Campana San Valentin

Celebracion Dia de Andalucia

Salida cafeteria Entre Mujeres
Mercadillo Nuevo Futuro

Salida Centro Comercial Los Alcores Entre Mujeres
Encuentro Estatal Toledo

Regalo garbanzos

Visita guiada Harinera

Campana captacion voluntarios UPO
Campana accesibilidad Ayuntamiento
Salida centro de Sevilla Enfre Mujeres
Feria de Bodas

Networking FICA

Congreso Voluntariado Los Alcores
Jornadas de Familia Prolaya
Jornadas UPO

Dia de la Discapacidad
Campeonato canino

Desayuno voluntarios

Celebracion voluntariado

Campana Navidad

Sesidn manicura

Regalos navidenos

Tienda solidaria

E
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CENTRO

Centro Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e infegracion

NOMBRE DE LA

Taller de Autogestores

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
- Continuidad de personas en el grupo.
- Participacion en actividades de la comunidad.
OBIJETIVOS NN - .
- Realizacion de asambleas de usuarios de forma auténoma.
ALCANZADOS . ., .
- Continuacion de las reuniones semanales.
- Realizacidn de charlas de sensibilizacion.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Ssceucrir;s:r;"roaon lg oCL)JToe%ils‘rores Ninguno
UTILIZADOS peclic » gop
Equipos informdaticos Pedagoga
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano V|er'n.es— 12:00- 13:00 h . SUM Entidad
Actividades extraordinarias-
otros horarios
METODOLOGIA . Reu.npnes'slemonoles de rgflemon, por’rlc:lpocp’n y trabajo grup'ol. .
e Participacion en las acciones de autogestion que se realicen a nivel
provincial, autondmico y nacional presencial y on line.
ACTIVIDADES - Congreso Es‘rcuf_oul de Represenfrqaon (Toled_o)
- Congreso Nacional Toma decisiones (Madrid)
EXTRAORDINARIAS | Jornadas de la Discapacidad UPO (Sevilla)
REALIZADAS P

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 17

NUmero de sesiones:32

NUmero de actividades extraordinarias realizadas:2

NUmero de nuevos clientes interesados en participar: 0

Indicadores cudalitativos:

Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andilisis de resultados, evaluacion y encuesta
de satisfaccién general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacidon en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e infegracion

NOMBRE DE LA

Taller de Voluntarios

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Adquisicion de nuevos conocimientos sobre el voluntariado
Promover la realizacién de actividades voluntarias en otras entidades
OBJETIVOS ;A(\)ccei;cd%rdel voluntariado de las personas con discapacidad intelectual a la
ALCANZADOS Voluntariado Corporativo
Captacidn de nuevos voluntarios
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS Material de papeleria, Grupo de vqun,‘rc:rios:27 Gastos derivados de la
UTILIZADOS equipo informdtico Coordinadora Area actividad
Voluntariado
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano Miércoles de 12:00 a 13,30 |Sala de usos multiples
CALENDARIO hs Comunidad
Otros por determinar
Sesiones formativas sobre voluntariado
) Actividades de voluntariado en otfras entidades
METODOLOGIA Asistencia a Congresos y jornadas sobre voluntariado
Desplazamiento de forma auténoma para desarrollar actividades voluntarias en
horario de tarde
Campana de captacion de voluntarios de la Upo
Congreso Comarcal los Alcores
ACTIVIDADES Jornadas Upo dia de la discapacidad
EXTRAORDINARIAS Desayuno Voluntarios-Convivencia
REALIZADAS Celebraciéon Voluntariado Upo-Campaina de Navidad

Entrega de regalos voluntarios

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 27

NUmero de actividades realizadas:10

NUmero de actividades extraordinarias realizadas:é

Indicadores cudlitativos:

Grado de satisfaccién de los clientes: 100%

Herramientas: Observacién directa, andlisis de resultados, evaluacién y
encuesta de satisfaccién general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacion en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

- Registro de la cuarentena

E
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e infegracion

NOMBRE DE LA

Taller “ENTREMUJERES”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
e Participaciéon de las mujeres en actividades concretas.
OBJETIVOS e Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Entidad.
ALCANZADOS
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Documentacion 8 clientas Ninguno
Equipos informdaticos Trabajadora Social
RECURSOS UTILIZADOS | Material especifico de Pedagoga
prevencion de la
violencia hacia la mujer
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIO Todo el ano Lunes- 12:30- 13:30 h. Entidad
Oftros horarios.
- Reunién de mujeres para tratar temas de interés: relaciones con los hombres, dia
METODOLOGIA inl’rernociqnol de la mujer trabajadora, dia de la violencia machista, dia de la paz,
dia del cdancer, etc.
- Participacién en actividades formativas junto con otras mujeres de oftras
asociaciones de Sevilla (on line).
- Salida cafeteria
ACTIVIDADES - Paseo Centro Comercial Los Alcores
EXTRAORDINARIAS - Plaza del Pelicano
REALIZADAS - Sesién de manicura

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes:8

NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 4
NUmero de sesiones: 28

NUmero de nuevos clientes interesados en participar: 0

Indicadores cualitativos:
Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacién directa, andlisis de resultados, evaluacién y encuesta
de satisfaccién general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacién e integracion

NOMBRE DE LA

Tienda Solidaria / Venta Solidaria

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Adquisicién de nuevos conocimientos y habilidades que favorezcan la insercion
social y laboral de los participantes.
ALOCB:E\ITZIX(I;(S)S - Fomento de la autonomia.
- Aumento de la publicidad.
- Participar en programas de orientacion laboral.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Local comercial 39 clientes Gastos de
Comercios en la Comunidad Profesionales alqguiler del local
RECURSOS Enara responsables de la Gastos de
UTILIZADOS Equipamiento del local actividad en los desplazamiento
Tarjetas de transporte talleres
Material de talleres
Productos elaborados en los talleres
FECHA HORARIO LUGAR
Todo el ano |De lunes a domingo |Local comercial en calle José M® Pemdn,
CALENDARIO Segun Segun campanasy | Alcald de Guadaira.
campanas  |restricciones Oftros comercios de Sevilla y Alcald Gdra.
- BUsqueda de puntos de ventas.
- Elaboracion de los objetos a exponer hechos en los talleres ocupacionales.
) - Formacioén de los participantes en el manejo del euro, atencidén al cliente,
METODOLOGIA comportamiento, habilidades sociales, autonomia en los desplazamientos,...
- Apoyo en el desarrollo de las labores propias de dependiente.
- Redalizacion de campanas a lo largo del ano.
- Preparacién de pedidos y encargos- Lotes de productos alimenticios
- Campana San Valentin
- Mercadillo Nuevo Futuro
ACTIVIDADES - Stand Feria de Bodas Wedding Coco Boho
EXTRAORDINARIAS - Networking Fica
REALIZADAS - Campeonato Nacional Canino

- Campana de Navidad: Cestas/ Lotes
- Tienda Solidaria Centro Alcald

INDICADORES DE
EVALUACION

Indicadores cuantitativos:

NUmero de participantes: 39

NUmero de actividades extraordinarias realizadas: 7

Indicadores cudlitativos:

Grado de satisfaccion de los clientes: 100%

Herramientas: Observacion directa, andilisis de resultados, evaluacion y encuesta
de satisfaccién general

REGISTROS
UTILIZADOS

-Prestacion de servicios: Asistencia al taller y participacién en actividades
extraordinarias

- Memoria anual. Fichas de actividades.

- Parte de Incidencias

- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.

3
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Campana de San Valentin

RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i -Tienda solidaria: Campana de venta de productos con ocasién de la festividad de San
METODOLOGIA Valentin en un local cedido en el centro de la localidad.

Ha consistido en:

- Comercios: un grupo de clientes han visitado diversos bares y comercios de la localidad y
para invitar a los hosteleros y comerciantes a sortear una cesta con un lote de productos
gastrondmicos de “Donde Ramirez”, especialmente creado para San Valentin.

- Han salido varios dias para hacer la difusién y varios dias para entregar los pedidos.

- Elaboracion de distintos lotes de productos gastrondmicos “Donde Ramirez”

- Elaboracion de los objetos a exponer hechos en los talleres ocupacionales.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Adquisicién de nuevos conocimientos y habilidades que favorecen la insercién social y
laboral de los participantes.

- Fomento de la autonomia

- Aumento de las personas que redlizan turnos en la tienda sin apoyo.

- Aumento de la publicidad.

- Trabajo en equipo.

- Inclusién.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS Local comercial 39 clientes -Coste de los productos

Comercios en la Comunidad Profesionales -Impresidn hoja- registro

Enara y Tripticos responsables de la sorteo

Equipamiento del local actividad -Gastos de alquiler del local

Tarjetas de transporte -Gastos de desplazamiento

Productos elaborados en los

talleres

Productos para los lotes

Hoja- registro sorteo

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Del 11 de enero hasta el 14 de 08:30- 18:00 h. Local comercial en calle

febrero 2021 Mairena, Alcald de Guadaira
Bares y comercios de la
localidad

POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Autonomia de los clientes en el local.
- Respuesta de algunos comercios.
- Motivacion de los clientes.

NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Celebraciéon Dia de Andalucia

RESPONSABLE/S Directora Gerente
1-Presentacién a través de videos para trabajar el Dia De Andalucia: video sobre el Escudo de
i Andalucia, sobre la bandera y sobre el himno de Andalucia.
METODOLOGIA 2- Explicacién sobre el presidente de Andalucia, quién es el que gobierna en nuestra comunidad.

Ha consistido en:

3- Conocer los productos tipicos de cada provincia, sus bailes tipicos, monumentos y objetos que lo
caracterizan. Hemos utilizado la pizarra digital y en ella hemos mostrado el mapa de Andalucia.
Realizacion en el taller un mapa de Andalucia con la colaboracién de todos los clientes.

4- Informacion sobre poetas Andaluces. Seleccién de una serie de poemas de poetas andaluces para
que los clientes los reciten.

5- Conocer los diferentes bailes tipicos de cada provincia de nuestra comunidad.

6- Elaboracién de un plato tipico de nuestra tierra “Salmorejo™.

7- Elaborar unas chapas con alguna fotografia conmemorativa sobre el dia de Andalucia para que ellos
se la puedan llevar a casa.

8- Celebrar el dia de Andalucia con un desayuno tipico andaluz y un almuerzo tipico andaluz. El
desayuno estaba compuesto de: churros con chocolate. Alimuerzo: Salmorejo con huevo cocido y
jamon, tortilla de papas, aceitunas, queso, salchichdn, patatas fritas y de postre meldn.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Adquisicién sobre nuevos conocimientos sobre la historia de Andalucia.

- Fomentar la capacidad de frabajo en equipo y colaboracién entre companeros.
- Desarrollar un clima que favorezca la valoracién de la cultura andaluza.

- Conocer sus derechos como ciudadanos.

- Desarrollar un clima que favorezca la valoracion de la cultura andaluza

- Fomentar la capacidad de trabajo en equipo y colaboracién entre companeros.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS Videos 39 clientes Sin coste
Pizarra digital, mapa de Andalucia, papel continuo, Idpices | Profesionales
de colores responsables de la
Poemas/ MUsica actividad
Ingredientes del salmorejo
Chapas
Churros, chocolate y comida del dia 26.
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Del 22 al 26 de Febrero del 2021 | 10:30-12:00 H Sala de usos multiples de la Entidad.

Taller y exteriores de Prolaya.
Comedor y patio.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Gran aceptacién por parte de todos los clientes, respuesta muy positiva.

- Participacién y motivacion.

NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

-Realizar el mapa con anterioridad para exponerlo en el centro y dibujar en el mapa algunos
monumentos por la participaciéon de algunos de ellos.

-Hacer algun vigje a cualquier provincia de nuestra comunidad y conocer sus monumentos y de gustar
su comida tipica.

- Hacer un teatro dénde puedan recitar algin poema, vestir traje tipico,

- Se puede visitar un tablao flamenco, dénde puedan ver un espectdculo y ademds alli poder comer
tapitas tipicas de nuestra tierra.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Desayuno Entre Mujeres

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i -Reunién previa para realizar propuestas de una actividad del grupo de las mujeres de la
METODOLOGIA enfidad.

Ha consistido en:

-Un desayuno en una cafeteria de la localidad.
-Charla sobre temas personales propuestos por ellas.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusion.
- Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Entidad.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Furgoneta 2 profesionales Sin coste
RECURSOS UTILIZADOS 5 clientas
. FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 23 de febrero de 2021 10:00- 12:00 h. Cafeteria La Trufa, Alcald de
Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.
- Actividad inclusiva.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad inclusiva en la que las chicas se relacionan y fortalecen las relaciones entre ellas.
Hacerla al menos una vez al ano.

E
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA

Mercadillo Nuevo Futuro

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
Participacion en “Mercado Prado”, el rastrillo solidario de Nuevo Futuro de Sevilla.
i Colocaciéon de un stand en los Jardines del Prado de San Sebastidn, junto a ofras firmas de
METODOLOGIA diferentes productos.

Ha consistido en:

Venta de una seleccion de productos: alfomibras y cojines elaborados en los talleres, libros
Prolayeros por el Mundo, bolsos de piel (Movex) y pufs de piel facilitados por Laura Domort de
Ubrique.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Publicidad para la Entidad.
- Venta de cojines.

RECURSOS UTILIZADOS

FINANCIEROS
200€ala
Organizacién por la
colocacion del

MATERIALES

Carpa, 3 Mesas y banquitos
Datafono y Caja con cambio
Enara, tarjetas vy Tripticos

HUMANOS
Profesionales de Prolaya

Productos: alfombras, cojines, bolsos, pufs, stand
libros.
Furgoneta
. FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes 21 de mayo de 2021 08:00- 22:00 h Jardines del Prado de

Sdbado 22 de mayo de 2021 San Sebastidn, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Participacién de los profesionales de la Entidad

- Posibilidad de dar a conocer la Enfidad y los productos.

NEGATIVA

- Debido a lo avanzado de la fecha, mucho calor, muchos insectos y muy poca afluencia de
publico.

- Pocas ventas.

- Se decidi6 la no participaciéon de los clientes debido a las altas temperaturas.

- Sitio poco accesible para la carga y descarga

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir participando en este tipo de mercadillos siempre que no conlleve un coste adicional,
ya que ofrece la oportunidad de darnos a conocer y mostrar fodo lo que se realiza en el
Cenfro.

El»NUYEVO MERCADO
veeePes
Dsautre, Dortepa y Calbora

Jardines del Prado de San Sebastidn

Viernes 21 de moyo, de 1Zh 0 21h
Sébodo 22 de mayo, de 11h a 21h

)
X Memwer 2
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Salida del Grupo Entre mujeres

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i - Reunién previa para realizar propuestas de una actividad del grupo de las mujeres de la
METODOLOGIA Entidad.

Ha consistido en:

- Desplazamiento en la furgoneta al CC Los Alcores.

- Paseo por el CC, viendo escaparates y visitando varias tiendas.

- Compra de ropa y complementos.

- Almuerzo en el restaurante *Asador & Grill” en el Cenfro Comercial.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién.

- Fomento de la autonomia.

- Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Enfidad.
- Disfrute personal.

- Utilizar los recursos de la localidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 3 profesionales Prolaya paga el menu
6 clientas Cada clienta lleva dinero propio para
sUS compras
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 27 de mayo de 2021 11:30- 14:30 h. CC Los Alcores, Alcald de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.

- Actividad inclusiva.

- Autonomia: cada clienta eligié su menud y sus compras.
NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Actividad inclusiva en la que las chicas se relacionan y fortalecen las relaciones entre ellas.
Hacerla al menos una vez al mes.

~ m||
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Encuentro Estatal Representantes Plena Inclusion

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
Encuentro organizado por la Confederacién Plena inclusion donde han participado personas
i de toda Espana, titulado “El poder de las personas”.
METODOLOGIA Un autogestor de Prolaya ha participado en una de las intervenciones.

Ha consistido en:

Este Encuentro lo han podido seguir on line en directo personas de toda Espana.

Ha servido para presentar la Plataforma de representantes de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo de toda Espana y para pensar y debatir sobre el futuro de las
personas con discapacidad infelectual o del desarrollo.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Participacién de las PcDID.

- Fomento de las relaciones sociales.

- Desarrollo de la autonomia personal.
- Posibilidad de compartir experiencias.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Documentacién especifica 1 autogestor Todos los gastos lo abona
Billetes AVE Plena Inclusiéon
Maleta con enseres personales
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves 23 y viernes 24 de 24 horas Palacio de Congresos de
septiembre 2021 Toledo.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Autonomia de un autogestor de Prolaya.

- Apoyo de profesional de Plena Inclusién Andalucia.
- Empoderamiento de las PcDID.

- Asistencia a un momento histérico.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva y enriquecedora la participacion de un autogestor tanto en el Encuentro como
en la plataforma de personas con discapacidad intelectual y/ o desarrollo.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA

Entrega de una bolsa de garbanzos ecoldgicos a las familias

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i Adquisicién de varios kilos de garbanzos ecoldgicos a un familiar del Centro que los cultiva.
METODOLOGIA Entrega de una bolsita a cada una de las familias como detalle de Prolaya y para dar

Ha consistido en:

difusién del producto por si les interesa adquirirlo a este familiar.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Relaciones entre las familias.
- Bienestar familias.
- Dinamizacién del SAF.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Garbanzos 39 familias Los garbanzos los adquiere
Prolaya
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 24 de septiembre 2021 Domicilio familiar
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Satisfaccion personal.
- Fomento de las relaciones entre las familias.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir realizando este tipo de acciones con las familias, ya que fomenta las buenas
relaciones con ellas.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades dinamizaciéon e integracién

NOMBRE DE LA

Visita guiada Harinera

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Actividad enmarcada denfro de la Semana del Mayor, organizada por el Ayuntamiento de
i Alcald de Guadaira.
METODOLOGIA Ha consistido en:

Ha consistido en:

- Visita guiada Centro de Interpretacién y Harinera de Alcald de Guadaira
- Elaboracién de pan

- Danza del corazén y gimnasia

- Degustacion de tortas de Alcald

- Convivencia con ofros colectivos.

OBJETIVOS ALCANZADOS - Fomento de la participacién.
(grado de ejecucién) - Inclusion.
- Conocer el patrimonio de la localidad.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Fruta 10 clientes Sin coste
Furgoneta 2 profesionales
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 29 de septiembre de 9:30 0 12:00 h Centro de Interpretaciéon y
2021 Harinera de Alcald de Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Realizar esta actividad junto a otros colectivos de la localidad.
- Participacién de clientes que normalmente no participan en este tipo de actividades.

NEGATIVA
- Retraso de la ruta de autobuUs.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva la participacion de un grupo de clientes en esta actividad, ya que se fomenta
las relaciones sociales y la inclusion.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades dinamizaciéon e integracién

NOMBRE DE LA

Campaia de captacién de voluntarios en la UPO/ Firma convenio con la UPO

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Colocacién de un stand informativo sobre la Entidad para animar a los estudiantes
i universitarios a hacerse voluntarios de la Asociacién y colaborar con los clientes en el ocio.
METODOLOGIA Ha acudido un grupo de clientes que han desayunado en la cafeteria y después han

Ha consistido en:

animado a los universitarios, entregdndoles una chapa.
La semana siguiente la presidenta de la Asociacién ha firmado un acuerdo de colaboracién
con la Universidad.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Convivencia con ofros colectivos.
-  Fomento de la participacion.

- Inclusién.

- Captacién de voluntarios.

- Darnos a conocer.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
Chapas 2 profesionales Sin coste

RECURSOS UTILIZADOS | Tripticos e informacidn sobre la 5 clientes
Entidad y sobre el voluntariado
Enara
Furgoneta
FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Miércoles, 20 de octubre de 2021 |9:30 a 12:00 h Universidad Pablo de Olavide

Lunes, 25 de octubre 2021 (UPQ)

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Tener un espacio en la Universidad junto a ofras asociaciones y otros colectivos.
- Presencia de los clientes en la actividad.

NEGATIVA
- El grupo era poco dindmico e interactuaron poco.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en estas campanas de captacion ya que la Entidad necesita personas
jévenes voluntarias para acompanar a los clientes en las salidas de ocio.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Campana accesibilidad: “Ponte en su lugar, no en su sitio”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
- Participacién en la campana para el fomento del buen uso de las plazas de aparcamiento
i para personas de movilidad reducida: “Ponte en su lugar, no en su sitio”, organizada por la
METODOLOGIA Delegacién de Accesibilidad del Ayuntamiento de Alcald de Guadaira.

Ha consistido en:

- Dos clientes de la entidad participan en un video de sensibilizacién.
- Varios clientes asisten al acto de presentacion de la campana en El Centro de Educaciéon
de Turismo Sostenible.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién social.

- Participacién en los actos organizados en su entorno cercano.

- Fomentar la responsabilidad, sobre todo en asuntos que afectan directamente al colectivo.
- Utilizar los recursos de la comunidad.

- Autonomia.
MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Aportados por la Delegacion de | 4 clientes de Prolaya Sin coste
Accesibilidad del Ayuntamiento 1 Profesional
de Alcald de Guadaira
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION 22 Octubre 2021 22/10/21:12:00 h - Exteriores de Prolaya
4 Noviembre 2021 04/11/21:19:00 h - Centro de Educacién de
Turismo Sostenible

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Actividad inclusiva

- Autonomia de los clientes
NEGATIVA

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

- Es muy positiva la participaciéon de los clientes en actividades de la comunidad.

110T LITE
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Visita Corralones de Artesania de la Plaza del Pelicano

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Salida del grupo “Entremujeres” que ha consistido en:
i - Desayuno en la Plaza del Pelicano
METODOLOGIA - Visita a los Corralones de Artesania

Ha consistido en:

- Visita domicilio familiar de una de las profesionales
- Refresco en la Plaza del Pelicano

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Entidad.
- Conocer otras profesiones.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 2 profesionales Coste del desayuno vy el
7 clientes refresco (lo asume Prolaya)
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 3 de noviembre de 10:00- 13:00 h. Plaza del Pelicano (Sevilla)
2021
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.

NEGATIVA
- Una clienta ha estado nerviosa.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir partficipando en este fipo de actividades ya que mejora las relaciones de las mujeres

de la Enfidad, que generalmente son conflictivas.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Feria de Bodas Weeding Coco Boho

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i Participacion de una profesional en la Feria de Bodas organizada por Weeding Coco Boho,
METODOLOGIA donde han asistido parejas de novios.

Ha consistido en:

Se les ha mostrado los productos realizados en Prolaya como detalles para los invitados.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién.

- Aumento de relaciones sociales.
- Publicidad y difusién de lo que se realiza en la Entidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Productos 1 profesional Ningun coste
Triptico
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sdbado, 20 de noviembre de 12:30- 14:30 h. Instalaciones de Coco
2021 Boho, Centro de Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Oportunidad de exponer nuestros productos.

NEGATIVA
- No ha participado ningun cliente.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Positiva, ya que nos dan la oportunidad de exponer y vender nuestros productos en un sector
como es el mundo de las bodas.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA Networking “Relaciona+T”
ACTIVIDAD

RESPONSABLE/S M@ Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Networking con empresas de Alcald de Guadaira en el que se han hecho grupos y por los

METODOLOGIA que cada empresa ha ido pasando y en la que tenian dos minutos para presentar el

Ha consistido en: proyecto.
Ha habido un descanso en el que se ha servido un desayuno.
- Inclusién.

OBJETIVOS ALCANZADOS |- Fomento del emprendimiento.
(grado de ejecucién) |- Publicidad y difusidén de los productos de Prolaya: Lotes, puff y bolsos.

- Cartera de empresas de distintos dmbitos.

MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Coche particular 1 profesional 10 € cada asistente
Tablet con videos hechos
para la ocasiéon

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Martes, 23 de noviembre de | 9:00- 12: 30 h. Hacienda La Andrada, Alcald
2021 de Guadaira
POSITIVA

- Poder presentar los productos a ofras Empresas de Sevilla.

- Hacer una cartera de posibles clientes.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA

(segun indicadores) - Intensidad. Contar el proyecto tantas veces y en tan poco tiempo. Esto impide que lo

puedan hacer los clientes.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Positiva la participacion en este tipo de eventos ya que posibilita conocer otras empresas y
difundir los productos.




MEMORIA | 2021

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Xlll Congreso Comarcal de Voluntariado Los Alcores “Juventud y voluntariado”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
Participacion de 5 clientes en este Congreso anual que ha consistido en:
- Recogida del autobus.
- Jornadas.
METODOLOGIA - Almuerzo.

Ha consistido en:

El programa de las Jornadas ha sido el siguiente:

- Recepcidén y acreditacién

- Trece anos de historia del voluntariado de Los Alcores

- Intervencién: Voluntarios con corazéon

- Intervencién: Problemas de la Juventud actual segun los propios jévenes
- El voluntariado, fuente constante de valores. Entrega de premios

- Clausura del Congreso

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Acercamiento a ofros voluntarios.

- Informacién y fomento del voluntariado.
- Integracién e inclusién.

- Fomento de la autonomia.

- Reconocimiento ante la sociedad.

- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Ninguno. 5 clientes 5 € por persona- Inscripcién,
Furgoneta para la recogida almuerzo y fransporte
(abonado por Prolaya).
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sdbado, 27 de noviembre 10:00- 16:00 h. Complejo Ideal, Autovia Sevilla-
de 2021 Mdlaga, Km 6,3
POSITIVA
- Autonomia de los participantes.
NEGATIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Baja participacion de Prolaya: Coincidid con las Jornadas de Familia de Prolaya.
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Fomentar que los voluntarios sigan autogestiondndose y fomentando su autonomia, asi como
formarse y relacionarse con otros voluntarios.

j




MEMORIA | 2021

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

| Jornadas de Familia de Prolaya

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i Las Jornadas han consistido en:
METODOLOGIA - Enfrega de acreditacién y desayuno

Ha consistido en:

- Formacién sobre la Reforma del Codigo Civil, a cargo de Julia Rodriguez, Abogada

- Reconocimiento y entrega de obsequios a la Junta Directiva

- Aimuerzo, momento para conversar

- Taller de risoterapia, a cargo de Alonso Pulido

Los clientes que lo necesitaron tuvieron un servicio de respiro: acudieron al Circo y a almorzar.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Convivencia con las familias

- Acercamiento enfre grupo de hermanos
Intercambio de experiencias

- Formacién especifica

Disfrute personal

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES HUMANOQS FINANCIEROS

Idenfificadores 19 Familias 10 € por persona- El resto de los
Productos 14 Clientes gastos los abona Prolaya

Lotes 9 profesionales

Obsequio pan 2 profesionales externos

Talegas

Regalos Junta Directiva

FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sdbado, 27 de noviembre 8:00- 18:30 h. Hotel Oromana, Alcald de

de 2021 Guadaira

POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- La convivencia.
- La actividad de risoterapia gustd mucho, asi como la intervencién de la abogada.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Evento muy demandado por las familias y que ha resulfado muy satisfactorio.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Jornada de Celebracion del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad

Ha consistido en:

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Actividad organizada desde el Area de Atencién a la Diversidad de la Universidad con
i motivo de la celebracion de la Semana de la Discapacidad.
METODOLOGIA Mesas de experiencias donde distintas asociaciones han contado su labor. También han

intervenido antiguos estudiantes con discapacidad de la UPO compartiendo su experiencia
universitaria.
Stand informativo de Prolaya con tripticos y tarjetas informativas.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién social.
- Participacién en las actividades organizadas en el entorno cercano.
- Utilizar los recursos de la comunidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 7 clientes Sin coste
2 Profesionales Cafés/infusion/cola-cao a

cargo de Prolaya

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION Miércoles, 1 Diciembre 2021 | 10:00- 14:00 h. Paraninfo de la UPO

Pasillo exterior del edificio de
Rectorado de la UPO

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Actividad realizada en la comunidad

- Es una forma de celebrar el Dia Internacional de las Personas con Discapacidad donde
coexisten jornadas culturales, sociales y l0dicas

NEGATIVA

- Poca participacion de estudiantes. Es necesario dinamizar a este colectivo durante estas
jornadas.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

La participacién en este tipo de eventos con otros colectivos es positiva, siempre y cuando se
asegure que haya movimiento de estudiantes.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA

Celebracion del Dia de la Discapacidad

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
- Celebracion del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad junto con otras
i asociaciones que frabajan con la discapacidad en Alcald de Guadaira, dentro del grupo
METODOLOGIA Mesa de las Capacidades en las que participa: Alcald Accesible, Ayuntamiento de Alcald,

Ha consistido en:

San Juan de Dios, AAEE, Paz y Bien, Asaenes, Molinos del Guadaira y Prolaya.
- Jornada lbdica en la que ademds han participado IES de la zona y que ha consistido en:
* Juegos deportivos: petanca, tiro con arco, parchis gigante.
* Degustacién de algoddén de azUcar.
* Clase de Zumba.
* Baile, amenizado por DJ.
* Aimuerzo junto a personas de las demds asociaciones.
Los clientes de Prolaya han desayunado en el bar del parque antes de la actividad.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

- Favorecer las relaciones con jévenes de la localidad.
- Celebracién del Dia Internacional de la PDID con ofras entidades de la comunidad.
- Fomentar una actitud de solidaridad y de colaboracién.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Enara 19 Clientes Esta actividad no supone
Furgoneta 3 profesionales ningun coste.
AutobuUs
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 3 de diciembre de 10:00- 14:30 h. Parque Centro, Alcald de
2021 Guadaira
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.

- Participacién de IES de la localidad. Grupos mixtos.

NEGATIVA

- Poca participacion de otros colectivos.

- No haber realizado el desayuno solidario y la venta de productos, como en anteriores
ocasiones.

- No han participado las familias ni los voluntarios.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Redirigir los objetivos de la Mesa de las Capacidades para que las actividades que se
realicen resulten verdaderamente inclusivas.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Campeonato de RsV Global Espana

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i La actividad ha consistido en:
METODOLOGIA - Elaboracion de banderines para el campeonato.

Ha consistido en:

- Participacion en el evento de voluntarios.
- Colocacion stand y venta de productos.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Desarrollo de la psicomotricidad.
- Colaboracién con otros sectores.
- Publicidad para la Entidad.

- Disfrute personal.

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES

Banderines

Pintura

Pegatinas del campeonato
Productos

Enara

Carpa

Furgoneta

HUMANQOS
5 clientes
1 profesional

FINANCIEROS
Esta actividad no supone
ningun coste.

CALENDARIZACION

FECHA
Domingo, 5 de diciembre de
2021

HORARIO
7:00- 18:00 h.

LUGAR
Benacazdn, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.

- Publicidad para la entidad.

- Relaciéon de la entidad con los organizadores.

NEGATIVA
- Colocacién del stand en lugar poco visible.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva, tanto la preparacién de los banderines en el taller ocupacional como la
participacion en el evento.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA Convivencia y desayuno con los voluntarios
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente

-Desayuno especial con los voluntarios mayores de senderismo y con varios miembros de la
AAVV Alguadaira

METODOLOGIA -Un grupo ha vuelto caminado, otro grupo en la furgoneta y otros en los vehiculos de los
Ha consistido en: voluntarios.

-Han desayunado chocolate con churros

OBJETIVOS ALCANZADOS | - Convivencia.

(grado de ejecucidn) - Disfrute personal.
MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS

RECURSOS UTILIZADOS | Autobus de la ruta 29 clientes Actividad pagada por los
Furgoneta 4 voluntarios voluntarios

Vehiculos de los voluntarios |5 profesionales

i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 10 diciembre de 10:00- 12:30 h. Churreria calle Silos, Alcald de
2021 Guadaira
POSITIVA

- Disfrute personal.

- Posibilidad de asistir fodos los clientes.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA

(segun indicadores) - Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Esta actividad es muy gratificante y demandada por todos los clientes y voluntarios.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Jornada de Celebracién del Dia de Voluntariado en la UPO

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Actividad organizada desde el Area de Voluntariado de la Universidad para celebrar el dia
i del voluntario.
METODOLOGIA Jornada lUdica en la que varias asociaciones han colocado un stand en los pasillos de la

Ha consistido en:

Universidad, con productos y motivos navidenos.

Chocolatada, dulces y mUsica navidena.

Prolaya ha participado en el concurso al mejor stand y se ha llevado el premio, por la
decoracién y por el photocall en el que se pedia la participacién de los estudiantes, ademds
de mensajes sobre la discapacidad que han formado un drbol navideno.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Inclusién social.

- Participacién.

- Disfrute personal.

- Fomento del voluntariado.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Autobus 13 clientes Dinero para el desayuno (lo
Productos 3 Profesionales abona Prolaya)
Decoracién navidena
Disfraces
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Martes, 14 Diciembre 2021 10:00- 13:30 h. Pasillos de la Universidad Pablo
de Olavide, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Captacién de una voluntaria.
- Inclusién.

NEGATIVA
- Participacién de pocas enfidades.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
La participacion en este tipo de eventos con otros colectivos es positiva, siempre y cuando se
asegure que haya movimiento de estudiantes.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA Campana Navidad- Entrega de productos Gourmet
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S M® Angeles Aradillas, Directora- Gerente
i Elaboracion de cestas navidenas con productos de alimentacién surtidos para entregar en:
METODOLOGIA - Empresa Azul Construccion Repair S.L.
Ha consistido en: Un grupo de clientes ha empaquetado los productos, preparado las cajas y las han llevado a
la empresa.

Al dia siguiente ofro grupo ha ido a desayunar con los empleados y a tener un rato de
convivencia con ellos.
- Familias de Prolaya. Las familias interesadas han encargado lotes.

- Inclusién.
OBJETIVOS ALCANZADOS | - Insercion laboral

(grado de ejecucién) |- Promocién de la Entidad
- Trabajo en equipo

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Productos Clientes Coste de la cesta
Cestas Profesionales
Adornos para embalar los
lotes

i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Diciembre 2021 8:30- 16:30 h. Entidad
Comunidad

POSITIVA

- Promover la insercién laboral de las personas con discapacidad intelectual.

- Trabajo en red con empresas.

VALORACION DE LA - Promocién de la entidad y del frabajo de las personas con discapacidad.
ACTIVIDAD

(segun indicadores) NEGATIVA

- No haber realizado una campana de difusion mds potente.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva y enriquecedora para todos.
Es necesario preparar la campaina con mds antelacion y darle mds publicidad.




MEMORIA | 2021

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Sesién de manicura Grupo “Entremujeres”

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i Una esteticista ha acudido al Centro para realizar una sesiéon de manicura con todas las
METODOLOGIA clientas, ha trabajado con ellas:

Ha consistido en:

- Cuidado de las manos
- Manicura

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Mejora de las relaciones entre las mujeres de la Enfidad.

- Conocer ofras profesiones.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Materiales necesarios para 7 clientes El coste del servicio lo asume
realizar la manicura 1 esteticista Prolaya (7€ por persona)
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 16 de diciembre de 2021 10:00- 13:00 h. Plaza del Pelicano (Sevilla)
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
- Cuidado de las manos.

NEGATIVA

- Una clienta no ha querido participar.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Muy positiva la actividad. Para la préxima ocasidn que el grupo acuda a algun gabinete,
para que asi la actividad resulte mds inclusiva.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Campana Navidad- Enfrega de regalos

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S M@ Angeles Aradillas, Directora- Gerente
i Preparacién de regalos personalizados para las personas que han colaborado con la Entidad
METODOLOGIA alo largo del ano:

Ha consistido en:

- Junta Directiva: Carfera porta documentos o cesta con lotes de productos o experiencia en
hotel y felicitacidon navidena.

- Voluntarios de senderismo: Flor de Pascua, bombones y Idmpara de Prolaya.

- Voluntarias de ocio: Libro "Prolayeros por el mundo”, caja de bombones y flor de Pascua.

- Socios colaboradores: Felicitacion navidena y calendario de Prolaya.

- Proveedores: Felicitacién navidefa.

- Clientes: Paletilla y calendario de Prolaya.

- Trabajadores: Cena navidena en Restaurante Manolo Mayo. Paletilla.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Agradecimiento
- Captacién de voluntarios
- Reconocimiento

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Productos Clientes Coste de los productos

Cestas Profesionales

Adornos para embalar los Clientes

lotes Voluntarios

Flor de pascua Proveedores

Libros

Bombones

Etc.

FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Diciembre 2021 8:30- 16:30 h. Enfidad

Comunidad
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Poder agradecer a las personas con detalles personalizados.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Es importante demostrar nuestro agradecimiento a las personas que nos apoyan durante
fodo el ano.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de dinamizacién e integracién

NOMBRE DE LA

Tienda Solidaria Prolaya

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S M@ Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Alguiler de un local comercial en el Centro de Alcald para la exposicion y ventas de
i productos realizados en el taller, ademds de lotes de productos alimenticios.
METODOLOGIA Los clientes realizan turnos sin apoyo de los profesionales.

Ha consistido en:

Se trabajan aspectos como: higiene personal, atencién al cliente, manejo del Euro,
captacién de clientes, etc.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién.

- Publicidad para la Entidad.

- Autonomia personal.

- Empleo con apoyo.

- Imagen personal.

- Difusién de la labor que realiza la Entidad.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Productos 10 clientes

Enara Equipo técnico

Materiales para la 1 familia

decoracioén

Terminal de ventas

FECHA HORARIO LUGAR

CALENDARIZACION

29 noviembre 2021-
8 enero 2022

Lunes a viernes

10:00- 13:30/ 17:00-20:00 h.
Sdbados

10:00- 14:00 h.

Guadaira, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Oportunidad de tener un local junto a otfras tiendas en pleno centro de Alcald.
- Autonomia de los clientes.

- Publicidad de los medios locales de informacion.

NEGATIVA

- Dificultad de realizar el cuadrante, ya que faltan algunos clientes por motivos de salud.
- No se han podido cargar las tarjetas de transporte.

- Pocos productos.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Muy positiva y enriquecedora para todos, aunque supone de un gran esfuerzo personal y
econdémico.

Calle Mairena, N° 7. Alcald de
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5.6. Actividades de Ocio y Tiempo Libre

NN N N N N N T N U N N NN

Visita iglesias

Feria de Sevilla

Isla Magica

Salida CC Los Alcores

Visita guiada Harinera

Visita guiada Riberas del Guadalquivir
Piscina

Fiesta Halloween

Almuerzo itinerario jardineria
Casa de las Ciencias

Excursion a Barbate

Salida CC Nervién Plaza
Despedida vacaciones Navidad
Ocio inclusivo

E
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Visita Iglesias de Sevilla

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
- Paseo por el cenfro de Sevilla, siguiendo un itinerario previamente fijado y adaptado alos
i clientes, visitando varias iglesias
METODOLOGIA Antes de enfrar en cada una, se daba una pequena explicacidon de lo que se iba a ver.

Ha consistido en:

- Almuerzo en el restaurante del centro cercano a las Setas, “La Surena”, donde cada cliente
ha elegido su menu.
- Merienda en una cafeteria en la Plaza de la Encarnacion.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Conocer las tradiciones y el patrimonio de la localidad
- Conocer las Iglesias de Sevilla

- Comportamiento en lugares de culto

- Disfrute personal

- Fomento de la autonomia y capacidad de decisidon

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES
2 sillas de ruedas
AutobUs Itdlica

HUMANOS
3 grupos de clientes
2 profesionales

FINANCIEROS
El coste de los menus
Cada cliente ha aportado 5 €

1 voluntario
i FECHAS HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 11 de marzo de 2021 10:00- 16:30 h Sevilla

Martes, 16 de marzo de 2021
Jueves, 25 de marzo de 2021

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Tener previsto el itinerario de las salidas.

- Buen cdiculo en los tiempos de las visitas a cada iglesia.

- El comportamiento de los clientes.

- Realizar la actividad con grupos pequeios de participantes la hace mds inclusiva y
dindmica

NEGATIVA

- La accesibilidad de algunos de los templos

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Actividad muy demandada por los clientes en la que disfrutan mucho.
Seguir repitiendo cada ano, cambiando las zonas v las iglesias de Sevilla.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividad de ocio

NOMBRE DE LA

Celebracion de la Feria de Sevilla

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i - Adorno del patio del Centro con farolillos y flores.
METODOLOGIA - Concurso de dibujo de carteles sobre la Feria de Sevilla. Enfrega de premios.

Ha consistido en:

- Comida especial de feria encargada en varios establecimientos de la localidad: picadillo,
montadito de fortilla de patatas, croquetas, patatas y aceitunas, helados y jarras de rebuijito
sin alcohol.

- Concurso de baile por sevillanas.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Disfrute personal.
- Convivencia.
- Relaciones personales.

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
Regalo: Libro “Prolayeros por el | Clientes Coste del almuerzo
mundo” Profesionales

Desayuno especial
Almuerzo especial
AutobuUs Prolaya

Furgoneta
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles 21 abril 2021 08:30 h- 16:30 h. Instalaciones de Prolaya
POSITIVA
- Dia muy completo en el que han disfrutado.
NEGATIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Nada destacable

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Desarrollar este fipo de actividades en el Centro mientras haya restricciones por el Covid.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio

NOMBRE DE LA Isla Mdgica

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S M@ Angeles Aradillas, Directora- Gerente
METODOLOGIA - Paseo y afracciones.

Ha consistido en:

- Aimuerzo concertado: Menu pic nic.

- Café y merienda.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Disfrute personal.

- Conocer Parque Temdtico.
- Convivencia con los companeros.

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES
Furgoneta

Merienda

Mudas, medicacion,
sillas de ruedas

HUMANOS

25 clientes

5 profesionales de apoyo
1 voluntaria

FINANCIEROS

Cada cliente ha abonado
15€
El resto lo abona Prolaya

CALENDARIZACION

FECHA
Jueves, 24 junio 2021

HORARIO

Lliegada a Isla Mdgica- 12:00 h.

Fin de la ruta- 21:30 h.

LUGAR
Isla Magica, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal. Actividad novedosa.

NEGATIVA

- Aforo de dos personas con discapacidad intelectual en las atracciones (mucho tiempo de

espera en las colas).

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Seguir ofreciendo la oportunidad a los clientes de disfrutar de este tipo de actividades, en las
que no suelen participar con la familia.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de dinamizacion e integracion

NOMBRE DE LA

Almuerzo y paseo por Centro Comercial Los Alcores

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
i - Salida en pequenos grupos.
METODOLOGIA - Desplazamiento en la furgoneta al CC Los Alcores.

Ha consistido en:

- Paseo por el CC, viendo escaparates y visitando varias tiendas.
- Compra de ropay complementos.
- Almuerzo en el Centro Comercial.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Inclusién.

- Fomento de la autonomia.
- Mejora de las relaciones.

- Disfrute personal.

- Utilizar los recursos de la localidad.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
Furgoneta 2 profesionales Prolaya paga el menu
RECURSOS UTILIZADOS 7 clientes Cada cliente lleva dinero propio para
sUS compras
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 2 junio 2021 12:00- 14:30 h. CC Los Alcores, Alcald de Guadaira

Miércoles, 9 junio 2021
Miércoles, 16 junio 2021
Miércoles, 23 junio 2021

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.
- Actividad inclusiva.

- Autonomia: cada cliente eligié su menu y sus compras.

NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Actividad inclusiva en la que los clientes hacen uso de los servicios de la comunidad.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Visita guiada Harinera del Guadaira

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
Visita guiada de un grupo de clientes por la Harinera del Guadaira, un recorrido por la
i propia historia, tradiciones y cultura de la localidad.
METODOLOGIA El edificio de La Harinera del Guadaira, su maquinaria y equipamientos han sido restaurados

Ha consistido en:

y rehabilitados para cumplir con una nueva funcién. Si antes sirvié para albergar la labor
fabril transformando el trigo en harina, base de la industria panadera de Alcald de
Guadaira, ahora acoge una actividad cultural, divulgativa y turistica para estimular el
desarrollo local a través de la interpretacién de esta industria tradicional.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Conocer las tradiciones y el patrimonio de la localidad.
- Comportamiento y normas en lugares publicos.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 5 clientes El coste de los menus
1 profesional de apoyo |Cada cliente ha aportado 5 €
FECHAS HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 14 julio 2021 10:30-12:30 h Harinera del Guadaira, Alcald
Martes, 20 julio 2021 de Guadaira, Sevilla.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Actividad muy interesante.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad que se podria repetir con grupos pequenos para que todos conozcan la Harinera.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA Visita guiada Teatro Riberas del Guadaira
ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente

Visita guiada a un grupo de clientes.

Han visitado todas las instalaciones del teatro y han conocido cudles son sus funciones.
METODOLOGIA Han visitado los camerinos y han realizado un video alli para el presentador del programa de
Ha consistido en: Canal Sur "Tierra de Talento, Manu Sdnchez, que actualmente se rueda alli.

- Conocer el patrimonio de la localidad.
OBJETIVOS ALCANZADOS - Atender a las explicaciones.
(grado de ejecucién) - Comportamiento y normas en lugares pUblicos.
- Disfrute personal
- Fomento de la autonomia y capacidad de decisidon

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 8 clientes Ningun coste
1 profesional de apoyo

i FECHAS HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles, 22 de julio 2021 10:30- 12:00 h. Teatro
POSITIVA

- Visita muy amena e interesante.

- Difusién de la salida en RRSS.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD NEGATIVA

(segun indicadores) - Comportamiento de un cliente.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Actividad muy interesante que se podria repetir con grupos pequenos.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Piscina El Coronil

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S M@ Angeles Aradillas, Directora- Gerente
Disfrutar de la piscina con los companeros y companeras:
i Tapa y refresco, almuerzo y helado en el chiringuito de la piscina. Menus:
METODOLOGIA e Jueves 1 julio: Serranito de pollo

Ha consistido en:

e Jueves 8 julio: Plato combinado

e Jueves 15|ulio: Hamburguesa completa

e Jueves 22 julio: Cada cliente elige el menU que mds le ha gustado.
Aperitivos (refrescos, tapa y patatas), helado y merienda (café o cola cao)

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Disfrute personal y convivencia con los companeros.
- Comportamiento en una piscina.

Proteccién ante el sol.

- Autonomia personal.

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES

Autobus y furgoneta
Patatas, agua y refrescos
Mochila, crema protectora,
toalla, banador, gorra y una
muda de ropa.

HUMANOS
Entre 16y 20 clientes
5 profesionales de apoyo

FINANCIEROS

Cada cliente abona 3 €, el resto
de los gastos los asume Prolaya.
Cada cliente lleva dinero de
bolsillo para el café.

CALENDARIZACION

FECHA HORARIO LUGAR
Jueves, 1 de julio de 2021 08:30- 20:00 h. Piscina Municipal El Coronil,
Jueves, 8 de julio de 2021 Llegada a piscina- 12:00 h. Sevilla.

Jueves, 15 de julio de 2021
Jueves, 22 de julio de 2021

Salida piscina- 18:45 h.
Llegada a primera parada
de ruta en Alcald- 19:30 h.
Fin Ruta- 21:00 h.

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal y comportamiento de los clientes.

- Contar con el dia siguiente para descansar y recuperar las horas extras.

- Autonomia y confianza en las instalaciones.

- Redalizar el aimuerzo en el bar de la piscina.

- Distribuir a los chavales en grupos para que cada profesional se asegure que se ponen la
crema correctamente.

NEGATIVA

- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Incluir esta actividad para hacerla todas las semanas en los meses de calor, aprovechando
gue hay menos clientes y que los que quedan no tienen posibilidades de disfrutar de
vacaciones.

Obligatoriedad de llevar proteccidn solar en spray y llevar la ropa marcada.

'v“\\\{\\\‘b.\\\x\\rsss\z:, \




MEMORIA | 2021

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Centro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Visita Asociacion ASAS Inclusidon Activa

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
METODOLOGIA Participacion de un grupo de clientes en la actividad organizada por la Asociacidén ASAS con

Ha consistido en:

motivo de Halloween.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Convivencia con companeros de otros centros.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Disfraces 2 profesionales Sin coste
Furgoneta 7 clientes
. FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 29 de octubre de 2021 10:30 a 13:30 h Asociacién ASAS, Dos Hermanas
(Sevilla)

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Disfrute personal.

NEGATIVA
- Dos clientes no pudieron acudir por no estar vacunados.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir partficipando en este fipo de actividades en pequenos grupos para el fomento de las
relaciones interpersonales.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Almuerzo ltinerario de Jardineria

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
METODOLOGIA Los 4 clientes que estdn realizando el ltinerario de Jardineria han celebrado un almuerzo en

Ha consistido en:

un bar de la localidad como gratificacion por la labor realizada en los alrededores del

Centro.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucion)

Convivencia con companeros

Disfrute personal.
Eleccién de almuerzo
Comportamiento

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 1 profesional El coste del almuerzo lo asume
4 clientes Prolaya
i FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Viernes, 5 de noviembre de 2021 13:00 a 15:00 h Cerveceria Los Angeles, Alcald

de Guadaira

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Disfrute personal.

- Satisfaccion personal.
- Reconocimiento de la labor realizada.

NEGATIVA
- Nada destacable

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Es una actividad demandada y que produce mucho bienestar en los clientes, ya que se
reconoce su esfuerzo.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Casa de las Ciencias

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Un grupo de clientes ha visitado la Casa de las Ciencias y después han tomado un refresco.
i El Museo Casa de la Ciencia de Sevilla es un espacio abierto de divulgacién cientifica, ocio
METODOLOGIA educativo y cultural para toda la ciudadania. Pertenece al Consejo Superior de

Ha consistido en:

Investigaciones Cientificas (CSIC).

El Museo cuenta con exposiciones permanentes que abordan algunos de los temas
universales de la Ciencia, como las grandes especies que pueblan nuestros mares, o el largo
recorrido de transformaciones geoldgicas que ha sufrido la Tierra, especialmente la provincia
de Sevilla.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucién)

- Comportamiento en lugares publicos.
- Conocer la ciencia.
- Disfrute personal.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 2 profesionales Precio de grupo: 18 € (grupo
7 clientes completo)
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 11 de noviembre de 2021 |10:00 a 14:30 h Casa de las Ciencias, Sevillay
Bar Kini (Alcald de Guadaira)

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Disfrute personal.

NEGATIVA
- Poca accesibilidad del edificio. El ascensor ademds estaba averiado.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de actividades en pequenos grupos que promueven el
conocimiento.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Visita Barbate

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
Ha consistido en:
i 9:00- Salida de Prolaya
METODOLOGIA 11:00- Visita guiada Museo del Atdn

Ha consistido en:

12:00- Paseo vy visita guiada por el casco histérico y el Mercado de Abastos de Barbate
14:30- Aimuerzo Restaurante El Mirador

16:30- Merienda y café

18:00- Salida de Barbate hacia Alcald de Guadaira

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Fomento de la cultura.

- Comportamiento en lugares pUblicos.
- Conocimiento del patrimonio de Andalucia.
- Respeto ante las explicaciones.

- Disfrute personal.

- Conocimientos productos tipicos de la localidad.

RECURSOS UTILIZADOS

MATERIALES
Desayuno, merienda y
almuerzo

HUMANQOS

28 clientes

6 profesionales de apoyo
1 familiar

1 voluntario(guia)

FINANCIEROS
Cada cliente ha abonado 25 €
(socios) y 35 € (no socios)

CALENDARIZACION

FECHA
Jueves, 18 de noviembre de
2021

HORARIO
Comienzo rutas- 7:00 h.

Salida del autobus- 9:00 h.

Fin de la ruta: 22:00 h.

LUGAR
Barbate, Cadiz

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA

- Adelantar la ruta por la manana para llegar a la hora estipulada.
- Buena previsidon en los tiempos.

- Disfrute personal.

NEGATIVA
- El fiempo: Mucho levante.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL

Actividad muy demandada por algunos clientes. Seguir conociendo localidades de la

Comunidad Auténoma.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Centro Comercial Nervién Plaza

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Salida de un grupo de clientes que ha consistido en:
i - Paseo por el Centro Comercial
METODOLOGIA - Fotos con la decoracién navidena

Ha consistido en:

- Compras: Un cliente se ha comprado ropa con su beca de frabajo en Prolaya.
- Refresco en un bar del Centro Comercial

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Comportamiento en lugares publicos.
- Disfrute personal.
- Eleccién de ropa.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 2 profesionales Dinero para el refresco
7 clientes
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Jueves, 16 de diciembre de 2021 10:00 a 14:00 h Centro Comercial Nervidn
Plaza, Sevilla

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

POSITIVA
- Disfrute personal.

NEGATIVA
- Los clientes no llevan dinero para comprarse nada.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir participando en este tipo de actividades en pequenos grupos que promueven la
autonomia personal.




MEMORIA | 2021

FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Celebracion de la Navidad

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora- Gerente
i - Desayuno especial en la Cafeteria La Trufa con todos los clientes y profesionales.
METODOLOGIA - Enfrega de los regalos del amigo invisible.

Ha consistido en:

- Baile y muUsica navidena.

- Entrega de los regalos de Navidad a los miembros de la Junta Directiva.

- Entrega de los regalos de Navidad a los profesionales.

- Comida especial navidena.

- Entrega de los regalos en cada domicilio a los familiares de los clientes que no han venido.
- Entrega de regalos a los clientes.

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Disfrute personal.
- Convivencia.
- Relaciones personales.

MATERIALES HUMANOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS |Regalos Clientes Coste del desayuno

Desayuno especial Profesionales Cada cliente ha comprado su

Almuerzo especial Junta Directiva regalo de amigo invisible (Max.

AutobuUs Prolaya Familias 5€).

Furgoneta Coste de los regalos
Coste del almuerzo

. FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Miércoles 22 de diciembre 2021 |08:30 h- 16:30 h. Cafeteria La Trufa

Instalaciones de Prolaya

POSITIVA

- Dia muy completo en el que han disfrutado.

NEGATIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Nada destacable

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Estudiar la posibilidad ofros anos de desarrollar actividades en el Centro.
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FICHA ACTIVIDAD DESARROLLADA 2021

CENTRO

Cenftro de Dia Ocupacional Los Pinares (PROLAYA)

TIPO DE ACTIVIDAD

Actividades de ocio y tiempo libre

NOMBRE DE LA

Ocio Inclusivo

ACTIVIDAD
RESPONSABLE/S Directora-Gerente
Realizacion de dos salidas con un grupo de clientes interesados en realizar ocio inclusivo.
i Apoyo de profesionales y voluntarias.
METODOLOGIA Se les facilita la recogida y el desplazamiento con la furgoneta de la Entidad.

Ha consistido en:

OBJETIVOS ALCANZADOS
(grado de ejecucidn)

- Disfrute personal.

- Desarrollo de ocio autbnomo compartido.

- Autonomia y capacidad de decisién.

- Puesta en prdctica de objetivos de habilidades sociales.

MATERIALES HUMANOQOS FINANCIEROS
RECURSOS UTILIZADOS | Furgoneta 2 profesionales 35 € por salida (incluye el
14 clientes fransporte)
FECHA HORARIO LUGAR
CALENDARIZACION Sdbado, 6 de noviembre 2021 Horario de manana o Sevilla
Domingo, 12 de diciembre 2021 de tarde
POSITIVA

VALORACION DE LA
ACTIVIDAD
(segun indicadores)

- Disfrute personal.
-Participacién de voluntarias jovenes.

NEGATIVA
- Nada destacable.

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACION ANUAL
Seguir partficipando en este tipo de actividades en pequenos grupos que promueven el
conocimiento, la inclusién y el disfrute personal.
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6.-PROPUESTAS PARA LA NUEVA PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

En el cuadro en que se detallan las actividades realizadas se ha
indicado las que se van a mantener y las que no, en funcidon de la
valoracion de los participantes en las mismas, y en cada ficha de
actividad realizada se han indicado las propuestas para futuras
programaciones.




