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1.- DATOS IDENTIFICATIVOS 

Nombre Asociación: Asociación Promotora, Laboral y Asistencial  

Siglas: PROLAYA 

Nº Registro Asociaciones Andalucía: 3579 

Nº Registro de Entidades, Servicios y Centros de Servicios Sociales: AS/E/1044 

Nombre Centro: Centro de Día Ocupacional para Personas con Discapacidad Intelectual y/o del 

Desarrollo Los Pinares 

Nº registro: AS/C/0002515 

Dirección: Calle Alcalá de Ebro, S/N. Complejo San Francisco de Paula 41500 Alcalá de 

Guadaira (Sevilla) 

Teléfonos: 955 683 472 / 627 350 160 

Página web: www.prolaya.com 

Correo electrónico: prolaya@prolaya.com 

Número de socios: 62 (39 hombres y 23 mujeres) 

Entidad declarada de Utilidad Pública (Orden INT/ 2808/2011 de 26 de septiembre) 

Certificada en el Sistema de Gestión de Calidad según la normativa UNE-EN  ISO 9001:2015 en 

Octubre de 2017 

Certificada en el Sistema de Gestión de Calidad según la normativa UNE-EN  ISO 14001:2015 

en Octubre de 2018 

Federaciones, plataformas u otras organizaciones a las que pertenece la Asociación: 

 Plena Inclusión Andalucía (Federación Andaluza de Organizaciones a favor de las 

personas con discapacidad intelectual) 

 Aprose (Agrupación Provincial de Organizaciones a favor de las personas con 

discapacidad Intelectual) 

 Ayuntamiento de Alcalá de Guadaira 

 Convenio con Fundación Diagrama 

 Convenio con la Universidad de Sevilla 
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 Convenio con la Universidad Pablo de Olavide 

 Convenio con el IES Leonor de Guzmán 

 Convenio con la Universidad Camilo José Cela 

 Convenio de colaboración con la empresa General Dynamics, European Land Systems 

(Santa Bárbara) 

 Convenio de colaboración con la empresa AB Cafés 

 

Composición de la Junta Directiva: 

Apellidos Nombre Cargo 

García Serna Mª del Mar Presidenta 

Álvarez Casado María Vicepresidenta 

Leganés García Mª Vega Secretaria 

López Menacho Andrea Tesorera 

García Martínez José Vocal 

Velázquez Muñoz Mª del Carmen Vocal 

 

 

2.- OBJETIVOS GENERALES MARCADOS EN LA PROGRAMACIÓN 2025 Y VALORACIÓN DEL 

CUMPLIMIENTO DE LOS MISMOS 

El pasado año, al elaborar la programación de actividades del Centro nos marcamos los 

siguientes objetivos: 

General: Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual, clientes de 

nuestro Centro, la de sus familias y la de los profesionales que trabajan en el mismo. 

Específicos: 

1º Ofrecer servicio de residencia: 

Para alcanzar dicho objetivo desarrollaremos las siguientes acciones: 

 Búsqueda de vivienda en la comunidad para su uso como recurso residencial. 

 Solicitud de subvenciones específicas. 
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Hasta el momento no se ha podido obtener dicho recurso dado su elevado coste y la falta de 

convocatorias específicas de ayudas para dicho fin. No obstante la entidad sigue persiguiendo 

dicho objetivo en 2026. Como recurso a las familias que lo han necesitado se han organizado 

actividades de respiro familiar. 

2º Aumento de relaciones con personas del entorno: 

Para alcanzar dicho objetivo desarrollaremos las siguientes acciones: 

 Participación en actividades organizadas por la UPO. 

 Realización de actividades con jóvenes de Alcalá. 

 Realización de actividades deportivas con personas del Centro de Menores La Jara. 

 Realización de actividades de contribución, junto a otros colectivos. 

 Realización de recados y gestiones a personas mayores. 

En general dicho objetivo se ha conseguido y en las fichas correspondientes se detallan los 

indicadores. 

3º Aumentar la ocupación de las plazas ofertadas: 

        Para alcanzar dicho objetivo desarrollaremos las siguientes acciones: 

 Valorar la posibilidad de ofertar plazas privadas. 

 Reuniones con distintos sectores para informar de los servicios ofrecidos. 

 Actividades en centros escolares específicos. 

 Campañas publicitarias. 

En el año 2025 no se ha dado ninguna nueva incorporación y sin embargo si una baja. Se 

siguen desarrollando las actividades planteadas para dar a conocer la labor del Centro. Se 

detallan las mismas en las fichas correspondientes y se definen los indicadores. 

4º Reducir la generación de RAEE (tóner y pilas) en  5% 

 Sensibilizar a los trabajadores para realizar un consumo adecuado. 

 Colocación de carteles de sensibilización. 

 Cumplimentación de la tabla de residuos. 

Dicho objetivo se ha conseguido, tal como se acredita en la auditoría de seguimiento del 

Sistema ISO 14001. 
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3.- VALORACIÓN DE LOS RECURSOS EMPLEADOS 

3.1. Materiales 

La entidad, para el desarrollo de las distintas actividades propuestas en la programación 

cuenta con unas instalaciones de más de 1.000 m² cedidos por el Ayuntamiento de Alcalá de 

Guadaira.   

Las instalaciones cuentan con el equipamiento informático, de climatización y el mobiliario 

necesario para el desarrollo de las distintas actividades. El mismo, no obstante, requiere de 

continuas reparaciones y reposiciones.  

A lo largo del año 2025 se ha llevado a cabo una reforma gracias a la concesión por parte de la 

Fundación San Francisco de Paula de instalaciones anexas a las actuales, y por parte de la 

Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad, con cargo a los fondos europeos 

procedentes del mecanismo para la recuperación y resiliencia, para la ejecución del Plan de 

Recuperación, Transformación y Resiliencia financiado por la Unión Europea (Next Generation 

EU), y por parte del Ayuntamiento de Alcalá de Guadaira de una ayuda económica para llevar a 

cabo la reforma y el equipamiento de las instalaciones. 

Contamos con un vehículo propio, tipo furgoneta, de nueve plazas, con el que se realizan rutas 

y que pasan las oportunas revisiones. Contamos además con otras tres furgonetas en régimen 

de renting. Contar con esta flota de vehículos nos ha permitido desarrollar rutas más 

accesibles para nuestros usuarios, acercándolas a los domicilios, favoreciendo así además su 

autonomía 

3.2. Humanos 

La entidad cuenta a finales de 2025 con once profesionales contratados:  

 Directora-Gerente. Licenciada en Psicología. 

 Asistente de Dirección y Administración. Diplomada en Ciencias Empresariales. 

 Técnico de Ajuste Personal y Social / Monitora. Licenciada en Pedagogía.  

 Pedagoga/ Monitora. Licenciada en Pedagogía.  

 Trabajadora Social/ Monitora. Diplomada en Trabajo Social  

 Monitora. Técnico en Integración Social. 

 Cuidadora/ Limpiadora. Certificado de Atención Sociosanitaria a Personas en 

Situación de Dependencia. 

 Administrativa. Técnico en gestión administrativa. 

 Cuidadoras (2). Grado media atención a personas en situación de dependencia. 

 Conductora (1/2 jornada). Técnico de integración social.  
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3.3. Financieros 

La financiación de la actividad del Centro se ha conseguido a través de las siguientes vías:  

A.-Aportación Agencia de Servicios Sociales y Dependencia de Andalucía al coste plaza.  

B.-Cuotas de socios y socios-colaboradores 

C.-Aportación usuarios al coste plaza.  

Nos han concedido además algunas subvenciones y donaciones que nos han permitido el 

desarrollo de proyectos. 

 

4.-ACTIVIDADES REALIZADAS 

Las actividades que se programaron para 2025 son las que se detallan a continuación 

definiendo en cada caso su grado de cumplimiento con los objetivos: 

Nº 

 

TIPO NOMBRE PERIODO 

EJECUCIÓN 

¿SE LLEVÓ A CABO? 

Motivo, en caso de 

que no se llevara a 

cabo 

¿SE MANTIENE EN 2026? 

1 ADeI Autogestores Todo el año SI SI. Este programa se ha 

incluido dentro del de 

Ciudadanía 

2 ADeI Ciudadanía Todo el año SI SI 

3 ADeI Voluntariado Todo el año SI SI 

4 ADeI Voluntariado externo Todo el año Si SI 

5 ADeI Inserción laboral Todo el año SI SI 

6 ADeI Promoción y 
posicionamiento 

Todo el año SI SI. Las fichas de desarrollo 
del proyecto se reparten en 
otras áreas 

7 ADeI Venta solidaria Todo el año SI SI 

8 AVD Grupo de catering Todo el año SI SI 

9 AVD Imagen personal Todo el año SI SI 

10 AVD Compras Todo el año SI SI 
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11 AVD Reciclaje Todo el año SI SI 

12 AVD Mantenimiento y Huerto Todo el año SI SI en el caso de 

mantenimiento. 

NO en el caso del huerto, ya 

que renunciamos al mismo 

al no poderlo atender 

debidamente 

13 AVD Vida independiente Todo el año SI NO. Las actividades se han 

distribuido entre otros 

programas 

14 AD Actividades deportivas Todo el año SI SI 

15 AD Senderismo medioambiental Todo el año SI SI 

16 AM Lengua de signos Todo el año SI SI 

17 AM Accesibilidad Todo el año SI SI 

18 AM Estimulación cognitiva Todo el año SI SI 

19 AM Formación Todo el año SI SI 

20 AM Lectoescritura Todo el año SI SI 

21 AM Nuevas Tecnologías Todo el año SI SI 

22 AM Modificación de conducta Todo el año SI SI 

23 AM Atención psicológica Todo el año SI SI 

24 AP Taller ocupacional y laboral Todo el año SI SI 

25 AF Actividades con familias Todo el año SI SI 

25 AO Actividades de ocio Todo el año SI SI 

 

5.- FICHAS ACTIVIDADES REALIZADAS 

5.1. ACTIVIDADES DE DINAMIZACIÓN E INTEGRACIÓN 

ORDINARIAS: 

 Autogestores 

 Ciudadanía 

 Voluntariado 

 Voluntariado externo 

 Inserción laboral 

 Promoción y posicionamiento 

 Venta solidaria 
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CENTRO 
Centro Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Taller de Ciudadanía 
 

RESPONSABLE/S 
Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Participación en actividades de la comunidad. 
- Realización de asambleas de usuarios de forma autónoma. 
- Realización de charlas de sensibilización.  
- Continuidad de personas en el grupo de autogestores. 
- Aumento de reuniones y actividades con otros autogestores. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Documentación específica 
Equipos informáticos 
Furgoneta 
Tarjetas de transporte 

HUMANOS 
14 autogestores  
34 clientes 
Logopeda 
Pedagoga  

 FINANCIEROS 
Ninguno  

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 
 

HORARIO 
Miércoles 12:30- 13:30 h. 
Actividades extraordinarias- otros 
horarios 

LUGAR 
SUM Entidad 
 

METODOLOGÍA 
 

 Reuniones según calendario de reflexión, participación y trabajo grupal. 

 Participación en las acciones de autogestión que se realicen a nivel provincial, autonómico y 
nacional presencial y on line. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Charla sensibilización Centro de Salud La Oliva. 
- Plan de acción Plataforma de Representantes de España. 
- Jornadas Aspromanis. 
- Concierto música CEIP San Mateo. 
- Participación en el proyecto “Con Voz Propia” Plena Inclusión. 
- Encuentro Provincial de autogestores. 
- Programa de radio sobre sexualidad. 
- Congreso en Madrid “Con Voz Propia”. 
- Charla de sensibilización Centro educativo La Milagrosa. 
- Presentación ley de empleo. Parlamento. 
- Lectura manifiesto 25 Noviembre en Centro de la Igualdad. 
- Cuentacuentos sobre violencia de género en CEIP San Mateo. 
- Charla sensibilización CEIP Reina Fabiola. 
- Acto día discapacidad Ayuntamiento de Sevilla. 
- Charla sensibilización Salesianos. 
- Reunión Ministro de Servicios Sociales en Madrid. 
- Acto lectura Constitución Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra. 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 14 autogestores/ 33 actividades ciudadanía 
 Número de sesiones en el grupo de autogestores: 21 
 Número de actividades extraordinarias realizadas: 17 
 Número de nuevos clientes interesados en participar:  
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 

Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Voluntarios 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

-Adquisición de nuevos conocimientos sobre el voluntariado 
-Promover la realización de actividades voluntarias en otras entidades 
-Acercar el voluntariado de las personas con discapacidad intelectual a la sociedad 
-Voluntariado Corporativo 
-Captación de nuevos voluntarios 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Material de papelería, equipo 
informático 

HUMANOS 
Grupo de voluntarios: 27 
Coordinadora Área 
Voluntariado 

 FINANCIEROS 
Gastos derivados de la 
actividad 

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Por determinar, previo a la 
actividad 

LUGAR 
Sala de usos múltiples 
Comunidad 

METODOLOGÍA 
 

-Sesiones formativas sobre voluntariado 
-Actividades de voluntariado en otras entidades 
-Asistencia a Congresos y jornadas sobre voluntariado 
-Desplazamiento de forma autónoma para desarrollar actividades voluntarias fuera de la entidad 
-Sesiones informativas previas a la realización de las actividades 
 

 
ACTIVIDADES 

EXTRAORDINARIAS 
REALIZADAS 

 

-Entrevista radio voluntarias 16 de Enero 
-Entrega de chuches CEIP Ángeles Martin 17 de Enero 
-Contigo es posible IES Hienipa 20 de Enero 
-Encuentro voluntariado de Sevilla 1 de Abril 
-Jornadas de la naturaleza 11 de Mayo 
-Harinera mes del pan 4, 11, 18 y 25 de Octubre 
-Banco de alimentos 7 de noviembre 
-Convivencia y desayuno con la asociación de vecinos 15 de diciembre 
-Montaje de cajas empresa azul 15 de diciembre 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 27 
 Número de actividades realizadas: 12 
 Número de actividades extraordinarias realizadas: 12 
 Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Venta Solidaria en mercadillos y stand 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Adquisición de nuevos conocimientos y habilidades que favorezcan la inserción social y laboral 
de los participantes. 
- Fomento de la autonomía. 
- Aumento de la publicidad. 
- Participar en programas de orientación laboral. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Comercios en la comunidad 
Enara 
Tarjetas de transporte 
Furgonetas 
Material de talleres 
Productos elaborados en los talleres 

HUMANOS 
33 
8 profesionales  
3 voluntarias 
 

 FINANCIEROS 
Gastos de 
desplazamiento 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 
Según 
campañas 

HORARIO 
De lunes a domingo  
Según campañas  

LUGAR 
Zonas de Alcalá de Guadaíra. 
 

METODOLOGÍA 
 

- Búsqueda de puntos de ventas. 
- Elaboración de los objetos a exponer hechos en el taller ocupacional. 
- Formación de los participantes en el manejo del euro, atención al cliente, comportamiento, 
habilidades sociales, autonomía en los desplazamientos,… 
- Apoyo en el desarrollo de las labores propias de dependiente. 
- Realización de campañas a lo largo del año. 
- Preparación de pedidos y encargos- Lotes de productos alimenticios. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Campaña de San Valentín en distintos comercios. 
- Mercadillo del Arte. AAVV Los Gallos. 
- Jornadas de medio ambiente Puente del Dragón. 
- Stand “Jornadas Contigo es Posible” IES Hienipa. 
- Stand aniversario Harinera. 
- Mes del Pan. Stand Harinera del Guadaíra. 
- Stand Salud Mental IES Alguadaíra 
- Mercadillo Almazara. Día Encendido navideño.  
- Campaña de Navidad: Lotes Empresa Azul/ obsequios- regalos socios. 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

 Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 33 
 Número de actividades extraordinarias realizadas: 8  

Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 

Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales.  
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EXTRAORDINARIAS: 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Exposición de dibujos de Carlos de la Torre “Otra forma de ver las cosas” 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

- Contacto con el personal del Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra y del Museo para la organización de la 
exposición y reserva de un espacio en las Casa de la Cultura  para la muestra de la obra de Carlos de la Torre, 
cliente de Prolaya. 
- Selección de los dibujos de Carlos de la Torre. Se eligieron 3 series: dibujos sobre Alcalá de Guadaíra, dibujos 
de Sevilla, Personajes y tema libre. 
- Preparación y montaje de las obras en el salón Talavera para la exposición, con ayuda del personal del museo 
de Alcalá. 
- Realización del cartel anunciador de la Exposición, a cargo del personal del Museo. 
- Redacción de la referencia personal del autor en Lectura Fácil. 
- Entrevista a Carlos de la Torre por Vivamóvil TV, televisión de Alcalá de Guadaíra. 
- Inauguración de la exposición de dibujos de Carlos de la Torre, en la Casa de la Cultura de Alcalá de Guadaíra. 
Asistieron varias personalidades del Ayuntamiento y todos los clientes de Prolaya. 
- Explicación por parte del autor de su obra. 
- Almuerzo en la Parque Centro. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Promoción de la entidad.  
- Cumplir el sueño de un cliente de Prolaya, dando a conocer su obra. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
Almuerzo 

HUMANOS 
35 clientes  
Profesionales de Prolaya 
Personal del Museo 

FINANCIEROS 
Coste de los marcos 
Carburante 
Almuerzo 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Del 10 Enero 2025 hasta el 
26 enero 2025 

HORARIO 
Viernes 10/01/25.- 12:00h -14:00 h 
L – D: 11:00 -14:00 y 18:00 -21:00 h 

LUGAR 
Casa de la Cultura de Alcalá 
de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- La atención recibida por parte del personal del Museo 
- Muy competente el profesional que colgó los cuadros 
- El resultado final de la sala, muy profesional 
- La satisfacción del autor 
NEGATIVA 
- Nada destacable 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva e interesante 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Visita a la Fábrica del Cemento 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Visita guiada a un grupo de clientes por las instalaciones de Cementos Portland Valderrivas, S.A. 
Funcionamiento del laboratorio y detalles de cómo se hace el cemento. 
Los clientes les han hablado a los trabajadores sobre Prolaya y las actividades que se hacen en el Centro. 
A su llegada el grupo ha compartido con el resto de compañeros las impresiones de la visita. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Promoción de la Entidad.  
- Conocer empresas de la localidad. 
- Satisfacción personal. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
 

HUMANOS 
8 clientes  
1 profesional de Prolaya 
 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 16 de enero de 2025 

HORARIO 
10:00- 12:30 hs. 

LUGAR 
Fábrica de Cementos Portland 
Valderribas,  Alcalá de 
Guadaíra. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- La atención recibida por parte del personal de la fábrica. 
- Posibilidad de que acudan más clientes en pequeños grupos en otras fechas. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva e interesante 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Entrevista de radio a voluntarias de Prolaya 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Entrevista realizada por Manuel Costillo, en Radio Guadaíra, dentro del programa Alcalá+Social, donde las 4 
voluntarias han podido contar su experiencia en primera persona como voluntarias en el programa de ocio de 
Prolaya. 
También han podido contar que es Prolaya y las actividades que se realizan. 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Promoción de la Entidad.  
- Satisfacción personal. 
- Promoción del voluntariado. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
4 voluntarias 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 18 de enero de 2025 

HORARIO 
12:00- 13:00 hrs. 

LUGAR 
Sede de Radio Guadaíra, 
Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- La posibilidad de promocionar el voluntariado en Prolaya. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva e interesante 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% voluntarias satisfechas 
 

                 

      
 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Entrega de paquetes de dulces al CEIP Ángeles Martín Mateo 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

La Asociación de la Cabalgata de Reyes Silos, como cada año ha hecho entrega a Prolaya de chucherías 
sobrantes de la cabalgata.  
Los clientes las han limpiado, las han clasificado y han preparado bolsitas. 
Estas bolsas se han donado al CEIP Ángeles Martín Mateo para el Día de la Paz que la repartirán entre los niños. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Promoción de la entidad.  
- Trabajo en equipo. 
- Promoción de actividades en la comunidad. 
- Satisfacción personal. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
10 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
13- 17 enero 2025 

HORARIO 
10:00- 13:00 hrs. 

LUGAR 
Sede de Radio Guadaíra, 
Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Posibilidad y propuesta de realizar más actividades junto al CEIP. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva e interesante 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% voluntarias satisfechos 
 

                 

      
 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD VI Muestra Contigo es Posible en el IES Hienipa 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Participación en el programa “Contigo es posible, tú sí que faltas” organizado por la Plataforma del Voluntariado 
de Los Alcores, junto a los IES de la localidad con la finalidad de fomentar el voluntariado entre los más jóvenes. 
Esta es la VI Muestra y se ha realizado en el IES Hienipa. Durante toda la mañana las distintas Asociaciones han 
ido haciendo su intervención frente al alumnado. 
La responsable del grupo de voluntarios de Prolaya, junto a tres clientes han hablado sobre el tipo de 
voluntariado que necesitamos en nuestra asociación 
Al finalizar se ha abierto un turno de preguntas. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Promoción de la entidad.  
- Promoción de actividades en la comunidad. 
- Fomento del voluntariado. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
3 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 20 de enero de 2025 

HORARIO 
11:30- 12:00 hs 

LUGAR 
IES Hienipa, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Intervención de los clientes mediante preguntas guiadas. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva e interesante. 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% voluntarias satisfechos 
 

                 

          
 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla de sensibilización en el Centro de Salud Nuestra Señora de la Oliva, al personal sanitario y administrativo. 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Charla de sensibilización, en la que un grupo de clientes ha hablado sobre la discapacidad intelectual, sobre las 
actividades que se desarrollan en el Centro y han dado algunos consejos para dirigirse a ellos. 
El tema principal de la intervención ha sido los problemas que suelen encontrarse las personas con discapacidad 
intelectual cuando acuden a la consulta médica en el Centro de Salud, y las posibles soluciones por parte de los 
profesionales sanitarios.  
Se han apoyado en un PowerPoint. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Realización de actividades en la comunidad. 
- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la entidad. 
- Inclusión. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación PowerPoint  
Ordenador, cable HDMI, pen 
Furgoneta 
Cañón y pantalla (Centro de Salud)  

HUMANOS 
3 clientes 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste  
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 31 enero 2025 

HORARIO 
07:50- 08:40 h. 
 

LUGAR 
Centro de Salud Ntra. Señora 
de la Oliva, Sevilla. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la Entidad. 
- Acogida por parte de los profesionales sanitarios.   
- Se apoyaron con el portátil por delante para facilitar la lectura.  
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI. No usar micrófonos. 
Seguir empleando la metodología de hacer preguntas (profesional al cliente) 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
 

 

      
      

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Plan de acción 2025 Plataforma Estatal de Representantes  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Sesión de trabajo de todo el grupo de personas que forman la Plataforma Estatal de Representantes, venidos de 
toda España y organizada por Plena Inclusión. 
Durante los dos días han tenido varias sesiones de trabajo e incluso han tenido video conferencias con los 
distintos comités autonómicos en las que se han recogido aportaciones para el plan de acción de la plataforma 
para el 2025. 
Sesiones dinámicas y participativas. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Autonomía personal. 
- Trabajo en equipo. 
- Representación. 
- Relaciones personales. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Billetes de tren 
Maleta con enseres personales 
Documentación  

HUMANOS 
1 cliente 

FINANCIEROS 
Todos los costes lo asume la 
Federación 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes 31 enero y sábado 1 de febrero 
de 2025 

HORARIO 
12:30 hrs. Salida del AVE (viernes 31 
de enero). 
21:00 hrs. Llegada a Sevilla (sábado 
1 de febrero de 2025). 

LUGAR 
Rafael Hoteles, Madrid. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de un cliente. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en las actividades organizadas por la Plataforma Estatal de Representantes de España. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfecho. 
 

 
      

        
 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Networking de Impacto Social 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Encuentro entre empresas y entidades sociales en el Hogar Virgen de los Reyes, organizado por MS 
Coop, Conectamos Propósitos, que ha consistido en: 
- Sesión formativa sobre “Comunicación no Violenta”. 
- Presentación de MS Coop. 
- Dinámicas de networking entre empresas y entidades para presentar sus servicios. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Publicidad y difusión para la entidad. 
- Adquisición de nuevos conocimientos. 
-Compartir espacios con otras entidades del sector 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Tarjetas visita 
Combustible vehículo 
particular 

HUMANOS 
1 profesional 
 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves 6 de febrero de 2025 

HORARIO 
9:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Hogar Virgen de los Reyes, Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de relaciones. 
- Compartir con otras entidades espacios de reflexión 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la 
adquisición de nuevos contactos, además de darnos a conocer, siempre que haya inscripciones de 
empresas y entidades que no conozcamos 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
No procede 

    

 
 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Jornadas Técnicas en Servicios Sociales 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Jornadas organizadas por la Mesa de las Capacidades en la que una representación de las Entidades 
que la conforman ha hecho una intervención ante las personas que trabajan en Servicios Sociales de 
la localidad con la intención de compartir con ellos el trabajo que se desarrolla en cada uno de los 
Centros. 
Desde Prolaya han participado 4 personas, y han contado su experiencia y cómo ha cambiado su vida 
desde que están en Prolaya, así como la consecución de alguna de sus metas. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Publicidad y difusión para la Entidad. 
- Protagonismo de los clientes de Prolaya. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación y vídeo 
Furgoneta 

HUMANOS 
1 profesional 
3 clientes 
 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes 7 de febrero de 
2025 

HORARIO 
9:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Centro de Servicios Sociales, del Ayto. 
de Alcalá de Guadaíra. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Ha gustado mucho la presentación realizada por Prolaya, ya que ha sido más vivencial y basado en 
experiencias en primera persona. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas por la Mesa de las Capacidades en la que 
nos damos a conocer y compartimos el trabajo que se realiza en Prolaya. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% clientes satisfechos 

    

           



MEMORIA 2025 
 

 

 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Dinamización e integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Campaña San Valentín 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Durante el mes de febrero se han elaborado distintos productos en el taller de confección: chapas, separadores, 
broches, flores de tela, etc. con motivos de San Valentín. Estos productos se han expuesto, realizando una venta 
solidaria en varios puntos de Alcalá: Semillería Antonio, zona Silos y zona Instituto. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Psicomotricidad. 
- Manejo del Euro. 
- Disfrute personal. 
- Inclusión. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
Pintura 
Telas 
Pegamento 
Chapas 
Etc. 

HUMANOS 
33 clientes 
5 profesionales 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Febrero 2025 
 

HORARIO 
10:00- 16:00 h. 

LUGAR 
Prolaya 
Calle Silos 
Rotonda del Instituto 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Posibilidad de mostrar los productos realizados en distintos comercios. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Para los clientes resulta muy gratificante ver que los productos que elaboran tienen salida y gustan. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

 
TIPO DE ACTIVIDAD 

 
Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD XXIV Gala de la Federación de Periodistas Deportivos de Andalucía en Alcalá de Guadaíra 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Acto organizado por la Federación de Periodistas Deportivos de Andalucía, en colaboración con el Ayuntamiento 
de Alcalá de Guadaíra. 
El consistorio ha entregado invitaciones a las Asociaciones de la Localidad. 
Asistencia de un grupo de clientes, familiares y voluntarias a esta Gala, en la que se han premiado a personas 
del mundo deportivo, como son: María Pérez, campeona olímpica, los futbolistas Jesús Navas, Fermín López y 
Alex Baena y el Unicaja de Málaga de Baloncesto.  

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Disfrute personal. 
- Inclusión. 
- Participación en actos organizados en la Comunidad. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
8 clientes 
2 voluntarias 
4 familiares 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 17 de febrero de 2025 
 

HORARIO 
19:30- 21:00 hrs. 

LUGAR 
Auditoria Riveras del Guadaíra, Alcalá de 
Guadaíra. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
- Asistencia de clientes con el apoyo de voluntarias. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Los clientes disfrutan mucho con este tipo de actos, que además se realizan en turno de tarde. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Programa de radio sobre el ocio en las personas con discapacidad 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Participación de un cliente de Prolaya en una entrevista en un programa de Radio Guadaíra, donde el tema 
principal ha sido el ocio.  
Han participado varias personas más con discapacidad intelectual de Asociaciones de Alcalá, que componen la 
Mesa de las Capacidades. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Compartir experiencias. 
- Reivindicación de derechos. 
- Participación. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
1 cliente 
 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 17 de marzo de 2025 
 

HORARIO 
12:00- 13:00 hrs. 

LUGAR 
Sede Radio Guadaíra, Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Intervención realizada desde el teléfono sin necesidad de desplazarse a la radio. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Importante en este tipo de intervenciones en medios de comunicación que ellos sean los protagonistas y que se 
hable de la verdadera realidad de las personas con discapacidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfecho 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Jornadas sobre Discapacidad Intelectual 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

En su 60º Aniversario, la Asociación malagueña Aspromanis ha realizado unas Jornadas sobre Discapacidad 
Intelectual denominada “La transformación de las organizaciones, conectando con la comunidad”. 
Se han realizado varias ponencias y mesas redondas sobre estos temas. 
Un cliente de Prolaya, como miembro de la Plataforma Estatal de Personas con Discapacidad Intelectual de 
España, ha realizado una ponencia sobre el recorrido de la representación en España y sobre la labor que está 
haciendo la Plataforma. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Participación de las PcDID. 
- Fomento de las relaciones sociales. 
- Desarrollo de la autonomía personal. 
- Posibilidad de compartir experiencias. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Documentación específica 
Billetes AVE 
Maleta con enseres personales 

HUMANOS 
1 cliente 
1 profesional de apoyo de 
Plena Inclusión 

FINANCIEROS 
Todos los gastos lo abona Plena 
Inclusión 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles 19 y jueves 20 de marzo de 2025 

HORARIO 
24 horas 

LUGAR 
Facultad de Psicología y 
Logopedia, Universidad de 
Málaga 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de un autogestor de Prolaya. 
- Contar con el acompañamiento de un profesional de Plena Inclusión. 
 
NEGATIVA 
- Temporal (retraso en los trenes). 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva y enriquecedora. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
Participación de 1 cliente, 100% satisfecho. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Stand y exposición de productos en la Harinera del Guadaíra 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Aniversario de la Oficina de Turismo-Harinera del Guadaíra, que cumple 10 años. 
Ha celebrado una Jornada donde se ha ofrecido a los asistentes diversas actividades relacionadas con el 
mundo panadero, micro visitas guiadas a la Harinera del Guadaíra y actividades de animación. 
Prolaya ha colocado un stand con productos realizados en el Centro. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Promoción y difusión de la entidad. 
- Participación de las PcDID. 
- Fomento de las relaciones sociales. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Productos elaborados en el taller. 
Productos gastronómicos de la localidad. 
Roll Up 
Caja de cambio 

HUMANOS 
2 clientes 
1 profesional de apoyo  

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Domingo, 29 de marzo de 2025 

HORARIO 
10:00- 14:00 hs. 

LUGAR 
Harinera del Guadaíra, Alcalá de 
Guadaíra (Sevilla) 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Posibilidad de estar en estos eventos. 
 
NEGATIVA 
- Poca afluencia de público. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Positiva la participación y la presencia de la Entidad en este tipo de eventos. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
Participación de 2 clientes, 100% satisfechos. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Encuentro de voluntariado corporativo en Sevilla 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Encuentro de Voluntariado Voluntare, en colaboración con la Fundación Botín, celebrado en la 
Fundación Cajasol, con el objetivo de crear un espacio para conectar a empresas y organizaciones 
sociales en torno al voluntariado corporativo. 
Las distintas entidades sociales ha expuesto un stand con información sobre sus proyectos. 
Tras la bienvenida por parte de Fundación Cajasol y Fundación Botín, las Asociaciones han 
presentado sus proyectos en una exposición que no podía superar los 90 segundos. 
Se ha hecho entrega de un diploma a los dos mejores proyectos. 
La última parte del evento ha consistido en compartir el espacio de stand con las distintas empresas 
con el objetivo de crear alianzas y ampliar contactos. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Publicidad y difusión para la entidad. 
- Adquisición de nuevos conocimientos. 
- Fomentar alianzas. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Enara y folletos 
informativos de la Entidad. 

HUMANOS 
2 profesionales 
 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 1 de abril de 2025 

HORARIO 
9:00- 14:30 h. 

LUGAR 
Fundación Cajasol, Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de relaciones. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la 
adquisición de nuevos contactos, además de darnos a conocer. 
Incluir en la exposición productos de merchandasing de la entidad y tarjetas de Prolaya. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Asamblea de socios y socias y almuerzo de convivencia 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Celebración de la Asamblea General Ordinaria con los socios y socias de la Asociación para presentar 
las cuentas del 2024, la programación de 2025 y hablar de otras cuestiones importantes para el 
Centro. 
Tras la finalización de la Asamblea, se ha realizado un almuerzo de convivencia con los asistentes 
junto a los clientes y a los profesionales. 
El menú fue elaborado por los clientes en el taller de cocina y ha consistido en: Pastel vegetal, 
huevos rellenos, paté, pinchos de queso, brochetas surtidas y de postre flan con galletas. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Convivencia. 
- Disfrute personal. 
- Trabajo en equipo. 
- Fomento de las habilidades en la cocina. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Comida 
Pantalla 
Ordenador portátil 
 

HUMANOS 
32 clientes 
16 familiares 
9 profesionales 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 8 de abril de 2025 

HORARIO 
10:30- 14:30 h. 

LUGAR 
Salón de usos múltiples y comedor 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
- Convivencia. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva la convivencia tras la Asamblea.  

    

                  
 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Concierto música fin de curso CEIP San Mateo 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Siete clientes han asistido al teatro Gutiérrez de Alba, donde los alumnos de 4º a 6º del CEIP San 
Mateo han realizado un concierto instrumental de bandas sonoras.   
Durante el recital, adaptado y amenizado por y para los más pequeños, se inspiraron en bandas 
sonoras como las de "La Vida es bella", "Interestelar", "El Señor de los Anillos ", "BraveHeart", etc.  
El concierto se enmarca en las actividades que realiza el profesor de música del CEIP San Mateo para 
acercar a los más pequeños a la palabra ARTE con mayúsculas.  
El concierto ha contado además con la colaboración de Francisco Manuel Piña Cascajosa (Escuela 
Carnavalera) y Ángeles Sánchez (asesora CEP). 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Inclusión. 
- Disfrute personal. 
- Relaciones personales. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
7 clientes 
1 profesional 
1 persona de prácticas 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 22 de abril de 2025 

HORARIO 
11:30h – 13:00 horas 

LUGAR 
Teatro Gutiérrez de Alba, Alcalá 
de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
-Los clientes han estado en la obra sin apoyo. Solo el desplazamiento. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva e interesante 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% satisfechos 
 

    

                        
                    

      

 

 

https://www.facebook.com/franciscomanuel.pinacascajosa?__cft__%5b0%5d=AZX6Xxo-xs1_RJkXk9CoNBhTZK1BwwEcIFxfu-uQjOnmZXDwQ_nBpKx5alWb1lpI8dUpPESaF25rWEs5lfHCQuGnMpnXvHRHSqd0H40jJo1u5yoSabkriiJnPhNbhwECY9dHrTFTS_zsLX5nz9hTRkBBResaXJTDwmVK7U-SXmdZsI4_Ha62J_YGj--t5UEMTRnkOtbk1kK_bpO7hrt1gBki&__tn__=-%5dK-R


MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Presentación  Proyecto “Pasión por el Albero” 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Asistencia de un grupo de clientes, acompañados por dos profesionales al acto de presentación del proyecto 
“Pasión por el Albero”, iniciativa que propone visitas guiadas a las canteras de este material tan vinculado a la 
identidad local. La propuesta, impulsada por las empresas Hermanos Salguero y Decoalbero, tiene como 
objetivo convertir esta actividad en un atractivo turístico y económico complementario al resto de la oferta de 
la ciudad. 
Los clientes han realizado una muestra, rellenado los botes de albero que se venderán como Merchandising. 
Actividad ocupacional que los clientes realizaran en Centro, tras la firma del convenio hace un par de meses. 
Por último, han realizado la visita guiada por la fábrica de albero. 
En la presentación han participado miembros de la corporación local. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Inclusión. 
- Disfrute personal. 
- Fomento del empleo. 
- Publicidad para la Entidad 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
7 clientes 
2 profesionales 

FINANCIEROS 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 22 de abril de 2025 

HORARIO 
11:30h – 14:00 horas 

LUGAR 
Fábrica de Albero de Alcalá de 
Guadaíra, Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Posibilidad de participar en esta iniciativa tan novedosa. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva la participación de la Entidad en este nuevo proyecto, en el que además de desempeñar una nueva 
actividad ocupacional, sirve para darnos a conocer. 
 
VALORACIÓN DE LOS PARTICIPANTES  
100% satisfechos 
 

 

    
                        
                         

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Equipo de trabajo en el Centro de Salud  
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Reunión del equipo de trabajo en el Centro de Salud Nuestra Señora de la Oliva, formado por el director del 
Centro de Salud, la trabajadora social, una enfermera y un enfermero, cuatro clientes y la responsable del área 
de Comunicación de Prolaya. 
El tema principal de la reunión ha sido la accesibilidad cognitiva de los espacios del Centro de Salud. Se 
recogieron las propuestas de los clientes de Prolaya, entre otras retirar cartelería para reducir el ruido visual, 
arreglar la zona de los turnómetros (diferenciando los turnos de urgencias y los de cita previa) y colocar 
pictogramas en los metacrilatos de las consultas. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Facilitar el acceso a la información de todas las personas, tengan o no discapacidad. 
- Realización de actividades en la comunidad. 
- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Inclusión. 

RECURSOS UTILIZADOS 
 

MATERIALES 
Furgoneta  

HUMANOS 
4 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Sin coste  

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 23 abril 2025 

HORARIO 
10:00- 12:00 h. 
 

LUGAR 
Centro de Salud Ntra. Señora de la 
Oliva, Alcalá de Guadaira. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Buena acogida de las propuestas por parte de los profesionales sanitarios.   
- Difusión y publicidad para la Entidad. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 

 
 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Encuentro “Con Voz Propia” 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Asistencia de un cliente al primer Encuentro “Con Voz Propia”. Proyecto de Plena Inclusión para impulsar la 
representación y el coliderazgo de personas con discapacidad intelectual, familiares y voluntarios del 
movimiento asociativo. 
En este primer encuentro, se ha explicado en que va a consistir todo el proceso, que llevará varias fases. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Autonomía personal. 
- Trabajo en equipo. 
- Representación. 
- Relaciones personales. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Billetes de tren 
Maleta con enseres personales 
Documentación  

HUMANOS 
1 cliente 

FINANCIEROS 
Todos los costes lo asume la 
Federación 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes 25 y sábado 26 de abril de 2025 

HORARIO 
16:30 hrs. Salida del AVE (viernes 25 
de abril). 
00:00 hrs. Llegada a Sevilla (sábado 
26 de abril de 2025). 

LUGAR 
Espacio Eventos Somontes, 
Madrid. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de un cliente. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en las actividades organizadas por Plena Inclusión y la Plataforma Estatal de Representantes 
de España 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfecho. 
 

 

         
        

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Actividades de convivencia con dos grupos de alumnos de 4º ESO del IES Alguadaira  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

- Actividad organizada por Prolaya con el IES Alguadaira.  
- Recibimiento a los alumnos del IES en el comedor del Centro. 
- Ruta de senderismo: se hicieron dos grupos. Uno realizó la ruta por los molinos por el campo y otro con 
más necesidades de apoyo por la calle Tren de los panaderos, hasta el Complejo deportivo San Juan.  
- Desayuno de bocadillos y zumos en los alrededores de las pistas deportivas. 
- Diversas actividades deportivas: fútbol, petanca, juegos deportivos dirigidos como circuito de aros y 
conos. 
- Regreso al Centro: un grupo caminando y otro en las furgonetas. 
- Grupo 1: Baile dirigido y fitness en el gimnasio de Prolaya. 
- Grupo 2: Charla informativa en el Taller de Confección y Reciclaje sobre las actividades que se 
desarrollan en el mismo: flores de flamenca, chapas, alfombras… 
- Charla de sensibilización con apoyo de PowerPoint a cargo de 3 clientes de Prolaya a todos los alumnos 
del IES sobre la Discapacidad Intelectual y sobre las actividades que se desarrollan en el Centro (SUM). 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Convivencia 
- Inclusión 
- Fomento del respeto por la diversidad. 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
- Furgonetas. 
- Bocadillos, zumos y agua.  
- Máquinas del gimnasio. 
- Materiales deportivos: aros, conos, 
pelotas… 
- Ordenador y PowerPoint 

HUMANOS 
- Todos los clientes y 
profesionales de Prolaya 
- 2 grupos de alumnos del IES y 2 
profesoras 

FINANCIEROS 
Coste del desayuno 
(bocadillos, zumos y 
agua) 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA  
Lunes 5 mayo 2025 
Lunes 12 mayo 2025 

HORARIO 
10:00 - 14:00 h 

LUGAR 
Pistas deportivas del complejo San Juan y 
alrededores, SUM, Gimnasio, Taller. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Muy buena la convivencia con los alumnos del instituto. 
- Participación de los clientes.  

 
NEGATIVA 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas y de sensibilización en la comunidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

              

                      
   

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Jornadas de la Naturaleza 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Jornadas deportivas y de medio ambiente organizadas por el Ayuntamiento de Alcalá de 
Guadaíra en el Puente del Dragón. 
Durante toda la Jornada ha habido talleres medioambientales, actividades lúdicas, juegos, 
exhibiciones, actividades en la naturaleza, etc. 
Prolaya ha participado con la colocación de un stand de productos. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Promoción de hábitos de vida saludable 
- Publicidad para la entidad. 
- Convivencia. 
- Inclusión. 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
- Productos 
- Enara 
- Mesa/ sillas (Ayuntamiento) 
 

HUMANOS 
2 clientes 
1 profesional  

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA  
Domingo, 11 de mayo de 2025 

HORARIO 
10:00 - 14:00 h 

LUGAR 
Puente del Dragón, junto 
Molino Vallejos  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Mucha afluencia de personas. 
 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas, junto a otros colectivos de la 
localidad. 
 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

         



MEMORIA 2025 
 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Mercadillo Mesa de las Capacidades 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Mercadillo organizado por la Mesa de las Capacidades en una plaza céntrica de la localidad con 
la idea de darnos a conocer y mostrar los productos que se realizan en cada entidad. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Publicidad para la entidad. 
- Convivencia. 
- Inclusión. 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
- Productos 
- Enara 
- Mesa/ sillas (Ayuntamiento) 
 

HUMANOS 
1 cliente 
1 profesional  

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA  
Viernes, 16 de mayo de 2025 

HORARIO 
17:15 – 20:00 h. 

LUGAR 
Puente del Dragón, junto 
Molino Vallejos  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Altas temperaturas. 
 

 
NEGATIVA 
- Debido a las altas temperaturas empezó a haber más movimiento de gente ya cuando era la 
hora de recoger. 
 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de promoción y difusión de la Entidad. 
 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

          

 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD XV Aniversario Talento Solidario, Fundación Botín 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Actividad organizada por Fundación Botín, para la celebración del XV Aniversario de Talento Solidario, cuyo eje 
ha sido que el pensamiento creativo en las entidades sociales es fundamental para desarrollar soluciones 
innovadoras a los desafíos sociales. 
Se han realizado varios talleres buscando un cambio de mirada hacia la creatividad a través del arte, la música y 
la gastronomía. Las jornadas han culminado con conciertos de intervención socio musical. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Publicidad y difusión para la Entidad. 
- Adquisición de nuevos conocimientos. 
- Fomentar alianzas. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Ninguno 

HUMANOS 
2 profesionales 
 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles,21 de mayo de 2025 

HORARIO 
8:00- 17:30 h. 

LUGAR 
Centro de Arte Contemporáneo, 
Monasterio de la Cartuja 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de relaciones. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la adquisición de 
nuevos contactos, además de darnos a conocer. 
 

    
                   
 

 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD VI Foro Prodetur “Mujer y Empresa” 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Coincidiendo con el 10º aniversario de Empresarias Sevillanas y los 25 años de la Federación Andaluza de 
Mueres Empresarias, la Diputación ha realizado un Foro en el que se ha analizado el pasado, presente y futuro 
de las empresarias en la provincia. 

Con la celebración de este Foro Diputación de Sevilla buscaba dar visibilidad a las empresarias del entorno 
metropolitano y del resto de comarcas de la provincia, fortaleciendo redes de colaboración y promoviendo el 
equilibrio y la cohesión territorial. 

Tras las intervenciones en las distintas mesas redondas, se ha pasado a un almuerzo para dar tiempo a los 
asistentes a establecer relaciones y contactos. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Publicidad y difusión para la Entidad. 
- Adquisición de nuevos conocimientos. 
- Compartir espacios con otras entidades del sector. 
- Dar visibilidad a las mujeres empresarias. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Ninguno 

HUMANOS 
1 profesional 
1 cliente 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 22 de mayo de 2025 

HORARIO 
10:00- 14:00 h. 

LUGAR 
Restaurante Zambra, Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de relaciones. 
- Compartir con otras entidades espacios de reflexión 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la adquisición de 
nuevos contactos, además de darnos a conocer, siempre que haya inscripciones de empresas y entidades que 
no conozcamos. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100 % satisfecha 

    

          

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Encuentro Provincial de Autogestores de Sevilla 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Encuentro que se celebra anualmente, organizado por Aprose Sevilla y los grupos de autogestores de Sevilla, y 
que ha consistido en: 
- Recepción e inauguración. 
- Charla coloquio sobre sexualidad, a cargo de la Rosa Mena, psicóloga. 
- Charla- coloquio sobre ocio con apoyos, a cargo de Daniel Martínez, de A Toda Vela. 
- Clausura 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Participación y protagonismo de los autogestores. 

- Convivencia con otros autogestores. 
 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
8 autogestores 
1 profesional de apoyo 
 

FINANCIEROS 
El coste del Encuentro lo asume 
APROSE, con la subvención de 
Diputación de Sevilla 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 28 de mayo de 2025 

HORARIO 
10:00- 13:30 h. 

LUGAR 
Paraninfo, Universidad Pablo de 
Olavide 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Los ponentes. 
 
NEGATIVA 
- Poca participación de los estudiantes de la Universidad. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Proponer algunas mejoras en el desarrollo de estos encuentros: trabajar previamente el tema, compromiso por 
parte de los profesionales de la recogida de cuestionarios, controlar los turnos de palabra, asegurar la 
participación de otros colectivos, etc. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Programa de radio sobre el sexualidad en las personas con discapacidad 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Participación de una profesional y un cliente de Prolaya en una entrevista en un programa de Radio Guadaíra, 
donde el tema principal ha sido la sexualidad y la prevención del abuso.  
Han participado varias personas más con discapacidad intelectual de Asociaciones de Alcalá, que componen la 
Mesa de las Capacidades. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Compartir experiencias. 
- Reivindicación de derechos. 
- Participación. 
- Fomentar la educación afectivo- sexual en el colectivo 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
1 cliente 
1 profesional 
 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 10 de junio de 2025 
 

HORARIO 
12:00- 13:00 hrs. 

LUGAR 
Sede Radio Guadaíra, Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Dar a conocer la realidad de las personas con discapacidad intelectual. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Importante en este tipo de intervenciones en medios de comunicación que ellos sean los protagonistas y que se 
hable de la verdadera realidad de las personas con discapacidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfecho 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla sobre dibujo y pintura CEIP Reina Fabiola 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Tres clientes de Prolaya han acudido al CEIP Reina Fabiola con las clases de 1º y 2º de primaria a hablarles de 
Prolaya. 
Además, uno de los clientes ha hablado sobre sus dibujos y sobre su reciente exposición en la Casa de Cultura. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Realización de actividades en la comunidad. 
- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la Entidad. 
- Inclusión. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Carpeta con dibujos 
Presentación de Prolaya  

HUMANOS 
3 clientes 
1 profesional de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste  
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 10 de junio de 2025 

HORARIO 
12:30- 14:00 hrs. 
 

LUGAR 
CEIP Reina Fabiola, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la Entidad.  
 
NEGATIVA 
- Los niños son muy pequeños y pierden la concentración rápidamente. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI.  
Seguir empleando la metodología de hacer preguntas (profesional al cliente) 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
 

 

                                 
      

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 35 º Aniversario de Prolaya 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

El acto ha consistido en la celebración del 35º aniversario de Prolaya junto a familiares, clientes, 
profesionales, colaboradores y el Ayuntamiento. 
Aprovechando la efeméride, se ha hecho la inauguración oficial de la nueva zona de trabajo. 
Espacio que nos concedió el Ayuntamiento y cuya obra se ha realizado gracias a una subvención de 
la Unión Europea. 
Se ha realizad un desayuno conjunto en el comedor. Tras éste, se ha inaugurado el nuevo espacio 
y los visitantes han realizado una visita por las instalaciones. 
Se les ha regalado una chapa a todos los asistentes. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Promoción y difusión de la Entidad. 
- Participación de las PcDID. 
- Relaciones de colaboración. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Desayuno: cruasán y sándwich rellenos y 
piña colada 
Tarta 
Chapas 35º aniversario 

HUMANOS 
30 clientes 
16 familiares 
8 profesionales 
5 personas del 
Ayuntamiento 
7 colaboradores 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 24 de junio de 2025 

HORARIO 
10:00- 12:00 hs. 

LUGAR 
Instalaciones de Prolaya 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Asistencia y el acto en sí. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positivo poner en valor todos los logros conseguidos en estos años y celebrarlo junto a las 
personas que día a día nos acompañan y nos apoyan. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfechos. 

               

 

 



MEMORIA 2025 
 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Networking de Impacto Social 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Encuentro dirigido a ONGs, Asociaciones, Proyectos sociales y a PYMES comprometidas con su RSC o que 
desean estarlo, organizado por Ms Coop. 
Durante el trascurso de la jornada se han realizado varias dinámicas en la que los asistentes se han ido 
presentando y compartiendo experiencias. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Publicidad y difusión para la entidad. 
- Adquisición de nuevos conocimientos. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
2 clientes 
1 profesional 

 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 24 de septiembre de 
2025 

HORARIO 
9:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Salón de actos de la Ciudad del 
Conocimiento, Dos Hermanas 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de relaciones. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la adquisición de 
nuevos contactos, además de darnos a conocer. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Encuentro “Con Voz Propia” 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Asistencia de un cliente al segundo Encuentro “Con Voz Propia”, en Valencia. Proyecto de Plena Inclusión para 
impulsar la representación y el coliderazgo de personas con discapacidad intelectual, familiares y voluntarios del 
movimiento asociativo. 
Este Encuentro ha propiciado la oportunidad para conversar sobre los retos de la participación y nuevos 
liderazgos del movimiento asociativo de Plena inclusión, además de buscar cómo fortalecer la participación en 
el movimiento asociativo. 
Ha contado con la participación de 260 personas con discapacidad intelectual, familias y personas voluntarias. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Autonomía personal. 
- Trabajo en equipo. 
- Representación. 
- Relaciones personales. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Billetes de tren 
Maleta con enseres personales 
Documentación  

HUMANOS 
1 cliente 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Todos los costes lo asume la 
Federación 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes 3 a domingo 5 de octubre de 
2025 

HORARIO 
Todo el día 

LUGAR 
Ciudad de las Ciencias, 
Valencia 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de un cliente. 
- Enriquecimiento personal. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en las actividades organizadas por Plena Inclusión y la Plataforma Estatal de Representantes 
de España 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfecho. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla sobre dibujo y pintura CEIP San Mateo 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Un cliente de Prolaya, Carlos de la Torre, ha acudido al CEIP San Mateo para dar una charla sobre dibujo y 
pintura.   
Se han realizado dos pases de 45 minutos cada uno, con los niños y niñas de 1er y 2º ciclo respectivamente.  
Carlos ha explicado el proyecto “Otra forma de ver las cosas” y ha hablado sobre la exposición de su obra en la 
Casa de Cultura, así como su técnica en la realización de sus dibujos, los distintos estilos: edificios y 
monumentos de Alcalá de Guadaíra y de Sevilla, dibujos fantásticos y de ciencia ficción y comics.  
Para terminar todos los alumnos y alumnas han pasado a ver la selección de los cuadros que se han llevado al 
colegio. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Realización de actividades en la comunidad. 
- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la Entidad. 
- Inclusión. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación PowerPoint de los dibujos de 
Carlos. 
Ordenador, pendrive, cable HDMI 
Furgoneta 

HUMANOS 
1 cliente 
1 profesional de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste  
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 08 de octubre de 2025 

HORARIO 
09:30- 12:00 h. 
 

LUGAR 
CEIP San Mateo, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la Entidad.  
NEGATIVA 
- Los niños son muy pequeños y pierden la concentración rápidamente. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI.  
Seguir empleando la metodología de hacer preguntas (profesional al cliente) 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Jornada solidaria sobre Salud Mental 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Celebración del Día de la Salud Mental con una jornada de educación, arte, humor y solidaridad 
que ha organizado el alumnado de la escuela taller Armonía de la Fundación SSG para visibilizar la 
salud mental: 
- Conferencia “Salud Mental con Ahumor”, por Alonso Pulido 
- Representación “Reflejos del Alma”, por el equipo Armonía 
- Juegos de Magia por Magic Peter 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Participación en jornadas en la comunidad 
- Enriquecimiento individual y reflexión sobre la importancia de cuidar la salud mental 
- Disfrute personal 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
4 clientes 
1 profesional  

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes 10 octubre 2025 

HORARIO 
10:00 – 13:00 h 

LUGAR 
Centro Social Polivalente, Distrito 
norte,  
Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Les ha gustado mucho la actuación de Alonso Pulido. Han disfrutado mucho.  
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva y enriquecedora. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfechos. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Feria de Empleo Cruz Roja 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

La Feria ‘Creando Oportunidades para el Empleo’ organizado por la Cruz Roja, ha consistido en un evento con 
stands empresariales, contactos con departamentos de recursos humanos, talleres, herramientas de búsquedas 
de empleo, o técnicas de superación, entre otros.  
25 empresas han participado directamente en este foro de entrada libre pero en que se habían inscrito de 
forma adelantada más de 450 personas interesadas en mejorar su situación laboral. 
Los tres clientes asistentes han participado en un taller presencial sobre el SAE. Tras finalizar han podido coger 
información sobre varios centros de empleo. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Búsqueda de empleo. 
- Formación. 
- Nuevos contactos. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
3 clientes 
1 profesional 

 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 10 de octubre de 2025 

HORARIO 
10:00- 13:00 h. 

LUGAR 
Auditorio Riberas del Guadaíra, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Posibilidad de informarse de la existencia de varios centros de empleo. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando siempre que los clientes lo demanden. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Dinamización e integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Programa de radio sobre la Accesibilidad Cognitiva 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Participación de dos clientes de Prolaya en una entrevista en un programa de Radio Guadaíra, donde el tema 
principal ha sido la accesibilidad cognitiva: adaptación de los entornos y lectura fácil.  
Han participado varias personas más con discapacidad intelectual de Asociaciones de Alcalá, que componen la 
Mesa de las Capacidades. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Compartir experiencias. 
- Reivindicación de derechos. 
- Participación. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
2 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 20 de octubre de 2025 
 

HORARIO 
11:30- 13:10 h 

LUGAR 
Sede Radio Guadaíra,  
Teatro Riberas del Guadaíra, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Intervención con personas de otras asociaciones de Alcalá 
- Publicidad para la entidad 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Importante en este tipo de intervenciones en medios de comunicación que ellos sean los protagonistas y que se 
hable de la verdadera realidad de las personas con discapacidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 
TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Stand de productos en la Harinera del Guadaíra (Mes del Pan) 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 
 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

 

Desde la Harinera del Guadaíra, Centro Turístico de Alcalá de Guadaíra nos vuelven a ofrecer la oportunidad de 
montar un stand los sábados del mes de octubre, además de llevar la barra, dentro de la programación del mes 
del pan. 
Los clientes han realizado la actividad apoyados por voluntarias y una familiar. 
Cada semana han ido rotando, de manera que han participado dos clientes cada semana. 
Se han colocado tres stand, uno con productos elaborados en Prolaya, otro con pan y chacina para la venta y otro 
con bebidas y snacks. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la entidad. 
- Inclusión. 
- Realización de actividades en la comunidad. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Enara 
Productos 
Refrescos, cerveza, aperitivos 
Servilletas y productos de 
limpieza 

HUMANOS 
8 clientes 
2 voluntarias 
1 familiar 

 

FINANCIEROS 
Cerveza y algunas bebidas 
Servilleta y productos de limpieza 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Sábados:  
4 de octubre 
11 de octubre 
18 de octubre 
25 de octubre 

HORARIO 
10:00- 14:00 h. 

LUGAR 
Harinera del Guadaíra, Alcalá de Guadaíra 
(Sevilla) 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Oportunidad de darnos a conocer. 
- Dar salida a los productos que se elaboran en el taller. 
- Gran afluencia de público. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas y de sensibilización en la comunidad, que además sirven 
para dar a conocer la labor que se realiza en el Centro. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Jornada de trabajo de Autogestores  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Jornada de trabajo organizada por Plena Inclusión Andalucía, en el que han participado profesionales y 
autogestores de entidades de toda Andalucía, que ha consistido en: 
- Bienvenida y presentación 
- Taller: Ética en la entidad. Un compromiso 
- Taller: Participar con valores. Ética y comunidad 
- Almuerzo en el hotel 
- Taller: Espacio de reflexión. Hacia dónde van los grupos de autogestores 
- Cierre y conclusiones 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Inclusión 

- Promoción y difusión de la Entidad 

- Oportunidad laboral 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Bolsa con cuaderno, bolígrafo y 
programa del Encuentro 
 

HUMANOS 
1 profesional 
4 clientes 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado 120 € 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles 29 y jueves 30 de octubre de 
2025 

HORARIO 
Encuentro 
10:00- 18:00 hrs. 

LUGAR 
Hotel Antequera Hills, Antequera 
(Málaga). 
 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Convivencia y reencuentro. 
- Talleres muy participativos. 
 
NEGATIVA 
- Temporal, que impidió que nos fuéramos antes. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Positiva, ya que propicia el encuentro y la convivencia entre profesionales y autogestores de toda Andalucía, 
posibilitando el intercambio de experiencias. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES/PROFESIONALES (según encuesta) 
100% de los participantes están satisfechos. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Campaña del Banco de Alimentos 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

Participación como voluntarios en la recogida de diferentes productos para el “Banco de 
Alimentos” de Sevilla en dos supermercados de la localidad. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Inclusión. 

- Fomento del voluntariado. 

- Satisfacción personal. 

- Promover la autonomía. 

- Habilidades sociales: normas de cortesía, toma de decisiones, etc. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

MATERIALES 
Vehículo particular 
 

HUMANOS 
7 clientes 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Coste del almuerzo de los 7 clientes 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes,   
07 noviembre 2025  

HORARIO 
08:00 h – 14:00 h. 
 

LUGAR 
El Jamón (calle Santa Lucía) y Family 
Cash (CC Los Alcores), Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Participación de una actividad solidaria en la localidad. 
- Autonomía del grupo de clientes voluntarios del supermercado El Jamón de la calle Santa Lucía 
(sin acompañamiento de profesionales). 
- El almorzar juntos al acabar el turno en el Centro Comercial y en un bar de la calle Santa Lucía. 
- El desplazamiento de los clientes lo realizaron las familias. 
NEGATIVA 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades de su localidad 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla de sensibilización en el Centro Virgen Milagrosa, a estudiantes de Atención a personas en situación de 
dependencia y de Educación Infantil. 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Charla de sensibilización, en la que un grupo de clientes ha hablado sobre la Discapacidad Intelectual y sobre las 
actividades que se desarrollan en el Centro. 
Se ha presentado el video de las fotografías de los clientes para que nos conozcan. 
Además se ha hablado sobre la importancia del apoyo activo, de las nuevas colaboraciones con las diferentes 
empresas y de la colaboración con el CEIP San Mateo. 
Se han apoyado en un PowerPoint. 
Al finalizar la intervención se ha abierto un turno de preguntas, donde los clientes han tenido la oportunidad de 
contar sus metas y sus objetivos.  
Se han expuestos algunos cuadros de Carlos de la Torre, como parte del logro de un sueño. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la entidad. 
- Inclusión. 
- Realización de actividades en la comunidad. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación PowerPoint  
Ordenador, cable HDMI, pen 
Cuadros de Carlos de la Torre 
Furgoneta 
Cañón y pantalla (Virgen Milagrosa)  

HUMANOS 
7 clientes 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Coste combustible 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 18 noviembre  2025 

HORARIO 
10:30- 12:00 h. 
 

LUGAR 
Centro Virgen Milagrosa, 
Sevilla. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la entidad. 
- Acogida de los estudiantes.  Participación de los clientes. 
- Se apoyaron con el portátil por delante para facilitar la lectura.  
NEGATIVA 
- Problemas con los medios técnicos, no iba bien el sonido y la presentación ha tenido que realizarse con 2 
ordenadores. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI.  
Seguir empleando la metodología de hacer preguntas (profesional al cliente para animar a la intervención en el 
turno de preguntas). 
Comunicar al profesorado la posibilidad de llevar preparadas varias preguntas para fomentar la participación del 
alumnado. Las respuestas se trabajarán para que puedan participar todos los clientes. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD II Plan de Empleo para Personas con Discapacidad en Andalucía 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico  

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Asistencia de dos clientes a la presentación del II Plan de Empleo para personas con discapacidad en Andalucía.  
El acto contó con la consejera de Empleo empresa y trabajo autónomo y con el director general de 
Intermediación y Orientación. 
Acudieron numerosas entidades que representan a las personas con discapacidad.  
Este plan es una apuesta estratégica de la Junta de Andalucía para promover una inclusión laboral más efectiva 
y equitativa para las personas con discapacidad. Según los datos preliminares del plan, se estima que podrá 
beneficiar a más de 161.000 personas en Andalucía. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Participación en la comunidad. 
- Autonomía en el desplazamiento. 
- Representación. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
  

HUMANOS 
2 clientes 

FINANCIEROS 
Coste tarjetas de transporte 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 19 de noviembre de 2025 

HORARIO 
10:30- 12:00 h. 
 

LUGAR 
Parlamento de Andalucía, Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Participación de dos clientes sin el apoyo de profesionales. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
La participación de los clientes en este tipo de actos es muy beneficiosa tanto para ellos como para la Entidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 

                                     
 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD  Acto de lectura de manifiesto en el Día Internacional de la violencia contra la mujer 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Asistencia de un grupo de clientas al acto organizado por el Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra en el Día 
contra la eliminación de la violencia hacia la mujer. 
En el acto han participado una representación de todas las asociaciones de Alcalá y toda corporación municipal. 
Acto en el que se ha leído un manifiesto por parte de una Directora de un CEIP de Alcalá. Se han repartido 
pulseras del 25 de Noviembre. 
Al finalizar todos los asistentes se han hecho una foto en el exterior del edificio. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Inclusión. 
- Reivindicación de derechos. 
- Difusión de la Entidad. 
- Fomento de la igualdad. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
3 clientas 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 25 de noviembre de 2025 
 

HORARIO 
10:00- 11:00 h. 

LUGAR 
Centro de la Igualdad, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Participación en actos organizados en la comunidad junto a otros colectivos. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Es importante la participación en este tipo de eventos ya que reivindicamos la doble discriminación que sufren 
las mujeres con discapacidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

 
 

                                      
 
        
     
        
            

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO 

 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 

 
Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
Marcha y acto de sensibilización en el 25 N 

RESPONSABLE/S 

 
Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

 

La actividad ha consistido en la participación de un grupo de clientes en una marcha organizada 
por la comunidad educativa de Alcalá de Guadaíra en el Día de la Eliminación de la Violencia contra 
las Mujeres.  
Prolaya ha hecho la marcha junto al CEIP San Mateo. 
La marcha ha terminado en el Parque Centro donde se ha hecho un acto simbólico en que cada 
centro ha colocado un cartel con un mensaje positivo. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Inclusión. 
- Participación en la comunidad. 
- Reivindicación. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Cartel 

HUMANOS 
8 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 

 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 25 de noviembre de 2025 

HORARIO 
10:00- 12:30 h. 

LUGAR 
CEIP San Mateo, Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
(según indicadores) 

POSITIVA 
- Inclusión. 
- Participación en una actividad realizada por la comunidad educativa. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas, según las preferencias de los clientes. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

               

                                    
      
             
                        
  

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO 

 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 

 
Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
Cuentacuentos “Pepuka y el mostruo que se llevó su sonrisa” 

RESPONSABLE/S 

 
Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

 

7 clientes han realizado un cuentacuentos en el CEIP San Mateo sobre un libro llamado “Pepuka y el 
monstruo que se llevó su sonrisa” que aborda el tema de la violencia hacia las mujeres. 
Han escenificado el cuento con muñecos hechos con fieltro. Al término de la interpretación se ha 
abierto un turno de palabras para reflexionar sobre el tema. 
Por último se les ha entregado una ficha de trabajo sobre Pepuka y la han realizado allí con ellos. 
Han realizado la actividad con 1º, 2º, 3º y 4º de primaria y 1º, 2º y 3º de infantil. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Inclusión. 
- Realización de actividades en la comunidad. 
- Satisfacción personal. 
- Reivindicación y defensa de derechos. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
Personajes del cuento 
Fichas de trabajo 

HUMANOS 
7 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 

Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 26 de noviembre de 
2025 

HORARIO 
Miércoles 
9:15- 13:00 h. 

LUGAR 
CEIP San Mateo, Alcalá de Guadaíra 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Con esta actividad se cubre un doble objetivo: inclusión y reivindicación de derechos. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas en las que los clientes demuestran sus 
habilidades y capacidades. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

              

                                                            
 
      
             
                        

 

 

 



MEMORIA 2025 
 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Jornada de convivencia Mesa de las Capacidades 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Actividades organizadas por la Mesa de las Capacidades (Ayuntamiento y Asociaciones de la 
localidad que trabajan con personas con discapacidad): 
- Convivencia intergeneracional en el Centro de Mayores Luis Velázquez Peña con los clientes de 
todas las entidades. 
Ha consistido en la puesta en marcha de un juego de preguntas en la que han participado por 
grupos, un desayuno, la actuación de la chirigota de San Juan de Dios y tiempo de baile y 
convivencia. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Convivencia 
- Darnos a conocer en la localidad 
- Disfrute personal 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
 

HUMANOS 
8 clientes 
1 profesional de apoyo  

FINANCIEROS 
Coste combustible 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves,27 de noviembre de 
2025  

HORARIO 
10:00- 13:00 h. 

LUGAR 
Centro de Mayores Luis 
Velázquez Peña, Alcalá de 
Guadaíra (Sevilla) 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
- Convivencia. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas y de sensibilización en la comunidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

                             
 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla de sensibilización en el CEIP Reina Fabiola 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

1er pase a los alumnos de Infantil y 1er ciclo de Primaria: 
- Presentación de los participantes de Prolaya.  
- Video-presentación con las fotografías de los clientes para que nos conozcan. 
- Charla sobre las capacidades que tienen las personas con discapacidad intelectual.  
- Se han apoyado en un PowerPoint con metodología dinámica de los dibujos de Carlos de la Torre, preguntando a los 
alumnos pequeños sobre el nombre de las ilustraciones. 
- Turno de preguntas de los alumnos de primaria a Carlos sobre sus dibujos. 
2º pase a los alumnos de 2º y 3er ciclo de Primaria: 
- Presentación de los participantes de Prolaya.  
- Video-presentación con las fotografías de los clientes para que nos conozcan. 
- Charla de sensibilización, en la que dos clientes han hablado sobre la Discapacidad Intelectual y sobre las actividades que se 
desarrollan en el Centro. Además se ha hablado sobre las nuevas colaboraciones con las diferentes empresas y de la 
colaboración con el CEIP San Mateo. 
- Se han apoyado en un PowerPoint.  
- Turno de preguntas al finalizar la intervención, donde los 7 clientes asistentes han tenido la oportunidad de contar sus metas 
y sus objetivos.  
Todos los alumnos han pasado por la exposición de algunos de los cuadros de Carlos de la Torre ubicada a la salida del sum 
donde se ha realizado la intervención. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la Entidad. 
- Inclusión. 
- Realización de actividades en la comunidad. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación PowerPoint  
Ordenador, cable HDMI, pen 
Cuadros de Carlos de la Torre 
Furgoneta 
Cañón y pantalla (Reina Fabiola)  

HUMANOS 
7 clientes (Carlos, Bermúdez, Benítez, 
Ezequiel, Emilio, Paco y José David) 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Coste combustible 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 2 de diciembre de 2025 

HORARIO 
10:00- 12:30 h. 

LUGAR 
CEIP Reina Fabiola 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la entidad. 
- Acogida de los alumnos.  Participación de los clientes. 
- Se apoyaron con el portátil por delante para facilitar la lectura.  
NEGATIVA 
- Los alumnos de Infantil (3, 4 y 5 años) no han facilitado la realización de la actividad. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI.  
Seguir empleando la metodología de hacer preguntas (profesional al cliente para animar a la intervención en el turno de 
preguntas). 
Comunicar al profesorado la posibilidad de llevar preparadas varias preguntas para fomentar la participación del alumnado. 
Las respuestas se trabajarán para que puedan participar todos los clientes. 
No contemplar a los alumnos de educación infantil para asistir a este tipo de presentación 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 

       

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Acto de celebración del Día de la Discapacidad Ayuntamiento de Sevilla 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Asistencia de un grupo de clientes, acompañados por profesionales, al acto organizado por el 
Ayuntamiento de Sevilla en el Día de la Discapacidad. 
El acto ha consistido en: 
- Acto inaugural a cargo de representantes del Ayuntamiento. 
- Espectáculo del grupo Zyrdanza de Paz y Bien. 
- Mesa de testimonios de personas con distintas discapacidades. 
- Representación teatral de la Asociación Cultural Andaluza de Personas Ciegas. 
- Lectura de manifiesto. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Reivindicación. 
- Participación en actos institucionales. 
- Disfrute personal. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
 

HUMANOS 
8 clientes 
1 profesional de apoyo  

FINANCIEROS 
Coste combustible 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miercoles, 3 de diciembre de 
2025  

HORARIO 
10:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Centro Virgen de los Reyes, 
SEvilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Acto muy bien organizado. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas y de sensibilización en la comunidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

           
 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Acto de celebración Día de la Discapacidad en Alcalá  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Asistencia y participación de un grupo de clientes y profesionales al acto organizado por la Mesa 
de las Capacidades en el Día de la Discapacidad. 
El acto ha consistido en la presentación de un Tik Tok en el que participan todos los centros de 
Alcalá que trabajan en la discapacidad. A continuación ha habido un espectáculo de Magia.  
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Disfrute personal. 
- Convivencia. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
 

HUMANOS 
8 clientes 
1 profesional de apoyo  

FINANCIEROS 
Coste combustible 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 3 de diciembre de 
2025  

HORARIO 
10:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Teatro Gutiérrez de Alba, Alcalá 
de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Plantear la realización de actividades más reivindicativas junto a la Mesa de las Capacidades, sobre 
todo en el Día de la Discapacidad. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 

                          

 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Plan de Acción Integrado Alcalá de Guadaíra  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Participación de Prolaya en el Acto de reconocimiento del Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra a las entidades 
participantes en la elaboración del Plan de Acción Integrado de Alcalá. El Plan ha sido elegido ganador, y tendrá 
una dotación económica. Ha sido reconocido, además,  por el Ministerio de Hacienda como el tercer mejor 
proyecto entre las grandes ciudades de Andalucía. 
Este Plan se articula en tres grandes ejes: transformación urbana, transformación inclusiva y transformación 
natural. 
En la elaboración de este Plan han participado entidades sociales, vecinales, agentes sindicales, económicos de 
la localidad. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Participación ciudadana. 
- Generar alianzas. 
- Colaboracion. 

 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
1 profesional 

 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 3 de diciembre de 
2025 

HORARIO 
 

LUGAR 
Centro de Igualdad, Alcalá de 
Guadaíra  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de contactos. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la adquisición de 
nuevos contactos, además de darnos a conocer. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
 

        
       
 

 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Networking de Impacto Social Fundación Madariaga 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Participación de una profesional en el Networking organizado por la Fundación Madariaga en el que empresas y 
entidades sociales han tenido un lugar de encuentro en que buscan crear alianzas y crear un impacto sostenible. 
 
Durante el encuentro se ha dado una píldora informativa sobre “Certificaciones para un futuro sostenible”, a 
cargo de José Carlos Casado Cabezuelo y Carlos Luna Medina, de OCA Global. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Aumento de contactos. 
- Generar alianzas. 
- Adquisición de nuevos conocimientos. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
1 profesional 

 

FINANCIEROS 
Gratuito 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 4 de diciembre de 2025 

HORARIO 
9:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Fundación Valentín Madariaga, Sevilla. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Aumento de contactos. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades organizadas en la provincia y que suponen la adquisición de 
nuevos contactos, además de darnos a conocer. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla de sensibilización en el Colegio Salesiano a estudiantes de 3º y 4º ESO 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Charla de sensibilización, en la que un grupo de clientes ha hablado sobre la Discapacidad Intelectual y sobre las 
actividades que se desarrollan en el Centro. 
Se ha presentado el video de las fotografías de los clientes para que nos conozcan. 
Además se ha hablado sobre la importancia del apoyo activo, de las nuevas colaboraciones con las diferentes 
empresas y de la colaboración con el CEIP San Mateo. 
Se han apoyado en un PowerPoint. 
Al finalizar la intervención se ha abierto un turno de preguntas, donde los clientes han tenido la oportunidad de 
contar sus metas y sus objetivos.  

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la entidad. 
- Inclusión. 
- Realización de actividades en la comunidad. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación PowerPoint y video  
Ordenador, cable HDMI, pen 
Furgoneta 
Cañón y pantalla (Salesianos)  

HUMANOS 
7 clientes 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Coste combustible 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 4 diciembre 2025 

HORARIO 
10:30- 12:00 h. 
 

LUGAR 
Colegio Salesiano Nuestra Señora 
del Águila, Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Muy bien realizada la presentación y la participación de los clientes en el turno de preguntas. 
- Actitud respetuosa de los estudiantes durante la presentación.   
- Difusión y publicidad para la entidad. 
- Utilizaron un micrófono, ya que el SUM era muy grande. 
NEGATIVA 
- Un cliente tuvo demasiado protagonismo, no en el buen sentido (prever que no asista a la actividad en IES de 
Alcalá por ser demasiado conocido y venirse arriba) 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI.  
Seguir empleando la metodología de hacer preguntas (profesional al cliente para animar a la intervención en el 
turno de preguntas). 
Comunicar al profesorado la posibilidad de llevar preparadas varias preguntas para fomentar la participación del 
alumnado. Las respuestas se trabajarán para que puedan participar todos los clientes. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
 

        
 



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Reunión de la Plataforma de Representantes con el Ministro de Servicios Sociales 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Un cliente de Prolaya, ha participado en una reunión con el Ministro de Asuntos Sociales, Pablo Bustinduy, junto 
a sus compañeros de la Plataforma Estatal de Representantes de personas con discapacidad intelectual y Plena 
Inclusión. 
En la reunión mantenida en el Ministerio, los miembros de la Plataforma han hablado de los derechos 
fundamentales que deben estar recogidos en las nuevas leyes de Dependencia y Discapacidad: educación 
inclusiva, empleo personalizado, vida independiente, asistencia personal y desinstitucionalización. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Autonomía personal. 
- Trabajo en equipo. 
- Representación. 
- Relaciones personales. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Billetes de tren 
Maleta con enseres personales 
Documentación  

HUMANOS 
1 cliente 
 

FINANCIEROS 
Todos los costes lo asume la 
Federación 
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles 3 y jueves 4 de diciembre de 
2025 

HORARIO 
Todo el día  

LUGAR 
Madrid 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de un cliente. 
- Enriquecimiento personal. 
- Representación y liderazgo. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Este tipo de reuniones y actos de representación son muy importantes para el movimiento asociativo y para 
mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual de España. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% satisfecho. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Charla sobre discapacidad y exposición de dibujos CEIP Ángeles Martín Mateo 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Un cliente de Prolaya, Carlos de la Torre, ha acudido al CEIP Ángeles Martín Mateo para dar una charla a todo el 
alumnado del colegio, sobre las capacidades que tienen las PCDI, y sobre sus dibujos.  
Carlos ha explicado el proyecto “Otra forma de ver las cosas” y ha hablado sobre la exposición de su obra en la 
Casa de Cultura, así como su técnica en la realización de sus dibujos, los distintos estilos: edificios y 
monumentos de Alcalá de Guadaíra y de Sevilla, dibujos fantásticos y de ciencia ficción y comics.  
Tras la presentación, se ha abierto un turno de preguntas, que previamente tenían preparadas los alumnos de 
3er ciclo de Primaria. 
Para terminar todos los alumnos y alumnas han pasado a ver la selección de los cuadros que se han llevado al 
colegio. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Realización de actividades en la comunidad. 
- Fomento del respeto por la diversidad. 
- Difusión sobre las actividades que se realizan en la Entidad. 
- Inclusión. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Presentación PowerPoint de los dibujos de 
Carlos. 
Ordenador, pendrive, cable HDMI 
Furgoneta 

HUMANOS 
7clientes 
1 profesional de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste  
 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 05 de diciembre de 2025 

HORARIO 
10:00- 12:00 h. 
 

LUGAR 
CEIP Ángeles Martín Mateo, Alcalá 
de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la entidad.  
- Los alumnos llevaban preparadas varias preguntas interesantes para Carlos. 
NEGATIVA 
- Los niños de educación infantil son muy pequeños y pierden la concentración rápidamente. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades de sensibilización en la comunidad. 
Es importante llevar siempre nuestro ordenador y el cable HDMI.  
Incidir en la posibilidad de llevar preparadas varias preguntas para fomentar la participación del alumnado.  
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están muy satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Acto organizado por el Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra, en el que distintos colectivos de la 
localidad han leído parte de la Constitución, en el salón de actos de la Casa de la Cultura. En el acto 
también han participado concejales, exconcejales y miembros de protección civil, Policía, Guardia 
Civil, etc. 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Participación de un cliente y una profesional en un acto conmemorativo por el Día de la 
Constitución Española. 
Cada persona, representante de una Entidad, ha ido pasando por orden a leer un artículo de la 
Carta Magna. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Participación  
- Visibilidad 
- Contacto con otras entidades y organismos de la localidad 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
1 cliente  
1 profesional de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 5 de diciembre de 
2025 

HORARIO 
11:30- 12:30 h. 

LUGAR 
Salón de actos de la Casa de la 
Cultura. Alcalá de Guadaíra  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Poder participar en un acto importante de la localidad, junto a muchos colectivos y agentes 
sociales importantes de la localidad. 
NEGATIVA 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Seguir participando en este tipo de actividades inclusivas, en la que las PcDID son los 
protagonistas. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
Participación de 1 cliente, 100% satisfecho. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Stand de Prolaya en la Plaza de la Almazara  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Colocación de stand con productos artesanales elaborados en el Centro en la Plaza de la Almazara, 
en el día del encendido de las luces navideñas. 
Durante la tarde ha habido espectáculos para todas las edades. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Visibilidad 
- Publicidad para la entidad 
- Autonomía personal 
- Atención al cliente 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
Mesa 
Enara 
Productos 
Caja con cambio 

HUMANOS 
2 clientes 
1 profesional 
1 familiar 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 5 de enero de 2025 

HORARIO 
16:30- 19: 30 horas 

LUGAR 
Plaza de la Almazara, Alcalá de 
Guadaíra  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Afluencia de público. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Positiva la participación en este tipo de mercadillos junto a otros artistas locales. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Entrevista 12 TV 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Entrevista realizada por 12 TV, del Viso del Alcor, en el que han participado varias Entidades 
relacionadas con la discapacidad: Zalo, Avain, una entidad de Mairena y Prolaya. 
Han realizado un debate sobre la discapacidad y sobre lo que se hace en cada una de las 
entidades. 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Visibilidad 
- Publicidad para la entidad 
- Reivindicación 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
 

HUMANOS 
1 profesional 
 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 5 de diciembre de 2025 

HORARIO 
10:30- 12: 30 horas 

LUGAR 
12 TV, El Viso del Alcor (Sevilla) 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Afluencia de público. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Positiva la participación en este tipo de mercadillos junto a otros artistas locales. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Mercadillo del Arte 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Colocación de stand con productos artesanales elaborados en el Centro en este mercadillo 
organizado por la AAVV Los Gallos, en el que diferentes artistas locales muestran sus obras: 
escultura, cerámica, belenismo, pintura, etc. y que se celebra el primer domingo de cada mes. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Visibilidad 
- Publicidad para la entidad 
- Autonomía personal 
- Atención al cliente 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 
Mesa 
Enara 
Productos 
Caja con cambio 

HUMANOS 
8 clientes (2 en cada 
jornada) 
1 voluntaria o 1 profesional 
 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Enero- diciembre 2025 
(primer domingo de cada mes) 

HORARIO 
11:00- 14:00 h. 

LUGAR 
Parque Blas Infante o Parque 
Centro, Alcalá de Guadaíra  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Convivencia con otras personas que la realizan  
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Positiva la participación en este tipo de mercadillos junto a otros artistas locales. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Recursos tras la etapa educativa 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Participación de Prolaya en una sesión organizada por el CEE Molinos del Guadaíra, para orientar a 
los familiares sobre los recursos existentes tras la etapa educativa. 
En la sesión han participado más asociaciones de la localidad: Paz y Bien, San Juan de Dios, Zalo, 
AAEE y Autismo Sevilla. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Dar a conocer la labor que se realiza en el Centro. 
- Protagonismo de las personas con discapacidad y las familias. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgoneta 

HUMANOS 
1 cliente 
2 profesionales 
1 familiar 
 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 11 de diciembre de 2025 

HORARIO 
10:30- 12: 30 horas 

LUGAR 
CEE Molinos del Guadaíra, Alcalá 
de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- La intervención de Prolaya resultó más cercana y humana. 
 
NEGATIVA 
- No se respetaron los tiempos. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Positiva la participación en este tipo de reuniones informativas para dar a conocer el Centro y abrir 
la posibilidad de que entren más clientes en el Centro. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Compra del Amigo Invisible 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Realización del Amigo Invisible entre los clientes que han querido. 
Este año como novedad han salido en pequeños grupos al Centro Comercial a realizar la compra, 
acompañados por tres profesionales. 
Cada cliente ha elegido lo que quería regalar y lo ha comprado con su dinero. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Fomento autodeterminación. 
- Autonomía. 
- Manejo del Euro. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgonetas 

HUMANOS 
30 clientes 
3 profesionales 

FINANCIEROS 
15 €  

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 12 de diciembre de 
2025 

HORARIO 
10:00- 12:00 h. 

LUGAR 
Centro Comercial Los Alcores, 
Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de los clientes. 
- Fomento de la autodeterminación. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva la actividad, ya que son protagonistas de ella, decidiendo y comprando lo que les 
gusta. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Desayuno con la AAVV  Silos- Zacatín 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Todos los clientes se han desplazado a una zona de Alcalá, al puesto de churros de Hermanos 
Pernía. 
Han desayunado chocolate con churros junto a miembros de la AAVV San Mateo Silos- Zacatín. En 
el desayuno han participado además también la Delegada de Salud y la Delegada de Igualdad del 
Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Disfrute personal. 
- Convivencia. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgonetas 

HUMANOS 
30 clientes 
4 profesionales 
2 voluntarios 
1 persona en prácticas 

FINANCIEROS 
Esta actividad la costea la 
Asociación de Vecinos 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 15 de diciembre de 2025 

HORARIO 
10:00- 12:00 h. 

LUGAR 
Churrería Hermanos Pernía, Calle 
Silos. Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Actividad que se realiza anualmente junto a la AAVV en la que los clientes disfrutan mucho. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

Campaña Navidad- Entrega de productos Gourmet 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Elaboración de cestas navideñas con productos de alimentación surtidos, décimo de lotería y una 
agenda de Prolaya para la Empresa Azul Construcción Repair S.L. 
Un grupo de clientes ha empaquetado los productos y preparado las cajas. 
El día de la entrega han disfrutado de un desayuno junto a los trabajadores de la empresa.  

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Inclusión. 
- Inserción laboral 
- Promoción de la entidad 
- Trabajo en equipo 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Productos 
Cajas 
Lotería 
Botella 

HUMANOS 
33 clientes 
Profesionales  

FINANCIEROS 
Coste de los productos 
Empresa de transportes 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Diciembre 2025 
Entrega de las cajas: 16 de 
diciembre 2025 

HORARIO 
9:00- 16:00 h. 

LUGAR 
Entidad 
Comunidad 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Promover la inserción laboral de las personas con discapacidad intelectual. 
- Trabajo en red con empresas. 
- Promoción de la entidad y del trabajo de las personas con discapacidad. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva y enriquecedora para todos. 
Propuesta de realizar una ficha detallando las funciones de todas las personas que participen en este 
tipo de actividad, para así agilizar y mejora el proceso. 
Prever el espacio que ocuparan las cajas para contar con el número de personas asistentes. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

Fiesta de Navidad- Entrega de regalos 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Día 12 de diciembre: Salida al Centro Comercial a comprar los regalos del Amigo Invisible. 
Día 16 de diciembre: Entrega cestas a la Empresa Azul Construcciones. Entrega de los regalos a los 
clientes: Polar y vale por excursión día completo (bus turístico, almuerzo y karaoke). 
Día 17 de diciembre: Entrega del Amigo Invisible. Obsequio a los voluntarios. Reparto de regalos a 
socios y colaboradores.  

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Agradecimiento 
- Captación de socios y voluntarios 
- Reconocimiento 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Productos 
Cestas 
Adornos  
Dulces 
Etc 

HUMANOS 
Clientes 
Profesionales  
Clientes 
Voluntarios 

FINANCIEROS 
Coste de los productos 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Diciembre 2025 

HORARIO 
8:30- 16:00 h. 

LUGAR 
Entidad 
Comunidad 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Poder agradecer a las personas con detalles personalizados. 
- Satisfacción familias y clientes. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Organizar con anterioridad la distribución de trabajo durante las jornadas de convivencia. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes y familias satisfechos. 
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B. ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA. 

ORDINARIAS: 

 Catering 

 Imagen personal 

 Compras 

 Reciclaje 

 Mantenimiento y huerto 

 Vida independiente 
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CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Grupo de catering  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

 
- Aumento de la autonomía de los miembros del grupo.  
- Facilitar la vida independiente: adquisición de nuevos conocimientos y habilidades de la vida diaria.  
- Realizar actividades en el área de cocina hasta ahora llevadas a cabo por los profesionales. 

RECURSOS UTILIZADOS 

MATERIALES 
Menaje de cocina 
Material de cocina 
Material de limpieza 
Lavavajillas 
Alimentos 

HUMANOS 
- Grupo poner mesas y cortar pan:  
7 clientes. 
- Grupos limpiar cocina y comedor:  
8 clientes. 
- Grupo recogida desayuno:  
6 clientes. 
2 profesionales 

FINANCIEROS 
Sin coste 
 

 
CALENDARIO 

FECHA 
De Enero a Diciembre 2025 

HORARIO  
Horario laboral 

LUGAR 
Cocina, despensa y comedor de 
la entidad. 

METODOLOGÍA 
 

-Recoger el desayuno y poner el lavavajillas 
-Colocar los platos y el menaje en los armarios correspondientes 
-Cortar el pan y preparar el postre en los carros 
-Poner y recoger las mesas 
-Colocar la comida del catering 
-Ordenar y limpiar la cafetera, despensa y el frigorífico 
-Servir las mesas, platos y postre 
-Poner lavavajillas  
-Recoger y limpiar la cocina y comedor. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

 
 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 21 
Número de actividades realizadas: diariamente  
 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 
Herramientas:  
Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (Prolaya) 

 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
 Higiene personal y normas de comportamiento 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Desarrollo de habilidades para el autocuidado. 

 Adquisición de destrezas para mantener una correcta higiene bucodental y corporal. 

 Mejora de las normas de cortesía y comportamiento en la mesa. 

RECURSOS 

MATERIALES 
Artículos de higiene personal. 
Cubiertos, servilleta, platos, etc. 
Artículos de higiene bucodental. 
 

HUMANOS 
33 clientes 
Cuidadores 
Equipo técnico 

 FINANCIEROS 
Actividad sin coste 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Lunes a Viernes 
De 13, 30 a 15:30 
Sesiones formativas en 
otros horarios 

LUGAR 
Comedor, SUM Prolaya y Aseos 

METODOLOGÍA 
Consiste en: 

-Trabajo en pequeños grupos en el comedor, uso de cubiertos, comer adecuadamente, normas de 
comportamiento en la mesa. 
-Supervisión en cepillado de dientes. 
-Ordenación y limpieza de taquillas, bolsas de aseo y demás enseres personales 
- Cuidado y organización de la ropa.  

ACTIVIDADES  
EXTRAORDINARIAS 

 
 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 33 
  
  
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 

Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS UTILIZADOS 
 

- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Compras 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Adquisición de habilidades de la vida diaria con la realización de compras. 
- Fomento de la autonomía personal de los participantes. 
- Manejo del euro. 
- Satisfacción personal. 

RECURSOS 

MATERIALES 
Vehículo de la entidad. 
Imágenes de los productos 
Lista de la compra 
Carro o bolsas de la compra 
 

HUMANOS 
8 clientes 
2 profesionales 

 FINANCIEROS 
Gastos derivados de las 
compras 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Distintos días en función de la 
disponibilidad 
10:00 a 13:00 

LUGAR 
Supermercados, bazares… 

METODOLOGÍA 
 

El grupo de compras se desplaza al supermercado, donde realizan la compra de cosas que hacen 
falta para el Centro. 
Previamente: preparación de la lista de la compra, desplazamiento, compra, factura y pago. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 8 clientes 
 Número de nuevos clientes interesados en participar: 2 
 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS 

Prestación de servicios. 
Memoria anual. Fichas de actividades. 
Parte de Incidencias. 
Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Educación Ambiental  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Concienciación de la importancia de cuidar el medio ambiente. 
- Clasificar y separar los residuos que se generan diariamente en el Centro. 
- Reciclar los materiales y objetos descartados y reutilizarlos en la preparación de nuevos productos en el 

Taller de Confección y Reciclaje.  
- Reforzar los conocimientos sobre temas ambientales y cambio climático mediante talleres formativos y 

actividades en la comunidad. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Smart TV  
3 contenedores de cocina para residuos, de diferentes 
colores  
Contenedores de papel  
Contenedores de plásticos y de telas y mezcla/general  en 
los talleres 
Material para reutilizar y reciclar 

HUMANOS 
34 Clientes  
Profesionales 

FINANCIEROS 
Sin coste  
 
 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Lunes a Viernes:  
de 07:30 h a 15:30 h 

LUGAR 
Toda la Entidad y 
entorno cercano 

METODOLOGÍA 
 

- Diariamente, separar los residuos generados en el desayuno y en el almuerzo: materia orgánica y materia 
inorgánica (latas, envases y papel). 
- Depositar las bolsas de residuos en el contenedor correspondiente de la comunidad. 
- Separar los residuos mediante la clasificación de los diferentes materiales en los talleres y en el área de 
despachos.  
- Depositar los materiales que correspondan en el contenedor adecuado y/o en el Punto Limpio de la 
comunidad.  
- Realizar formación teórica y práctica sobre el respeto al Medio Ambiente. 
 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Actividad formativa teórica y práctica en el Día Mundial del Medio Ambiente (06/06/2025) 
- Taller formativo de recuerdo sobre el reciclaje y conciencia ambiental (15/10/2025) 
- Reciclaje de botellas de plástico y latas de aluminio en la comunidad  (+- 1 vez/mes) 
- Recogida de residuos en el entorno cercano al Centro (senderistas). 
- Llamadas a la empresa Aira para la recogida de papel y cartón, realizadas por el encargado de 

recepción (según necesidades). 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 44 
 Número de actividades realizadas: diariamente +-260 
 Número de actividades extraordinarias realizadas: 20 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes:100% 

Herramientas:  
 Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller de cocina  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Facilitar la vida independiente: adquisición de nuevos conocimientos y habilidades de la vida 
diaria.  
- Realizar actividades en el área de la cocina: manejo de útiles en la cocina, uso del microondas, 
manipulación de alimentos, elaboración de recetas sencillas, transporte de alimentos, etc. 

RECURSOS UTILIZADOS 

MATERIALES 
Alimentos 
Útiles de cocina 
 

HUMANOS 
33 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Sin coste 
 

 
CALENDARIO 

FECHA 
De Enero a junio 2025 

HORARIO  
Viernes 
11:00- 13:00 h. 

LUGAR 
Comedor 

METODOLOGÍA 
 

Cada semana cada cliente elabora una receta sencilla, sin fuego, que se llevan a casa en tupper 
para compartir con la familia. 
Los clientes deben realizar esa misma receta en casa, junto a sus familias. 
 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 33 
Número de actividades realizadas: 11 
 

Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 

Herramientas:  
Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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EXTRAORDINARIAS: 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller de limpieza de cutis 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Taller práctico de cuidado facial, en el que los clientes en parejas han realizado los siguientes pasos: 
- Limpieza de la cara con gel específico. 
- Colocación de mascarilla hidratante. 
- Aplicación de tónico. 
- Aplicación de crema hidratante. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Conocer la importancia de protegernos del sol. 

- Aprender cómo aplicar las cremas en la cara. 

- Reflexionar sobre los cuidados de la piel. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Agua 
Gel limpiador facial 
Mascarilla de arcilla 
Tónica 
Crema hidratante facial 

HUMANOS 
Primer grupo: 11 clientes 
Segundo grupo: 12 clientes 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 21 de febrero de 2025 
Lunes, 24 de febrero de 2025 

HORARIO 
10:00- 11:30 h. 

LUGAR 
Baños 
SUM Prolaya 
 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Taller práctico. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva la participación de los clientes en este tipo de taller en el que aprenden sobre los cuidados del 
cuerpo. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller de cuidado de las manos 

RESPONSABLE/S EquipoTtécnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Taller práctico de cuidado de las manos, en el que los clientes en parejas han realizado los siguientes pasos: 
- Limpieza de las manos. 
- Cuidado de las uñas. 
- Aplicación de crema hidratante y masaje. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Conocer la importancia de cuidarnos las manos. 

- Aprender cómo aplicar la crema en las manos. 

- Limpieza de las manos y de las uñas. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Agua 
Gel de manos 
Lima 
Crema hidratante 

HUMANOS 
Primer grupo: 12 clientes 
Segundo grupo: 12 clientes 
2 profesionales de apoyo 

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Lunes, 10 de marzo de 2025 
Viernes, 14 de marzo de 2025 
 

HORARIO 
10:00- 11:30 h. 

LUGAR 
Baños 
SUM Prolaya 
 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Taller práctico. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva la participación de los clientes en este tipo de taller en el que aprenden sobre los cuidados del 
cuerpo. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos. 

      

            
            
  
 

 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 
C.-ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

ORDINARIAS: 

 Actividades deportivas 

 Senderismo 

CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Actividades Deportivas 
 

RESPONSABLE/S 
Directora-Gerente 
Monitor deportivo 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Práctica de actividades físicas 
- Autonomía personal de los participantes  
- Implicación en la actividad deportiva 
- Mejora del estado físico y emocional 
- Pérdida de peso y mejora de la autoestima 
- Adquisición de conocimientos y vocabulario específico de las actividades deportivas 
- Disfrute personal de los participantes 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Material deportivo variado. 
Aparatos y máquinas de gimnasio. 

HUMANOS 
Clientes:33 
Profesional: Monitor deportivo  

 FINANCIEROS 
Cuota mensual 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
De 10:00 a 13:00 horas 
Extraordinarias: 
Otros horarios 

LUGAR 
Gimnasio de la entidad 

 
METODOLOGÍA 

 

- Elaboración de un programa individualizado de actividades acorde a las características personales de cada cliente. 
- Práctica de actividades físicas individualizadas, siguiendo un ritmo adaptado a cada participante. 
- Sesiones de ejercicios en grupos pequeños de 2 / 3 clientes de 45 minutos. 
- Práctica del deporte adaptado a través de juegos y actividades sencillas. 
- Participación de voluntarios de la Jara 

ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS 
REALIZADAS 

- Gymkhana Día de Andalucía. 
- Convivencia deportiva Mesa de las Capacidades. 
- Cross Inclusión Activa. 
- Carrera Inclusiva SAMU. 
- Entrenamientos personales voluntarios de La Jara. 
- Equipo Mágico de fútbol. 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 30 
 Número de sesiones realizadas en la semana:3 
 Número de actividades extraordinarias realizadas:6 
 Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general. 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual 
- Parte de Incidencias 
-Seguimiento del PPA 
-Estudio Antropométrico 
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CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Senderismo 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Aumento de las relaciones personales entre los participantes y los voluntarios responsables de 
la actividad. 
- Disfrute personal de los participantes. 
- Conocer y respetar el medio ambiente. 
- Conocer el conjunto de bienes naturales y culturales de la localidad. 
- Participación en actividades deportivas fuera de la entidad. 
 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Mochilas, gorras, agua, desayunos 
 

HUMANOS 
Grupo de senderistas:15 
Voluntarios: 1 
 

 FINANCIEROS 
Sin coste 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Viernes  
De 09:30 a 11:30 

LUGAR 
Alcalá de Guadaíra 
Comunidad 
 

 
METODOLOGÍA 

 

- Realizar rutas de senderismo por la localidad, parques, zonas turísticas. 
- Organizar varias convivencias al año 
- Visitas a lugares culturales, museos, exposiciones, etc. de la localidad 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

 
 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes:15 
 Número de actividades realizadas:21 
 Número de actividades extraordinarias realizadas:0 
  
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 
 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
Memoria anual. Fichas de actividades. 
Parte de Incidencias 
Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
 

 

 

 



MEMORIA 2025 
 
EXTRAORDINARIAS: 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

Gymkhana deportiva 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Tras el desayuno especial: churros con chocolate, el grupo ha bajado a las pistas del 
Complejo San Francisco de Paula y allí se han dividido en grupos para realizar distintas 
pruebas deportivas, dirigidas por el entrenador deportivo. 

OBJETIVOS 
ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del deporte. 
- Disfrute personal. 
- Relaciones personales. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Balones de fútbol 
Material  deportivo: 
conos, aros, etc. 
 

HUMANOS 
33 clientes 
1 entrenador personal 
1 voluntario 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 27 de febrero de 
2025 

HORARIO 
11:00- 13:00 h. 

LUGAR 
Pistas exteriores 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Promover la convivencia entre ellos. 
- Compañerismo. 
- Fomento del deporte en personas que habitualmente no participan.  

NEGATIVA 
- Nada destacable 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Actividad gratificante para todos los clientes y los menores del Centro. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Convivencia deportiva Mesa de las Capacidades 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Actividad de convivencia organizada por la Mesa de las Capacidades, compuesta por el Ayuntamiento de Alcalá 
de Guadaíra y las entidades del ámbito de la discapacidad de la localidad. 
Se han realizado varias actividades deportivas. 
 Los clientes que han asistido han participado en las siguientes actividades: 
- Gymkana 
- Campeonato de fútbol 
- Taller de yoga 
- Taller de expresión artística 
- Zumba grupal 
A media mañana han tenido un descanso y han podido tomar una fruta. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Convivencia con personas de otras asociaciones de la localidad. 

- Fomento de la participación. 

- Fomento del deporte y de la vida sana. 

- Disfrute personal. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Fruta 
Furgoneta 
Agua 

HUMANOS 
15 clientes 
1 profesional 
1 entrenador deportivo 
1 voluntario de La Jara 
 

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Martes, 20 de mayo de 2025 

HORARIO 
10:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Ciudad San Juan de Dios, Alcalá de 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
 
NEGATIVA 
- Poca inclusión. 
- Algunas actividades eran muy infantiles. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Valorar la realización de la actividad para grupos pequeños, según intereses. 
Seguir insistiendo en la organización de la Mesa de las Capacidades que esta actividad sea más inclusiva y 
adaptada a las edades. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Convivencia deportiva con la Asociación de Vecinos de Silos- Zacatín 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

La AAVV ha preparado una jornada donde todos los clientes han pasado por distintas pruebas 
motrices. 
Al finalizar la Delegada de Servicios Sociales y la Delegada del Distrito Silos- Zacatín han hecho 
entrega de unos obsequios por parte del Ayuntamiento. 
Tras la realización de las actividades los miembros de la Asociación han invitado a los 
participantes a un almuerzo. 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Fomento del deporte. 
- Disfrute personal. 
- Relaciones personales. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Conos, cintas, aros y material 
deportivo (Prolaya) 
Refrescos y comida 

HUMANOS 
32 clientes 
5 profesionales 
1 persona de prácticas 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Viernes, 23 de mayo de 2025 

HORARIO 
11:00- 13:30 h. 

LUGAR 
Centro Cívico Silos- Zacatín,  
Alcalá de Guadaíra (Sevilla) 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
(según indicadores) 

POSITIVA 
- Actividad muy gratificante para los clientes. 

- El almuerzo se sirvió en platos individuales, lo que evitó que algunos coman más cantidad por 
ser más rápidos.  
- La invitación al almuerzo allí supone un ahorro económico para Prolaya. 
- Las rutas salieron directamente del Centro Cívico. 
NEGATIVA 
- No participan otros colectivos. 
 

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Actividad poco inclusiva, con actividades muy infantiles. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD X Edición Cross Inclusión Activa 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Participación de 8 clientes de PROLAYA en el Cross que organiza anualmente la Asociación. Los corredores han 
participado en la categoría abierta. A la finalización de la carrera se han tomado un refresco y una fruta y han 
podido disfrutar de un rato de convivencia con compañeros de otras asociaciones.  
Han recibido un trofeo por su participación. 
 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Convivencia con personas de otras asociaciones. 

- Fomento del deporte y de la vida sana. 

- Disfrute personal. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Fruta 
Furgoneta 
Agua 

HUMANOS 
8 clientes 
1 entrenador deportivo 

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Jueves, 24 de octubre de 2024 

HORARIO 
10:00- 13:00 h. 

LUGAR 
Instalaciones y alrededores de la 
Asociación Inclusión Activa, Dos 
Hermanas (Sevilla) 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal y convivencia. 
- Fomento del deporte. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
La participación en estas jornadas deportivas es muy beneficiosa, ya que además de realizar deporte se fomenta 
la convivencia entre los Centros. Valorar las capacidades de los clientes antes de apuntarlos a las distintas 
categorías.  
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 5ª Marcha Popular Inclusiva 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 

METODOLOGÍA 
Ha consistido en: 

 

Participación de 15 clientes de Prolaya en la 5ª Marcha Popular Inclusiva, organizada por Fundación Samu en 
Sevilla Este. 
En la carrera han participado centros de toda Sevilla usuarios, familias, profesionales, voluntarios, centros 
educativos y entidades colaboradoras en un recorrido de 1,5 km desde Plaza Albaicín hasta el Parque Infanta 
Elena.  
Al término de la marcha, los participantes han podido disfrutar de exhibiciones, juegos y un rato de convivencia. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Convivencia con personas de otras asociaciones. 

- Fomento del deporte y de la vida sana. 

- Disfrute personal. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgonetas 
 

HUMANOS 
15 clientes 
1 persona de prácticas 
2 profesionales 

FINANCIEROS 
Sin coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Miércoles, 19 de noviembre de 2025 

HORARIO 
10:30- 13:00 h. 

LUGAR 
Parque Infanta Elena, Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Participación de todos los clientes que querían ir, con más y con menos necesidades de apoyo. 
- Fomento del deporte. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
La participación en estas jornadas deportivas es muy beneficiosa, ya que además de realizar deporte se fomenta 
la convivencia entre los Centros.  
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Entrenamientos personales 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Tres menores atendidos en el Centro de Menores de La Jara, han realizado entrenamientos personales y 
juegos de pelota con algunos clientes durante dos días a la semana.  
Los menores acuden a Prolaya sin acompañamiento y han ido de forma escalonada. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del deporte. 
- Disfrute personal. 
- Fomento de las relaciones con otros colectivos en riesgo. 
- Relaciones personales. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Balones de fútbol 
Petos y material deportivo 
Botellas de agua 
Refrescos y aperitivos 

HUMANOS 
35 clientes 
1 entrenador personal 

FINANCIEROS 
Ningún coste 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
10:00- 11:30 h. 

LUGAR 
Gimnasio de la Entidad/ Pistas exteriores 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Promover la convivencia entre ellos. 
- Compañerismo. 
- Fomento del deporte en personas que habitualmente no participan. 

NEGATIVA 
- Nada destacable 
 

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Actividad gratificante para todos los clientes y los menores del Centro. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades físicas 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Equipo Mágico 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Participación de 4 clientes en el Equipo Mágico, equipo de fútbol en el que participan personas con 
discapacidad intelectual de varios centros de Alcalá de Guadaíra. 
Los entrenamientos se realizan todos los miércoles por la tarde y los clientes acuden de forma 
autónoma. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Fomento del deporte. 
- Disfrute personal. 
- Fomento de las relaciones. 
- Relaciones personales. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Balones de fútbol 
Equipaciones 

HUMANOS FINANCIEROS 
Ningún coste 4 clientes 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
17:00- 18:00 h. 

LUGAR 
Instalaciones del CEIP Los Salesianos. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
(según indicadores) 

POSITIVA 
- Autonomía de los clientes. 
- Realización de actividades por la tarde. 

 
NEGATIVA 
- Hay clientes que quieren participar pero la familia no los apoya. 
 
 

OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Actividad gratificante para todos los clientes. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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D.-ACTIVIDADES MENTALES 

ORDINARIAS: 

 LSE 

 Accesibilidad 

 Estimulación cognitiva 

 Lectoescritura 

 Nuevas tecnologías 

 Modificación de conducta 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Lengua de Signos 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

       

  - Desarrollo de la comunicación total.  

  - Mejora de las habilidades comunicativas. 

  - Incremento de la atención y de la memoria con el aumento progresivo del  vocabulario de signos. 

  - Fomento de las relaciones interpersonales de los participantes y aumento de la participación de 

los clientes del taller. 

- Disfrute personal. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Ordenador portátil  
Smart TV  
Documentación y materiales adaptados 
Videos LSE fácil 

HUMANOS 
20 Clientes  
2 Familiares 
1 persona del entorno cercano 
Logopeda 

FINANCIEROS  
Sin coste  

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Jueves:  
de 12:00 a 13:00 h 

LUGAR 
Sala de Usos Múltiples y 
Sala Nueva nº2 de la Entidad 

 
METODOLOGÍA 

 

 

- Teniendo en cuenta los acontecimientos estacionales, presentación inicial en lse, con palabras y 
frases relacionadas con un tema seleccionado. 

- Afianzar los signos aprendidos a través de una metodología interactiva y participativa, realizando 

juegos y dinámicas de grupos. 

- Ejercicios de aprendizaje de signos, mediante imitaciones y repeticiones. 

- Incluir los signos en monólogos y diálogos, construyendo frases simples. 

- Actividades de refuerzo de signos mediante situaciones teatralizadas. 

- Reforzar el aprendizaje con el visionado de videos en LSE. 

 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

Aprendizaje de signos habituales a los profesionales o voluntarios que lo soliciten. 
-  

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 25 
Número de actividades realizadas:43 
 

Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas:  
Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general. 
 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller de Accesibilidad y Adaptación del entorno 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Continuidad en la señalización y adaptación de los espacios del Centro con soportes de metacrilato. 

- Adaptación de los horarios de actividades personalizados para cada cliente. 

- Incorporación de los nuevos espacios a los planos del Centro adaptados fáciles de comprender. 

- Favorecer el acceso a la información a todos los clientes. 

- Adaptación de material a lectura fácil para el Centro. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Paneles informativos de metacrilato 
Equipo informático con Internet 
Material formativo en LF 
Textos 
Material fungible 
Plastificadora 

HUMANOS 
34 clientes 
Logopeda 

 FINANCIEROS 
Los derivados según la 
actividad 

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Según necesidades 

LUGAR 
Toda la Entidad 

METODOLOGÍA 
 

- Colocación de señales y pictogramas para hacer accesible el entorno.  

- Realización de horarios personalizados adaptados. 

- Participación del grupo en sesiones formativas y actividades relacionadas. 
- Reuniones en la que se trabaja un texto para adaptarlo a lectura fácil: comprobar que el vocabulario sea 

comprensible para todos los miembros del grupo, búsqueda de sinónimos y ejemplos. Apoyo del texto con 

imágenes. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Charla de sensibilización en el Centro de Salud “La Oliva” (31/01/2025) 
- Diversas actividades del grupo de trabajo creado para la adaptación cognitiva del Centro de Salud “La Oliva”: 
retirada de exceso de carteles y colocación de pictogramas (23/04/2025) 
- Asistencia al programa de radio sobre la Accesibilidad Cognitiva (20/10/2025) 
- Acto de lectura de la Constitución Española (05/12/2025) 
- Elaboración de  la cartelería para las campañas de San Valentín, Semana Santa, Comuniones, Feria de Alcalá, 
Cabalgata (confeti), Navidad…  
- Apoyo y Asesoramiento para la Evaluación de Espacios o Entornos Accesibles. 

  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 34 
Número de actividades extraordinarias realizadas: 14 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Estimulación Cognitiva I 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Mantener habilidades cognitivas. 
- Mejorar atención, memoria, percepción, asociación y razonamiento lógico. 
- Aumentar la participación de todos los asistentes en los ejercicios. 
- Mejorar las relaciones interpersonales entre los miembros del grupo. 
- Disfrute personal. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Documentación y material fungible 
Material específico: analogías, fichas, tarjetas, 
pictogramas… 
Smart TV  
Videos YouTube: Talleres de Memoria, atención, 
actividades interactivas… 
 

HUMANOS 
Grupo 1: 
8 clientes 
Grupo 2:  
8 clientes  
Logopeda 

 FINANCIEROS 
 Sin coste   

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Martes:  
De 11:00 h a 12:00 h y 
de 12:00 h a 13:00 h 
  

LUGAR 
Sala Usos Múltiples y  
Sala Nueva nº1 de la Entidad. 

METODOLOGÍA 

- Mediante dinámicas de grupo, realizar los ejercicios de vocabulario, de atención, de percepción 
y discriminación visual, de asociación y de memoria.  

- Realizar múltiples actividades para mejorar las funciones cognitivas: Analogías, palabras 
relacionadas, series lógicas de colores, objeto intruso, señalar la sombra, rodear símbolos, 
ordenar imágenes, categorías de objetos, asociar palabras, absurdos verbales, pares-impares, 
sinónimos-antónimos,… 

- Cuando hay faltas de asistencia se aúnan los dos grupos de 12:00 a 13:30 h  

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

1.  No están previstas 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

 Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes: 16 
 Número de actividades realizadas:45 
 Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 

Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE TALLER Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Estimulación Cognitiva II 
(actividades individuales y en pequeño grupo) 

RESPONSABLE/S 
Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Mejorar atención, memoria, percepción, asociación y razonamiento lógico. 
- Mantener habilidades cognitivas. 
- Fomento del uso de las Tablets para actividades cognitivas. 
- Mejorar las relaciones interpersonales entre los miembros de los pequeños grupos. 
- Disfrute personal. 

RECURSOS UTILIZADOS 

MATERIALES 
Tablets y Pizarra digital 
Videos YouTube: Talleres de Memoria, atención, actividades 
interactivas… 
Aplicaciones informáticas  

HUMANOS 
35 Clientes  
 

FINANCIEROS  
Sin coste 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO  
Diferentes horarios según necesidades 
(diariamente, de 10:00 a 12:00 h) 

LUGAR 
Sala de Comunicación de la 
Entidad 

METODOLOGÍA 
 

- Realizar actividades con las Tablets de manera individual o en pequeños grupos de 4 clientes máximo:  

 MEMORIA: encontrar parejas 2x2 Memory (cartas boca abajo), Memory game dos jugadores 

 ATENCIÓN: Oya (localizar parejas de objetos concretos y habituales), Vita (emparejar fichas de imágenes abstractas), 
Encontrar diferencias en dibujos, Ball sort (agrupar bolas del mismo color en tubos), Secuencia de números (orden 
inverso)… 

 PERCEPCIÓN/AGUDEZA VISUAL: encontrar diferencias 

 LENGUAJE/HABILIDADES COMUNICATIVAS: Sopa de letras, Sinónimos, antónimos 

 VELOCIDAD DE PROCESAMIENTO: Días de la semana, meses del año al revés 

 ATENCIÓN/CONCENTRACIÓN:  Tubos bolas de colores 

 FUNCIONES EJECUTIVAS/PLANIFICACIÓN: ¿Qué harías sí..?, 3 en raya 

 ORIENTACIÓN ESPACIAL: laberintos 
- Realizar juegos de mesa didácticos: UNO, 3 en raya, Sardines, Grabolo, Dobble,  dominó, dados (en pequeños grupos) 
- Realizar ejercicios del canal educativo de Eugenia Romero: Veo-veo, Adivina la respuesta correcta, Verdadero o Falso, 
Busca el intruso, Quién es quién, Adivina dónde estoy (de forma individual con las Tablets o en pequeño grupo con la 
pizarra digital) 
- Realizar los ejercicios de vocabulario, de atención, de asociación y de memoria (en pequeños grupos y mediante 
dinámicas de grupo) 

ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS  No están previstas 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 35 
Número de actividades realizadas: diaria +-280 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Seguimiento del PPA.  
- Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller de lectura y escritura  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Promover la participación en los concursos de relato y poesía que se convoquen. 

- Fomentar el gusto por la lectura y por la participación en actividades relacionadas con ella. 

- Fomento de la autonomía personal.  

- Inclusión social.  

- Utilizar recursos de la comunidad. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Ordenador 
Libros  
Fichas de Lectura 
Material fungible 

HUMANOS 
34 Clientes  
Logopeda 

 FINANCIEROS 
Sin coste  

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 
 

HORARIO 
Según necesidades  
 

LUGAR 
Sala de Comunicación 
SUM de la Entidad. 

METODOLOGÍA 
 

- Información a todos los clientes de las diferentes convocatorias de concursos de relato y poesía:  
- Proporcionar los apoyos individuales necesarios cuando se requiera para la redacción de los escritos 
- Recogida de escritos y corrección ortográfica de los mismos 
- Presentación y envío a los concursos convocados  
- - Preparación y ensayo de las lecturas que se realizan para los diferentes actos oficiales en los que se 

participan. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Acto de entrega del VII Premio de Relato Corto y Poesía para PcDID del Ateneo de Sevilla 
(28/03/2025) 

- Acto celebración Día de la discapacidad de la Mesa de las Capacidades (03/12/2020) 

- Acto de lectura conmemorativo por el Día de la Constitución Española (05/12/2025) 

- Acto de lectura de manifiesto en el Día Internacional de la violencia contra la mujer (25/11/2025) 

- Charlas de sensibilización en varios Centros educativos: CEIP Reina Fabiola (10/06/2025 y 
02/12/2025), CEIP San Mateo (08/10/2025), Centro Virgen Milagrosa (18/11/2025), Centro Salesianos 
(04/12/2025), CEIP A.M. Mateo (05/12/2025).  

- Exposición de dibujos de Carlos de la Torre (10/01/2025)  

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 34 
Número de actividades extraordinarias realizadas: 11 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE TALLER Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Nuevas Tecnologías 
 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Adquisición de conocimientos básicos de las tecnologías y herramientas fundamentales de la 
informática. 
- Fomento del uso de las nuevas tecnologías, las redes sociales y el uso del móvil y de las Tablets. 
- Actualización de currículums por parte de algunos clientes. Participación en servicio de 
orientación. 
- Adquisición de habilidades prácticas en el uso del zoom y del WhatsApp  

RECURSOS UTILIZADOS 

MATERIALES 
Equipos informáticos 
Sala de informática 
Aplicaciones informáticas 
Smart TV 
Teléfonos móviles y Tablets 

HUMANOS 
33 Clientes  
2 Profesionales 
 

 FINANCIEROS 
Esta actividad no supone ningún 
coste 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Diferentes horarios 
según necesidades 

LUGAR 
SUM de la Entidad 
Sala de Ajuste Personal 
Sala de Comunicación 

METODOLOGÍA 
 

- Uso de redes sociales. 
- Visualización de vídeos según interés. 
- Actividades de memoria. 
- Uso de Tablets. 
 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Taller uso seguro Internet. Fundación Cibervoluntarios. 
- Taller uso de las Tablets. Fundación Cibervoluntarios. 
- Taller riesgos en Internet. Plena Inclusión Andalucía. 
 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 33 
Número de actividades extraordinarias realizadas: 3 
 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA.  
- Registro de acciones individuales. 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Mentales 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Modificación de conducta 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

-Elaboración de planes de trabajo, identificando reforzadores positivos 
-Aprender a identificar situaciones de estrés 
-Compartir en grupo las preocupaciones 
-Identificar los signos que anteceden a una conducta desafiante en los compañeros y en uno mismo 
-Control de emociones 
-Solución de problemas 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Documentación y material fungible 
Material específico: fichas, fotos, recortes… 
Videos YouTube: Mindfullnes 

HUMANOS 
16 Clientes 
 

 FINANCIEROS 
 Sin coste   

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Lunes a Viernes 

LUGAR 
Despacho 
Sala de Familias 

METODOLOGÍA 

-Sesiones individuales, libre expresión de sentimientos, preocupaciones 

-Actividades grupales, compartir momentos, inquietudes, propuestas… 

-Negociaciones con las familias 

-Actividades lúdicas por la tarde y fines de semana 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

-TallerAutoestima 14 de Mayo 

-Apoyos para organizar tu día 20 de Mayo 

-Vive saludable 3 de Junio 

-Taller de Risoterapia 27 de Junio 

-Gestión del estrés 18 de Septiembre 

-Taller Cuidando mis emociones 25 de septiembre 

-Taller de Sexualidad 23 y 30 de septiembre 

 

 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

  
Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 16 
Número de actividades realizadas:750 
Número de actividades extraordinarias :7 
  
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
 

Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 
 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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E.-ACTIVIDADES PSICOMOTRICES 

ORDINARIAS: 

 Taller de confección y reciclaje 

CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades de Motricidad 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Confección y Reciclaje 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
 

- Favorecer la motricidad fina. 
- Fomento de la creatividad. 
- Elaboración de productos. 
- Trabajo en equipo.  
- Mantenimiento de la organización, orden y la limpieza del taller. 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Material reciclado: telas, cápsulas 
de café, papel,… 
Herramientas: máquina de coser, 
pistola de silicona, plancha. 
Chapas 
Recursos: pegamento, cola, 
pintura,… 

HUMANOS 
35 Clientes. 
Responsable del taller. 

 FINANCIEROS 
Gastos derivados de la 
compra de material 

CALENDARIO 

FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
9:00 a 14:00 

LUGAR 
Taller de Confección y 
Reciclaje 

METODOLOGÍA 
 

-Realización de objetos con material reciclado en pequeños grupos y de forma individual. 
- Preparación de encargos. 
- Realización de distintas campañas: Día de los enamorados, 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

REALIZADAS 

- Campaña San Valentín. 
- Campaña Semana Santa. 
- Campaña bodas, bautizos y comuniones. 
- Campaña flores Mayo. 
- Campaña Feria de Alcalá. 
- Campaña de Navidad. 
- Campaña de Reyes (confeti). 

 
  INDICADORES DE   

EVALUACIÓN 
 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 35 
Número de actividades extraordinarias realizadas: 7 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 

Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción 
general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 
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EXTRAORDINARIAS: 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Motrices 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

Campaña de las Flores 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Campaña en la que se han elaborado flores artesanales en el taller. 
Elaboración de cartelería informativa y vídeo promocional, realizado con la colaboración de la 
oficina de turismo de Alcalá de Guadaíra para hacerlo llegar a los responsables de las casetas de la 
Feria de Alcalá. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Trabajo en equipo. 
- Difusión y publicidad para la entidad. 
 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Flores 
Carteles 
Enara 
Mesa y silla 

HUMANOS 
33 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Coste combustible en los desplazamientos 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Mayo 2025 

HORARIO 
Diferentes horas 

LUGAR 
Taller de confección y reciclaje y Harinera del 
Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la entidad. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Campaña muy interesante que debemos poner en marcha todos los años.  
Empezar antes y hacer una difusión más constante. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades Motrices 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

Campaña de confeti para las Cabalgatas de Reyes 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Campaña en la que se han preparado paquetes de confeti para llevar a las Cabalgatas de Reyes de 
Alcalá.  
Se ha pedido la colaboración de varios comercias de la localidad, para que nos den la publicidad ya 
caducada.  
La publicidad se ha destruido y con ella se han hecho bolsas de varios tamaños para llevárselas a 
las Cabalgatas. 
Los días 17, 18 y 19 de diciembre se ha colocado un stand con el confeti en la nave de la Cabalgata 
del Centro. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Trabajo en equipo. 
- Difusión y publicidad para la entidad. 
- Autonomía de los clientes. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Publicidad 
Destructoras 
Bolsas de plásticos y 
etiquetas 

HUMANOS 
34 clientes 
1 profesional 
1 familiar 

FINANCIEROS 
Coste de las bolsas y etiquetas 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Noviembre y 
diciembre 2025 

HORARIO 
Diferentes horas 

LUGAR 
Taller de confección y reciclaje  

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Difusión y publicidad para la entidad. 
 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Actividad en la que pueden participar las personas con más necesidades de apoyo. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están satisfechos 
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F. ACTIVIDADES FAMILIAS 

CENTRO 
Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Actividades de la Vida Diaria 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
Respiro familiar 
 

RESPONSABLE/S 
Equipo Técnico 

OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Favorecer la conciliación familiar a través de la atención temporal de personas con discapacidad intelectual 

en una vivienda 

- Ofrecer apoyos puntuales a familias 

- Garantizar la cobertura de todas las necesidades de las personas con discapacidad en la vivienda, mediante 

una atención integral 

- Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual y la de sus familias 
 

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Vivienda 
Enseres personales 
Vehículo de la entidad 

HUMANOS 
Directora-Gerente 
Trabajadora social 
Voluntarias 4 
Clientes 35 
Familias 35 
 
 

 FINANCIEROS 
Gastos derivados de la 
actividad 

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Según necesidad 
 

LUGAR 
Dependiendo de la actividad 

METODOLOGÍA 
 

Reuniones con las familias para detectar diferentes necesidades. Realizamos un estudio de cada núcleo 
familiar y se buscamos de manera conjunta la mejor alternativa al futuro de la persona. 
Reuniones individuales, contacto telefónico constante, sesiones grupales 
Tramitación de prestaciones, ayudas individuales, recursos 
Apoyo emocional 
Convivencias 
Atención personalizada 24/7 

 
ACTIVIDADES 

EXTRAORDINARIAS 
REALIZADAS 

 

-Exposición Carlos de la Torre del 10 al 26 de Enero 
-Asamblea de socios y convivencia 8 de abril 
-35 Aniversario de Prolaya y convivencia 24 de Junio 
-Harinera mes del pan 4,11,18 y 25 de Octubre 
-Banco de alimentos 7 de noviembre 
-Mercadillo plaza de la Almazara 5 de diciembre 
-Recursos tras la etapa educativa 17 de diciembre 

 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
 Número de participantes:68 
 Número de actividades realizadas:125 
 Número de actividades extraordinarias realizadas:10 
  
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas: Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

-Prestación de servicios: Participación en actividades extraordinarias 
-Informe de familias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales en los clientes 
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G.-ACTIVIDADES DE OCIO 

ORDINARIAS: 

 Ocio inclusivo 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividades de Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Ocio Inclusivo 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

- Disfrute personal. 

- Desarrollo de ocio autónomo compartido. 
- Autonomía y capacidad de decisión.  
- Puesta en práctica de objetivos de habilidades sociales.  

RECURSOS 
UTILIZADOS 

MATERIALES 
Furgonetas 
 

HUMANOS 
35 Clientes  
Profesionales de apoyo 
Voluntarios 

FINANCIEROS  
Según actividad 
programada 

CALENDARIO 
FECHA 
Todo el año 

HORARIO 
Según actividad 

LUGAR 
Según actividad 

 
METODOLOGÍA 

 

- Realización de  salidas con un grupo de clientes interesados en realizar ocio inclusivo. 
- Apoyo de profesionales y voluntarias. 
- Se les facilita la recogida y el desplazamiento con la furgoneta de la Entidad. 

ACTIVIDADES 
EXTRAORDINARIAS 

- Culturalmente conectados (17/01/2025-24/01/2025) 
- Alcázar de Sevilla (31/01/2025) 
- Teatro Fundación Psicopediatría (26/03/2025) 
- Concierto tributo Manuel Carrasco (19/09/2025) 
- Riberas y Burger King (28/09/2025) 
- Almuerzo y bolera (10/10/2025) 
- Fin de Semana Sevilla (07-09/11/2025) 
- Fin de Semana Sevilla (28-30/11/2025) 
- Cine (03/12/2025) 
- Naturaleza Encendida (12/12/2025) 
- Fin de Semana Jerez (20-21/12/2025) 
- Bus turístico, comida navideña y Karaoke (18/12/2025) 

 
  INDICADORES DE   EVALUACIÓN 

 

Indicadores cuantitativos: 
Número de participantes: 35 
Número de actividades realizadas: 12 
Indicadores cualitativos: 
Grado de satisfacción de los clientes: 100% 
Herramientas:  
Observación directa, análisis de resultados, evaluación y encuesta de satisfacción general. 
 

REGISTROS 
UTILIZADOS 

- Prestación de servicios: Asistencia al taller y participación en actividades extraordinarias 
- Memoria anual. Fichas de actividades. 
- Parte de Incidencias 
- Seguimiento del PPA. Registro de acciones individuales. 

  
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 Salida navideña 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Actividad de Dinamización e Integración 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Salida navideña 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 
 

Todo el grupo completo ha realizado una salida de día completo que ha consistido: 
- Paseo en bus turístico por Sevilla. 
- Paseo y refresco por Sevilla Este. 
- Almuerzo en Bilios. 
- Merienda y Karaoke Ti Amo. 
Todos los desplazamientos se han hecho con las furgonetas. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Disfrute personal. 
- Relaciones sociales. 
- Autodeterminación: Decidir lo que quieren comer, beber, etc. 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

 

MATERIALES 
Furgonetas 

HUMANOS 
29 clientes 
6 profesionales  
 

FINANCIEROS 
Coste por cada cliente ha sido de 30 € 
(aprox.) Lo abona Prolaya como regalo 
de Navidad a los clientes. 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
Diciembre 2025 

HORARIO 
9:30- 21:00 h. 

LUGAR 
Sevilla 
Restaurante Bilios y Cafetería Ti Amo, 
Sevilla Este. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Poder agradecer a los clientes todo el trabajo realizado durante el año. 
- Satisfacción familias y clientes. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Muy positiva ya que los clientes han disfrutado mucho. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes y familias satisfechos. 
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ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS: 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD “Culturalmente Conectados” 

 
RESPONSABLES 

Equipo Técnico 
Responsable de APROSE: Victoria Díaz Lobatón 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Formación teórica impartida en APROSE y realización de salidas en Sevilla, con compañeros de otras entidades.  
Se alternan diferentes temáticas, culturales y recreativas. 
El grupo se desplaza de forma autónoma en horario de mañana para la realización de la actividad programada. 
Tras la actividad, los miembros del grupo de Prolaya almuerzan y cogen el transporte público también de forma 
autónoma hasta sus domicilios. 

 
OBJETIVOS ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Disfrute personal y fomento de las relaciones interpersonales 

- Desarrollo de ocio autónomo compartido. 

- Autonomía y capacidad de decisión.  

- Realización de actividades culturales y de ocio de Sevilla 

- Conocimiento de patrimonio de la ciudad y de barrios emblemáticos. 

- Puesta en práctica de objetivos de habilidades sociales 

 
RECURSOS UTILIZADOS 

MATERIALES 
Transporte público:  
autobús Casal, autobús Tussam  

HUMANOS 
5 clientes 
1 profesional 

FINANCIEROS 
Prolaya aporta 5€ del menú y el bonobús 
Los clientes llevan dinero de bolsillo. 

 
CALENDARIZACIÓN 

FECHA 
17 y 24 de enero 2025 

HORARIO 
09:00- 18:00 h. 
Según actividad 

LUGAR 
Sevilla 

 
NOMBRE DE LAS ACTIVIDADES 

 

Recorrido por el centro de Sevilla en el Bus Turístico y Torre del Oro: viernes 17 enero 2025 
Palacio de las Dueñas: viernes 24 enero 2025  
Formación teórica para los 3 clientes que no la habían recibido en la oficina de APROSE y comida de despedida del 
Programa: 24 enero 2025 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
(según indicadores) 

POSITIVA 
- Actividad inclusiva 
- Utilización del transporte público  
NEGATIVA 
- Varios cambios de fecha de las actividades, lo que dificulta la organización de las mismas. 
- En la salida de despedida no participaron otras Asociaciones. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades de ocio. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
Los participantes valoran cada actividad realizada al día siguiente de la salida. 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Espectáculo Naturaleza Encendida en los Reales Alcázares 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes ha acudido realizado una salida de ocio en la que han disfrutado de un 
almuerzo en el Centro Comercial. Posteriormente se han desplazado al centro de Sevilla, donde 
han acudido al espectáculo de los Reales Alcázares “Naturaleza Encendida”. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
Silla de ruedas 

HUMANOS 
8 clientes 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 25 € (entrada, merienda, 
transporte, dieta de las 
voluntarias, etc). 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Viernes, 31 de enero de 2025 

HORARIO 
18:15- 23:30 h. 

LUGAR 
Reales Alcázares, Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades de ocio. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Teatro de Fundación Psicopediatría 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes de Prolaya ha asistido a una obra de teatro llamada “El duelo del valle 
perdido”, protagonizada por los alumnos del colegio de Fundación Psicopediatría de Sevilla. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Disfrute personal  

- Fomentar la participación de las PcDID en actividades culturales.  

- Relaciones con otras entidades 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
2 furgonetas 

HUMANOS 
15 clientes 
2 profesionales 
1 voluntario 
 

FINANCIEROS 
Sin coste 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Miércoles, 26 marzo 2025 

HORARIO 
11:00- 13:00 h. 

LUGAR 
Centro Cívico de Torreblanca “J.A. 
González Caraballo”, Sevilla 
 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades gratuitas de interés cultural. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Concierto tributo Manuel Carrasco 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes ha acudido a un concierto, organizado por el Ayuntamiento de Alcalá de 
Guadaíra, con el apoyo de dos voluntarias. 
Antes del concierto cenaron. 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
Silla de ruedas 

HUMANOS 
6 clientes 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 10 € (dieta voluntarias y 
cena). 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Viernes, 19 de septiembre de 2025 

HORARIO 
20:30- 23:30 h. 

LUGAR 
Jardines del Auditorio Riberas 
del Guadaíra, Alcalá de 
Guadaíra. 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades de ocio. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Visita guiada Auditorio Riberas del Guadaíra y cena  

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes ha acudido a realizar una visita guiada al Auditorio Riberas del Guadaíra. Tras la visita, se 
han desplazado hasta el Centro Comercial Los Alcores, donde han almorzado en el Burguer King y han tomado 
café. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
Coches particulares 

HUMANOS 
6 clientes 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 20 € (dieta voluntarias, 
almuerzo y café). 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Domingo, 28 de septiembre de 2025 

HORARIO 
11:30- 23:30 h. 

LUGAR 
Jardines del Auditorio Riberas del 
Guadaíra y Centro Comercial Los 
Alcores, Alcalá de Guadaíra. 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en grupos pequeños en actividades de ocio fuera del horario de 
Centro. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Almuerzo y bolera 

RESPONSABLE/S Equipo técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes ha realizado una salida de ocio consistente en ir a almorzar y por la tarde a la 
bolera. 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
 

HUMANOS 
12 clientes 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 20 € (dieta voluntarias, 
almuerzo y café). 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Viernes, 10 de octubre de 2025 

HORARIO 
13:00- 20:00 hrs. 

LUGAR 
Bar Malaspulgas y Bolera, Alcalá 
de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en grupos pequeños en actividades de ocio fuera del 
horario de Centro. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

Fin de semana de ocio en Sevilla 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de 5 clientes han disfrutado de un fin de semana de ocio en Sevilla, en 
un piso de alquiler. 
Durante todo el fin de semana han disfrutado de muchas actividades de ocio en la 
ciudad:  

OBJETIVOS 
ALCANZADOS 

(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
Furgoneta 
Maleta con enseres 
personales 

HUMANOS 
5 clientes 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado 
para la salida 200 € 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Viernes 7 al domingo 9 de 
noviembre de 2025 

HORARIO 
24 horas 

LUGAR 
Centro de Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en grupos pequeños en actividades de 
ocio fuera del horario de Centro. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 

 
 

                                 
           



MEMORIA 2025 
 

CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Fin de semana de ocio en Sevilla 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de 5 clientes han disfrutado de un fin de semana de ocio en Sevilla, en un piso de 
alquiler. 
Durante todo el fin de semana han disfrutado de muchas actividades de ocio en la ciudad:  

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
Furgoneta 
Maleta con enseres personales 

HUMANOS 
5 clientes 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 200 € 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Viernes 28 al domingo 30 de 
noviembre de 2025 

HORARIO 
24 horas 

LUGAR 
Centro de Sevilla 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en grupos pequeños en actividades de ocio fuera del 
horario de Centro. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Cine 

RESPONSABLE/S Mª Ángeles Aradillas, Directora-Gerente 
 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes ha acudido al Centro Comercial Los Alcores, con el apoyo de dos voluntarias. 
Han merendado, han paseado por el Centro Comercial, han visto una película y han comido 
palomitas. 
 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
Furgoneta  

HUMANOS 
11 clientes 
2 voluntarios 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente abona 15 €. 
 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Miércoles, 3 de diciembre de 2025 

HORARIO 
17:00- 21:00 h. 

LUGAR 
Centro Comercial Los Alcores, 
Alcalá de Guadaíra 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 

 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 

 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades de ocio. 
 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Espectáculo Naturaleza Encendida en los Reales Alcázares 

RESPONSABLE/S Equipo Técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de clientes ha realizado una salida de ocio consistente en ir a almorzar al Bar La Oliva, en Alcalá de 
Guadaíra y posteriormente desplazarse al centro de Sevilla para dar un paseo y ver el espectáculo de 
“Naturaleza Encendida”.  

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
2 furgonetas 
Silla de rueda 

HUMANOS 
13 clientes 
3 voluntarios 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 25 € (entrada, almuerzo, 
merienda y dieta voluntarias). 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Viernes, 12 de diciembre de 2025 

HORARIO 
15:00- 22:00 h. 

LUGAR 
Bar La Oliva, Alcalá de Guadaíra 
Reales Alcázares, Sevilla 

 
 
 
VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
- Facilitar el desplazamiento de los clientes aumenta el número de clientes participantes. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en actividades de ocio. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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CENTRO Centro de Día Ocupacional Los Pinares (PROLAYA) 

TIPO DE ACTIVIDAD Ocio y Tiempo libre 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Fin de semana de ocio en Jerez 

RESPONSABLE/S Equipo técnico 

 
METODOLOGÍA 

Ha consistido en: 

Un grupo de 9 clientes han disfrutado de un fin de semana de ocio en Jerez de la Frontera, en un 
chalet de alquiler en el Puerto de Santa María. 
Durante todo el fin de semana han disfrutado de muchas actividades navideñas de ocio en la 
ciudad. 

OBJETIVOS ALCANZADOS 
(grado de ejecución) 

- Autonomía personal y autodeterminación 

- Disfrute personal 

- Relaciones personales 

RECURSOS UTILIZADOS MATERIALES 
2 Furgonetas 
Maleta con enseres personales 

HUMANOS 
9 clientes 
3 profesionales de apoyo 
2 voluntarias 
 

FINANCIEROS 
Cada cliente ha abonado para la 
salida 180 € 

CALENDARIZACIÓN FECHA 
Sábado 20 al domingo 21 de 
diciembre de 2025 

HORARIO 
24 horas 

LUGAR 
Jerez de la Frontera 

 
 
 

VALORACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD 

(según indicadores) 

POSITIVA 
- Disfrute personal. 
NEGATIVA 
- Nada destacable. 
OBSERVACIONES PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN ANUAL 
Fomentar la participación de los clientes en grupos pequeños en actividades de ocio fuera del 
horario de Centro. 
VALORACIÓN DE LOS CLIENTES (según encuesta) 
100% de los clientes están  satisfechos 
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6.- PROPUESTAS PARA LA NUEVA PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

En el cuadro en que se detallan las actividades realizadas se ha indicado las que se van a mantener y las que no, en 

función de la valoración de los participantes en las mismas, y en cada ficha de actividad realizada se han indicado las 

propuestas para futuras programaciones. 

 


